Zasady i warunki rekrutacji do oddziałów sportowych                                              o specjalności piłka nożna i lekkoatletyka w SP nr 7 
 w Częstochowie na rok szkolny 2018/19
 Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Przepisy wprowadzające ustawę - Prawo oświatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 60 ze zm.), 

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59 ze zm.),
3.  Ustawa z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz.U. z 2017 r. poz. 2198 ze zm.), 
4. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 marca 2017 r. w sprawie przeprowadzania postępowania rekrutacyjnego oraz postępowania uzupełniającego na lata szkolne 2017/2018 – 2019/2020 do trzyletniego liceum ogólnokształcącego, czteroletniego technikum i branżowej szkoły I stopnia, dla kandydatów będących absolwentami dotychczasowego gimnazjum (Dz. U z 2017 r. poz. 586) – wydane na podstawie art. 367 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Przepisy wprowadzające - Prawo oświatowe. 
5. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 marca 2017 r. w sprawie przeprowadzania postępowania rekrutacyjnego oraz postępowania uzupełniającego do publicznych przedszkoli, szkół i placówek (Dz. U. z 2017 r. poz. 610) – wydane na podstawie art. 162 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe. 
6. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 marca 2017 r. w sprawie oddziałów i szkół sportowych oraz oddziałów i szkół mistrzostwa sportowego (Dz.U. z 2017 r. poz. 671),
7. Uchwała Nr 502.XXXVI.2017 Rady Miasta Częstochowy z dnia 23 lutego 2017 r. w sprawie określenia kryteriów wraz z liczbą punktów oraz dokumentów niezbędnych do ich potwierdzenia w postępowaniu rekrutacyjnym do publicznych przedszkoli i oddziałów przedszkolnych w szkołach podstawowych, dla których organem prowadzącym jest Miasto Częstochowa,
8. Statut Szkoły Podstawowej nr 7 w Częstochowie.

REKRUTACJA DO ODDZIAŁÓW SPORTOWYCH NA ROK SZKOLNY 2018/19

I .  Oddziały sportowe o specjalności :

· piłka nożna chłopców (kl. IV)

· lekkoatletyka dziewcząt i chłopców (kl. IV i VII)

Kryteria przyjmowania uczniów do oddziałów sportowych:
Do klas oddziału sportowego przyjmowani będą kandydaci, którzy spełnią odpowiednio warunki:

1. Posiadają bardzo dobry stan zdrowia, potwierdzony orzeczeniem lekarskim, wydanym przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej.

2. Posiadają pisemną zgodę rodziców na uczęszczanie do oddziałów sportowych.

3. Uzyskali pozytywne wyniki prób sprawności fizycznej, na warunkach ustalonych przez polski związek sportowy właściwy dla danego sportu, w którym jest prowadzone szkolenie sportowe w danym oddziale (w przypadku ich braku warunki określają odpowiednio współpracujące kluby sportowe).

W przypadku większej liczby kandydatów spełniających warunki na pierwszym etapie postępowania rekrutacyjnego brane będą pod uwagę pozytywne opinie stosownie do specjalności oddziału tj.: RKS Raków/CKS Budowlani. 
W przypadku równorzędnych wyników uzyskanych na pierwszym etapie postępowania rekrutacyjnego, na drugim etapie postępowania rekrutacyjnego brane będą pod uwagę łącznie następujące kryteria:

1. wielodzietność rodziny kandydata (rodzina wychowująca troje i więcej dzieci)
2. niepełnosprawność kandydata 

3. niepełnosprawność jednego z rodziców kandydata

4. niepełnosprawność obojga rodziców kandydata

5. niepełnosprawność rodzeństwa kandydata 

6. samotne wychowywanie kandydata w rodzinie (wychowywanie dziecka przez pannę, kawalera, wdowę, wdowca, osobę pozostającą w separacji orzeczonej prawomocnym wyrokiem sądu, osobę rozwiedzioną, chyba że osoba taka wychowuje co najmniej jedno dziecko z jego rodzicem)
7. objęcie kandydata pieczą zastępczą 

Kryteria, o których mowa powyżej mają jednakową wartość.

(Spełnianie przez kandydata tych kryteriów jest potwierdzane odpowiednimi oświadczeniami)
Wymagane dokumenty 

· Wniosek o przyjęcie dziecka do oddziału sportowego szkoły podstawowej, 

· Orzeczenie lekarskie potwierdzające bardzo dobry stan zdrowia kandydata, wydanego przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej,
· Pisemna zgoda rodziców na uczęszczanie do oddziału sportowego.

W przypadku równorzędnych wyników uzyskanych na pierwszym etapie rekrutacyjnym, pisemne oświadczenia o spełnieniu ww. warunków drugiego etapu postępowania rekrutacyjnego.
 
Druki wniosku, zgody i stosownych oświadczeń do pobrania w sekretariacie Szkoły Podstawowej nr 7 w Częstochowie przy ul. Zamenhofa 23 lub na stronie http://www.sp7.czest.pl/ 

Miejscem składania dokumentów jest sekretariat Szkoły Podstawowej nr 7                      w Częstochowie ul. Zamenhofa 23.

Terminy postępowania rekrutacyjnego 

Terminy postępowania rekrutacyjnego i postępowania uzupełniającego do oddziałów sportowych:  
	Lp.
	Rodzaj czynności
	Termin                              w postępowaniu rekrutacyjnym
	Termin                             w postępowaniu uzupełniającym

	1.
	Złożenie wniosku o przyjęcie do oddziału sportowego szkoły podstawowej wraz z dokumentami potwierdzającymi spełnienie przez kandydata warunków lub kryteriów branych pod uwagę w postępowaniu rekrutacyjnym 
	Piłka nożna:
01.03.2018 r.                  - 16.03.2018 r.             do godz. 15.00

Lekkoatletyka:

01.03.2018 r. 
- 14.03.2018 r.             do godz. 15.00


	Piłka nożna: 
22.06.2018                        - 22.08.2018 r.                  do godz. 12.00

Lekkoatletyka:

2.05.2018                          -18.05.2018                    do godz. 15.00



	2. 
	Przeprowadzenie prób sprawności fizycznej
	piłka nożna: 16.03.2018 r.              w godz. 16.00 – 19.00         hala sportowa SP nr 7

lekkoatletyka:            14.03.18 r.                  od godz. 16.00             hala sportowa SP nr 7
	piłka nożna:         23.08.2018 r.              hala sportowa SP nr 7

lekkoatletyka:             18.05.18 r.                   od godz. 16.00             hala sportowa SP nr 7

	3. 
	Podanie do publicznej wiadomości              przez komisję rekrutacyjną listy kandydatów, którzy uzyskali pozytywne wyniki ww. prób sprawności fizycznej 
	20.03.2018 r.
	Piłka nożna: 
24.08.2018 r. 

Lekkoatletyka: 21.05.2018 r.

	4.
	Uzupełnienie wniosku o przyjęcie do szkoły podstawowej o kopię świadectwa (oryginał świadectwa do wglądu)  ukończenia klasy III lub VI SP
	22.06.18 r.                   - 26.06.18 r. 

(dotyczy tylko  oddziału 

o specjalności lekkoatletyka)
	Piłka nożna:
27.08. 2018 r.

Lekkoatletyka: 
22.06.18 r.  – 26.06.18 r.

	5. 
	Weryfikacja przez komisję rekrutacyjną wniosków o przyjęcie do oddziałów sportowych szkoły podstawowej i dokumentów potwierdzających spełnianie przez kandydata warunków lub kryteriów branych pod uwagę w postępowaniu rekrutacyjnym 
	27.06.2018 
- 28.06.2018 r. (dotyczy tylko  oddziału 

o specjalności lekkoatletyka)
	Piłka nożna:

28.08.2018 r. 

Lekkoatletyka:

27.06 - 28.06.2018 r.

	6. 
	Podanie do publicznej wiadomości przez komisję rekrutacyjną listy kandydatów zakwalifikowanych i kandydatów niezakwalifikowanych
	29.06.2018 r.

(dotyczy tylko  oddziału 

o specjalności lekkoatletyka)
	Piłka nożna:

29.08.2018 r. 

Lekkoatletyka: 29.06.2018 r.

	7. 
	Potwierdzenie przez rodzica kandydata woli przyjęcia do szkoły podstawowej oryginału świadectwa ukończenia kl. III lub VI szkoły podstawowej.
	29.06.2018 
- 3.07.2018 r. 

(dotyczy tylko  oddziału 

o specjalności lekkoatletyka)
	Piłka nożna 

29.08.2018 r.                    - 30.08.2018 r.

Lekkoatletyka:

29.06.2018 r.                   - 3.07.2018 r.

	8. 
	Podanie do publicznej wiadomości przez komisję rekrutacyjną listy kandydatów przyjętych i kandydatów nieprzyjętych
	5.07.2018 r. 

(dotyczy tylko  oddziału 

o specjalności lekkoatletyka)
	Piłka nożna:

31.08.2018 r. 

Lekkoatletyka:

5.07.2018 r.


Listy, o których mowa powyżej podaje się do publicznej wiadomości w widocznym miejscu w siedzibie Szkoły Podstawowej Nr 7 w Częstochowie przy ul. Zamenhofa 23. Listy zawierać będą imiona i nazwiska kandydatów uszeregowane w kolejności alfabetycznej.

Dzień podania do publicznej wiadomości listy kandydatów przyjętych i kandydatów nieprzyjętych, jest określany w formie adnotacji umieszczonej na tej liście, opatrzonej podpisem przewodniczącego komisji rekrutacyjnej. 

Załączniki:

1. Załącznik nr 1 „Kwalifikacja uczniów do klasy sportowej o specjalności lekkoatletyka”.

2. Załącznik nr 2 „Kwalifikacja uczniów do klasy sportowej o specjalności piłka nożna”.

Załącznik nr 1
Kwalifikacja uczniów do klasy sportowej o specjalności lekkoatletyka.

Podstawa prawna:

Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 marca 2017 r. w sprawie oddziałów i szkół sportowych oraz oddziałów i szkół mistrzostwa sportowego (Dz.U. z 2017 r. poz. 671).
1. Do oddziału sportowego o specjalności lekkoatletyka przyjmuje się kandydatów, którzy:

· posiadają bardzo dobry stan zdrowia, potwierdzony orzeczeniem lekarskim wydanym przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej,

· posiadają pisemną zgodę rodziców na uczęszczanie do oddziału sportowego, 

· uzyskali pozytywne wyniki prób sprawności fizycznej, na warunkach ustalonych przez polski związek sportowy właściwy dla danego sportu, w którym jest prowadzone szkolenie sportowe -  Polski Związek Lekkiej Atletyki,

· po przyjęciu się do oddziału sportowego rodzice/prawni opiekunowie mają obowiązek dostarczenia zaświadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazań do uprawiania sportu wystawione przez lekarza specjalistę w dziedzinie medycyny sportowej,

· oryginał świadectwa ukończenia szkoły podstawowej,

· oświadczenie obydwojga rodziców/prawnych opiekunów o zapoznaniu się z zasadami oddziału sportowego.

2. Uczniowie uczęszczający do oddziału sportowego biorą udział we współzawodnictwie sportowym (uczeń klasy sportowej ma obowiązek uczestniczyć w zawodach i konkursach sportowych).
3. Szkolenie w klasie sportowej prowadzone jest w oparciu o program szkolenia dla danego sportu opracowany przez polski związek sportowy i zatwierdzony przez ministra właściwego do spraw kultury fizycznej.
4. Szkoła może organizować obozy sportowe, celem których jest doskonalenie umiejętności sportowych i podniesienie poziomu wytrenowania.

5. Oddział sportowy realizuje program szkolenia we współpracy z polskimi związkiem lekkiej atletyki oraz klubem sportowym CKS Budowlani.

6. Zajęcia sportowe w klasie będą realizowane w wymiarze 10 obowiązkowych godzin tygodniowo, 
w tym: 
· 6 godzin szkolenia sportowego w dyscyplinie lekkoatletyka, 
· 4 godzin wychowania fizycznego w ramach ramowego planu nauczania szkoły podstawowej 
7. W klasie sportowej będzie prowadzone szkolenie sportowe na etapie ukierunkowanym 
w dyscyplinie lekkoatletyka dziewcząt i chłopców.
8. W przypadku opinii trenera lub instruktora prowadzącego zajęcia sportowe( przyczyny inne niż zdrowotne), lub opinii lekarza (przyczyny zdrowotne), uzasadniającej brak możliwości kontynuowania przez ucznia szkolenia sportowego, uczeń przechodzi od nowego roku szkolnego lub nowego semestru do oddziału szkolnego działającego na zasadach ogólnych.

9. Terminy rekrutacji zamieszczone są w „Zasadach i warunkach rekrutacji do oddziałów sportowych o specjalności piłka nożna i lekkoatletyka w SP nr 7 w Częstochowie na rok szkolny 2018/19”. 

Test sprawności do klas o specjalności lekkoatletyka 
w Szkole Podstawowej nr 7 w Częstochowie na rok 2018/2019

 Skok w dal z miejsca – próba mocy (siły nóg)-uczeń staje przed wyznaczoną linią, po czym 
z jednoczesnego odbicia obunóż wykonuje skok w dal na odległość. Skok mierzony jest 
z dokładnością do 1cm, uczeń ma prawo do wykonania dwóch prób. Liczy się wynik skoku lepszego. Długość skoku zawarta jest pomiędzy linią skoku, a ostatnim śladem pięt. Skok z upadkiem jest nieważny i należy go powtórzyć.  

Siła mięśni tułowia (wytrzymałość mięśni brzucha). Maksymalna liczba siadów z leżenia w ciągu 30 sekund. W siadzie na materacu nogi ugięte pod kątem 90 stopni, stopy rozstawione na szerokość barków, ręce splecione na karku. Na sygnał uczeń przechodzi z siadu do leżenia tyłem dotykając plecami materaca i powraca do pozycji wyjściowej. Na wynik końcowy składa się liczba poprawnie wykonanych siadów w czasie 30 sekund 

Rzut piłką lekarską w tył (2kg rocznik 2008 i młodsi/3kg rocznik 2005 i młodsi) (ocena siły ramion 
i obręczy barkowej). Ćwiczący stojąc w rozkroku tyłem do kierunku rzutu ( piłka trzymana oburącz przed sobą ) wyrzuca piłkę w tył jak najdalej potrafi. Pomiaru dokonuje się z dokładnością do 5cm. Uczeń ma prawo do wykonania dwóch prób, z których lepszy wynik jest zapisywany.  

Test szybkości 40m (ocena szybkości). Ćwiczący ma do pokonania odcinek 40m. Szybkość biegu będzie kontrolowana za pomocą pomiaru ręcznego. Celem jest utrzymanie maksymalnej szybkości na wskazanym dystansie. Ćwiczący samodzielnie na komendę na miejsca staje w pozycji wykrocznej przed linią startową i na sygnał przebiega dystans w jak najkrótszym czasie. Próba wykonywana jest jednokrotnie. Czas pokonania dystansu mierzony z dokładnością do 0,01s.

Bieg 2 minutowy (ocena wytrzymałości). Ćwiczący samodzielnie na komendę na miejsca staje 
w pozycji wykrocznej przed linią startową i na sygnał przebiega jak największą ilość okrążeń w czasie 2 minut. Próba wykonywana jest jednokrotnie. Czas pokonania dystansu mierzymy z dokładnością do 0,01.

Załącznik nr 2
Kwalifikacja uczniów do klasy sportowej o specjalności piłka nożna.

Podstawa prawna:

Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 marca 2017 r. w sprawie oddziałów i szkół sportowych oraz oddziałów i szkół mistrzostwa sportowego (Dz.U. z 2017 r. poz. 671).
1. Do oddziału sportowego o specjalności piłka nożna przyjmuje się kandydatów, którzy:

· posiadają bardzo dobry stan zdrowia, potwierdzony orzeczeniem lekarskim wydanym przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej,

· posiadają pisemną zgodę rodziców na uczęszczanie do oddziału sportowego, 

· uzyskali pozytywne wyniki prób sprawności fizycznej, na warunkach ustalonych przez Komisję Rekrutacyjną zgodnych z wytycznymi PZPN

· po przyjęciu się do oddziału sportowego rodzice/prawni opiekunowie mają obowiązek dostarczenia zaświadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazań do uprawiania sportu wystawione przez lekarza specjalistę w dziedzinie medycyny sportowej,

· oryginał świadectwa ukończenia szkoły podstawowej,

· oświadczenie obydwojga rodziców/prawnych opiekunów o zapoznaniu się z zasadami oddziału sportowego.


2. Uczniowie uczęszczający do oddziału sportowego biorą udział we współzawodnictwie sportowym prowadzonym przez PZPN, ŚZPN lub OZPN oraz innym współzawodnictwie sportowym dedykowanym piłce nożnej

3. Zajęcia sportowe w klasie będą realizowane w wymiarze 10 obowiązkowych godzin tygodniowo, 
w tym: 
· 6 godzin szkolenia sportowego w dyscyplinie piłka nożna, 
· 4 godzin wychowania fizycznego w ramach ramowego planu nauczania szkoły podstawowej 
4. W przypadku opinii trenera prowadzącego zajęcia sportowe o braku postępów sportowych               (przyczyny inne niż zdrowotne) lub opinii lekarza (przyczyny zdrowotne), uzasadniającej brak możliwości kontynuowania przez ucznia szkolenia sportowego, uczeń przechodzi od nowego roku szkolnego lub nowego semestru do oddziału szkolnego działającego  na zasadach ogólnych lub w przypadku braku klasy równoległej o profilu ogólnym do szkoły obwodowej.

5. Terminy rekrutacji zamieszczone są w „Zasadach i warunkach rekrutacji do oddziałów sportowych o specjalności piłka nożna i lekkoatletyka w SP nr 7 w Częstochowie na rok szkolny 2018/19”. 

Test sprawności do klasy IV  o specjalności piłka nożna 
w Szkole Podstawowej nr 7 w Częstochowie na rok 2018/2019

1. Test Sprawności ogólnej - Szybkość lokomocyjna:

Bieg na dystansie 5 m,10 m,15 m ze startu wysokiego

Warunki przeprowadzenia testu: 

Miejsce: hala SP 7 

Rodzaj nawierzchni: parkiet 

Pomiar: elektroniczny

Wynik: rankingowa

Liczba prób: dwie

Liczba punktów: 0-5 pkt

2. Test Sprawności ogólnej - FMS

Warunki przeprowadzenia testu:

Miejsce: hala SP 7

Rodzaj nawierzchni: parkiet

Wynik: według norma wynikowa

Liczba punktów: 0-5 pkt

3. Test Sprawności Specjalnej

Gra 4 vs 4 na cztery bramki

Opis Testu:

Bramki 1x1,     

Czas gry 3 min

Warunki przeprowadzenie testu: 

Miejsce: hala SP 7 

Rodzaj nawierzchni: parkiet 

Wynik: ocena umiejętności piłkarskich, decyzyjności oraz umiejętności współpracy grupowej, kandydat oceniany jest obiektywizowaną oceną ekspercką.

Liczba punktów: 0-10 pkt

ZGODA RODZICÓW  (OPIEKUNÓW PRAWNYCH)

NA UDZIAŁ DZIECKA

W TESTACH SPORTOWYCH

…………………………………………


………………………………………….

       imię i nazwisko rodzica (opiekuna)


 telefon kontaktowy rodzica (opiekuna)

Wyrażam zgodę na udział dziecka

……………………………………………………………………………………..

imię i nazwisko  dziecka

w testach sprawnościowych w dniu ………………………………………………….

Oświadczam, że moje dziecko jest zdrowe i nie ma przeciwwskazań lekarskich, aby uczestniczyło 
w testach sprawnościowych. 
Wyrażam zgodę na podejmowanie decyzji związanych z leczeniem, hospitalizacją i zabiegami operacyjnymi, w przypadku zagrożenia zdrowia i życia mojego dziecka, przez kierownika testów lub opiekuna w czasie trwania testów sprawnościowych.

W przypadku zakwalifikowania dziecka do klasy sportowej zobowiązuję się do dostarczenia zaświadczenia
lekarskiego o braku przeciwwskazań do uprawiania sportu wystawione przez lekarza specjalistę w dziedzinie medycyny sportowej.

……………………………………………

……………………………………………

miejscowość i data




podpis rodziców (opiekunów prawnych)
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