PROGRAM PROFILAKTYKI
Zespolu Szkol
Ekonomicznych

w Czestochowie

Obowiazujacy: wrzesien 2016- sierpien 2017.



SPIS TRESCI

I. WSTEP.
1. PODSTAWAPRAWNA PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO.
2. KLASYFIKACJA POZIOMOW PROFILAKTYKL
11.ZALOZENIA PROGRAMOWE.
I11. CELE PROGRAMU.
IV. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE.
1. WSPIERANIE ROZWOJU OSOBOWEGO UCZNIOW JAKO NAJWAZNIEJSZEGO CZYNNIKA CHRONIACEGO PRZED
PODEJMOWANIEM ZACHOWAN RYZYKOWNYCH.
A. EDUKACJA | PROFILAKTYKA ZDROWOTNA.
2. MINIMALIZOWANIE ODDZIALYWANIA CZYNNIKOW RYZYKA.
A. PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH.
B. WAGARY ORAZ NISKA FREKWENCJA UCZNIOW.
C. AGRESJA WERBALNA W SZKOLE.
V. EWALUACJA PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO
VI. EFEKTY DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH.



WSTEP.

1.

a)
b)

)
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Podstawa prawna Programu Profilaktycznego.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogédlne Narodoéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz. U. z 1991r. Nr
120, poz. 526, z p6zn. zm.).

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z dnia 10 grudnia 1984 roku.

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie o$wiaty (tekst jednolity: Dz. U. z 2004r. Nr 256, poz. 2572 z pézn. zm.) .

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 1982 r. Nr 35, poz.230.).
Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2012r. poz.124.).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych(Dz. U. z 1996r.
Nr 10, poz. 55 z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 21 maja 2001r. w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz
publicznych szkét (Dz. U. z 2001r. Nr 61, poz. 624 z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 30 kwietnia 2013r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach (Dz. U. z 2013r. nr 0, poz. 532).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegodlnych typach szkot (Dz. U. z 2012 r., poz. 977),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003r. w sprawie szczegdtowych form dziatalnosci
wychowawczej i zapobiegawczej wsrod dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. z 2003r. Nr 26, poz. 226).

Statuty Szkot

m) Program Wychowawczy



2. Klasyfikacja poziomow profilaktyki.

PROFILAKTYKA — zesp6t dziatan uprzedzajacych, ksztattujacych spodziewany rozwoj zjawisk poprzez wzmacnianie czynnikéw chronigcych

przed rozwojem zagrozen oraz ostabianie czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemow.

WZMACNIANIE CZYNNIKOW CHRONIACYCH ORAZ OSEABIANIE CZYNNIKOW RYZYKA W SZKOLE DOKONYWANE JEST NA
TRZECH POZIOMACH:

Profilaktyka uniwersalna (Pu) adresowana jest do catej niezdiagnozowanej populacji i jej podgrup (np. dzieci, mtodziezy, dorostych, kobiet
W cigzy). Jej celem jest redukcja czynnikdw ryzyka, ograniczanie inicjacji w zakresie r6znych zachowan ryzykownych i zapobieganie nowym
przypadkom. Gléwne dziatania to dostarczenie wiedzy i uczenie najwazniejszych umiejetnosci psychologicznych i spotecznych, niezbednych

do zapobiegania problemom. Pokrywa si¢ z poziomem profilaktyki pierwszorzedowej W starej klasyfikacji.

Profilaktyka selektywna (Ps) odnosi si¢ do grup zwigkszonego ryzyka, ktore z uwagi na szczegdlne warunki zyciowe podlegaja dziataniu
licznych czynnikdéw ryzyka 1 sg bardziej zagrozone wystgpowaniem problemow 1 zaburzen (np. dzieci alkoholikow, dzieci z domoéw dziecka,
dzieci przysposobione, uczniowie z problemami szkolnymi, mitosnicy szalonych imprez, mlodziez, ktora ,wypadia” ze szkoty itp.).
Jej celem jest opdZnianie inicjacji w zakresie rdznych zachowan ryzykownych. Gléwne dziatania podobne sa do dziatan w profilaktyce

uniwersalnej, lecz uwzgledniaja specyfike potrzeb 1 problemdéw danej podgrupy.

Profilaktyka wskazujaca (Pw) kierowana jest do tych jednostek z grup zwigkszonego ryzyka, u ktorych wystepuja wezesne objawy dysfunkcji:

roézne niepokojace zachowania (np. czgste wagary, okresowe upijanie si¢) i sygnaty o pojawianiu si¢ juz powazniejszych problemow zwigzanych



z zachowaniem (np. klopoty z policja, w domu). Jej celem jest ograniczenie czasu trwania dysfunkcji. Gléwne dziatania to indywidualna
diagnoza przyczyn oraz interwencja, takze w srodowisku rodzinnym. Nie jest to jednak jeszcze terapia.

Profilaktyka selektywna i wskazujaca pokrywa si¢ z poziomem profilaktyki drugorzedowej w starej klasyfikacji.

Odpowiednio do stopnia ryzyka profilaktyka prowadzona jest na kilku poziomach tj. profilaktyki uniwersalnej, selektywnej oraz

wskazujacej.

Il. ZALOZENIA PROGRAMOWE.

1.Gtowne zalozenie programu, to stworzenie systemu dziatan chroniacych miodziez przed zakldceniami w rozwoju oraz interwencyjnych,

stosowanych w sytuacji pojawiajacych si¢ zagrozen.
2. Powstanie programu poprzedzone zostato nastepujacymi dziataniami:

a) okres$lenie podmiotu oddziatywan:

Glownym podmiotem oddziatywan sa uczniowie naszej szkoty. Program jest zorientowany na ucznia, uwzglednia jego potrzeby oraz specyfike
okresu rozwojowego — przemiany zwigzane z procesem dojrzewania, poszukiwaniem tozsamosci, ¢wiczeniem nowych rol i zainteresowaniem
plcia przeciwng. Bardzo waznym podmiotem oddziatywan profilaktycznych sg rodzice, stanowiacy niejako podmiot wspomagajacy profilaktyke
w szkole. Rodzice wspoltworza program poprzez wskazywanie najistotniejszych problemoéw oraz uczestnicza w nim, podnoszac swoje
umiejetnosci rodzicielskie 1 wychowawcze, wspoOtpracujac z gronem pedagogicznym w imi¢ szeroko pojmowanego dobra dziecka.

Nauczyciele sg realizatorami programu, oraz jego podmiotem. Stale podnosza swoje kompetencje wychowawcze i interpersonalne poprzez

uczestniczenie w szkoleniach 1 kursach oraz kontakt z najnowsza wiedza z dziedziny psychoprofilaktyki.

b) identyfikacja potrzeb srodowiska szkolnego:




W celu zdiagnozowania srodowiska szkolnego, okre$lenia jego potrzeb i wytyczenia obszaréw pracy profilaktycznej przeprowadzono szereg
obserwacji, rozméw z uczniami, nauczycielami i rodzicami. Obserwacja zycia w szkole, analiza dokumentacji szkolnej pozwolity na wytyczenie

kierunku naszej pracy i gtownych celow programu.

I11. CELE PROGRAMU.

Cele glowne:
1. Wspieranie rozwoju osobowego uczniéow, jako najwazniejszego czynnika chronigcego przed podejmowaniem zachowan ryzykownych.

2. Minimalizowanie oddziatywania czynnikow ryzyka.

Cele szczegolowe:

. Wzmacnianie wi¢zi w rodzinie.

. Ksztattowanie pozytywnych relacji migdzy uczniami.

. Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych uczniow (porozumiewanie si¢, asertywnos¢, rozwigzywanie konfliktow).
. Wzmacnianie poczucia wartosci i ksztattowanie pozytywnej samooceny uczniow.

. Wdrazanie do poszanowania wartosci i norm moralnych.

. Przeciwdziatanie agresji i innym ryzykownym zachowaniom (np. uzaleznieniu).

. Wspieranie ucznia w sytuacjach trudnych.

. Przeciwdziatanie przedwczesne;j inicjacji seksualnej.
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. Propagowanie zdrowego stylu zycia.



Cele dzialan profilaktycznych realizowane s3a poprzez:
. Diagnoza §rodowiska szkolnego dotyczaca uzaleznien.
. Programy informacyjno - edukacyjne.
. Programy profilaktyczne.

. Zajecia alternatywne (w tym warsztaty).
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5. Biezaca prace na lekcji.
6. Godziny zaj¢¢ z wychowawca.

7. Udziat w akcjach 1 kampaniach profilaktycznych.

8. Interwencje prowadzone w szkole wobec 0séb z grupy ryzyka.
9

. Wspotprace miedzy roznymi instytucjami dzialajacymi na rzecz mtodziezy (PPP, policja, sad, kuratorzy, stowarzyszenia).

Obok, ,, Programu  Wychowawczego”,  , Program  Profilaktyki”  stanowi  integralng  podstawg¢  pracy  wychowawczej

i edukacyjnej szkoty.



1IV. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE.

1. Wspieranie rozwoju osobowego uczniow jako najwazniejszego czynnika chroniacego przed podejmowaniem zachowan ryzykownych.

A. EDUKACJA | PROFILAKTYKA ZDROWOTNA

Cele:
a. Spotecznos¢ szkolna promuje zdrowy styl zycia.
b. Uczniowie chetnie podejmujg aktywnos¢ fizycznag.

mtodziezowych liderow
zdrowia HIV/AIDS.

» Konkursy

» Program edukacyjny
”Wybierz zycie-
Pierwszy krok”

» Podstepne WZW

TERMIN OSOBY
Lp. ZADANIA FORMY REALIZACJI REALIZACII ODPOWIEDZIALNE
1. Zapoznanie uczniow z zasadami zdrowego » Lekcje biologii, j. Na biezgco. Nauczyciele przedmiotow,
odzywiania oraz zagrozeniami zwigzanymi obcych, w-f, pogadanki, pielegniarka szkolna.
Z niewlasciwym odzywianiem (bulimia, » Porady dietetyka. W(g potrzeb Pedagog szkolny
anoreksja).
» Odpowiedni asortyment
w sklepiku szkolnym. Na biezaco. Opiekunowie sklepiku,
» Programy prozdrowotne, pedagog, nauczyciele.
oswiata zdrowotna
2. Profilaktyka chorob cywilizacyjnych (np. HIV/ | > Lekcje biologii Listopad/ Nauczyciel biologii, pedagog,
AIDS, WZW, depresja). » Szkolenie grudzien. specjalisci.




Znamie- znam je

Organizowanie pomocy dla dzieci z rodzin Wspotpraca z kotem Na biezaco. Dyrektor, pedagog.
Z trudng sytuacja materialng (np. w formie PCK, MOPS.
paczek $wigtecznych).
Ksztattowanie prawidlowych nawykow higieny Pogadanki, filmy Na biezaco. Pielegniarka szkolna,
osobistej. edukacyjne, gazetki. nauczyciele biologii, w-f,
wychowawcy.
Propagowanie Akcji Honorowego Pogadanki, prelekcje, Caty rok. Opiekunowie Szkolnego
Krwiodawstwa oraz idei transplantologii. filmy edukacyjne, KotkaPCK, pedagog,
gazetki, zbiorka krwi nauczyciele biologii,
oraz rejestracja w banku specjalisci.
dawcow szpiku.
Dziatalno$¢ Szkolnego
Kotka honorowych
Dawcow Krwi.
Zapoznanie uczniow z zasadami udzielania Zajeciaedb, lekcje w-f, Caty rok. Nauczycieleedb, w-f,
pierwszej pomocy. pokazy, organizatorzy konkursow.
Konkursy.
Zapoznanie uczniow z typowymi problemami Zajecia wychowanie do | Zgodnie Nauczyciele WDZ,
okresu dojrzewania. zycia w rodzinie, lekcje | z programem wychowawcy,pielggniarka,
religii. WDZ i religii. pedagog szkolny.
Godziny wychowawcze. | Zgodnie z
tematykg godzin
wychowawczych.
Wdrazanie uczniow do podejmowania ,»Dzien Sportu”, SKS, Na biezaco, Nauczyciele w-f,

aktywnosci fizyczne;.

otwarte zaj¢cia sportowe,
pogadanki na temat
aktywnych form

wychowawcy
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spedzania wolnego
czasu, wycieczki
rekreacyjne, rajdy.

9. Organizowanie spotkan tematycznych dla Pogadanki dla rodzicow. | Wedtug potrzeb. | Pedagog, pielggniarka
rodzicow, dotyczacych profilaktyki i promocji Badania profilaktyczne. szkolna, specjalisci.
zdrowia.

10. Budowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby Lekcje wychowawcze, Caty rok. Wychowawcy, pedagog,
jako podstawy zdrowia psychicznego. zajecia indywidualne. nauczyciele w-f.

11. Ukierunkowanie na  wzmacnianie  wigzi wycieczki, biwaki, Wedhug potrzeb | Wychowawcy, nauczyciele,
rodzinnych. ogniska, spotkania pedagog.

Z udziatem rodzicoéw
promowanie znaczenia
pozytywnych wiezi
rodzinnych

12. Budowanie poczucia wtasnej wartosci: » pekienie przez Caty rok. Wychowawcy, nauczyciele,
- ksztattowanie postawy asertywnej, poszczegdlnych pedagog.

- zwigkszenie szacunku ucznia do samego uczniéw funkcji
siebie, klasowych
- wzmacnianie samooceny, I szkolnych,

- budowanie wiary w siebie 1 wlasne sity,

- pokonywanie lgkow,

- rozwijanie $wiadomosci wlasnych wad i zalet,
- uswiadamianie zaleznosci miedzy
komunikatami pozytywnymi

a szacunkiem dla samego siebie,

- wyksztalcenie zdolnosci nazywania

i publicznego wypowiadania uznawanych przez
uczniow wartosci,

- wyksztatcenie podejmowania przemyslanych
decyzji, rozwigzywania konfliktow,

» praca Samorzadu
Uczniowskiego,

» aktywna dzialalnosc¢
kot zainteresowan,

» imprezy planowane
| organizowane przez
uczniow przy

wsparciu nauczycieli:

dyskoteki, apele, itd.,
» zajecia w ramach

godzin

wychowawczych,
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realizacja projektow
edukacyjnych,
rozgrywki szachowe,
sportowe itp.,
organizowanie zajec¢
o charakterze
socjoterapeutycznym

13.

Uswiadamianie znaczenia prawidlowej
komunikacji interpersonalnej.

zajecia z zakresu
komunikowania sie,
dawanie przyktadu
wlasciwego
komunikowania si¢

Wedhug potrzeb

Caly rok

Wychowawcy, pedagog.

Wszyscy pracownicy szkoty.

14.

Osiaganie pozytywnego wplywu grupy jako
cato$ci na poszczegdlnych ucznidw

- wyzwalanie aktywno$ci u wszystkich
cztonkéw zespotu klasowego,

- zbudowanie zgranego zespotu klasowego,
- stwarzanie spotecznej kontroli zachowan
zwigzanych z petniona rolg w klasie,

A\

YV Vv VYV V¥V

zajecia integracyjne
dla klas pierwszych
imprezy klasowe:
Wigilia, Stot
Wielkanocny,
wyjs$cia do teatru,
Kina,

wycieczki klasowe,
biwaki, rajdy klasowe
samopomoc
kolezenska

imprezy planowane

| organizowane przez
uczniow przy
wsparciu nauczycieli:
dyskoteki, apele, itd.,
realizacja projektow
edukacyjnych,

Caty rok.

Wychowawcy, pedagog.

15.

Zwigkszanie
I nauczania.

efektywnosci  uczenia  si¢

organizowanie zycia

dydaktycznego

Caty rok.

Nauczyciele, wychowawcy

11




i wychowawczego
klasy w oparciu

0 prace grupowa,
dostosowywanie
wymagan do
indywidualnych
mozliwos$ci ucznia
stosowanie
ciekawych i
réznorodnych metod
I form pracy na lekcji

16. Ukazywanie korzySci ptynacych z poznej zajecia w klasach Wedlug planu Nauczyciel WDZ, nauczyciel
inicjacji seksualne;j. (wdz, katecheza, pracy zaje¢ WDZ, | religii, wychowawca.
godziny religii, godzin
wychowawcze), wychowawczych.
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2. Minimalizowanie oddzialywania czynnikéw ryzyka.

Obszary dzialan profilaktycznych, ulozone wedlug stopnia nasilenia ryzyka:
» Uzywki: papierosy, alkohol, srodki odurzajace, dopalacze.
» Wagary oraz niska frekwencja uczniéw na zajgciach.
» Agresja werbalna.

A. PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH.

Cele:
a. Uczniowie nie uzywaja srodkow odurzajacych.
b. Uczniowie znaja konsekwencje zazywania srodkow odurzajacych i ich wptyw na ludzki organizm.
c. Uczniowie potrafig odmoéwié, kiedy kto$ proponuje im $rodki odurzajace.

Lp. ZADANIA FORMY REALIZACJI RET AELRI'Z'ANC . OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
1. Udziat uczniow w przedsigwzigciach » Godziny wychowawcze. | Na biezaco. Wychowawcy, pedagog,
zwigzanych z tematyka antyalkoholowa, specjalisci.
antynikotynowa, antynarkotykowa, » Dni profilaktyki,
antydopalaczow3. konkursy, gazetki Pedagog, specjalisci.
szkolne.
» Zajecia z zakresu Caty rok
profilaktyki uzaleznien
2. Organizowanie spotkan edukacyjnych dla » Jak chroni¢ dziecko przed | Wedtug potrzeb. | Pedagog, wychowawcy,
rodzicdw dotyczacych problemu uzaleznien podejmowaniem specjalisci.
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wsrod mlodziezy.

zachowan ryzykownych?
— spotkanie ze specjalista
ds. uzaleznien.

Przeprowadzenie na kazdym poziomie klas Pogadanka, warsztaty. Wedlug planéw Wychowawcy, nauczyciele,
zaje¢ dotyczacych problemu uzaleznien. wychowawczych | pedagog, specjalisci.
Klas.
Zajecia WDZ Wedhug planu Nauczyciele WDZ.
zaje¢ WDZ
Przeprowadzenie zaje¢ dotyczacych Zajgcia warsztatowe. Wedhug planow Wychowawcy, pedagog.
umiejetnosci podejmowania wtasciwych wychowawczych
decyzji. klas.
Ksztaltowanie asertywnej postawy wobec
zachowan ryzykownych.
Promowanie aktywnych form spedzania czasu Bogata oferta zaje¢c Caty rok. Nauczyciele, wychowawcy.
wolnego. pozalekcyjnych.
Rozbudzanie zainteresowan wsrod uczniow Warsztaty manualne, kota | Na biezgco. Nauczyciele, wychowawcy,
jako alternatywa dla zachowan ryzykownych. zainteresowan nauczyciele w- f.
Udzielanie indywidualnych porad i konsultacji Spotkania indywidualne | Wedtug potrzeb. | Dyrektor, pedagog,
dla ucznidéw i rodzicow. z uczniami i rodzicami. wychowawcy, nauczyciele,
Wsparcie dla rodzicow, specjalisci.
uczniow.
Wypracowanie procedur oraz postgpowanie Postepowanie zgodnie z | Na biezaco. Rada Pedagogiczna.

zgodne z przyjetymi procedurami dotyczacymi
postepowania w sytuacjach zagrazajacych
bezpieczenstwu uczniow.

zapisami procedury
postepowania w
przypadku przytapania
ucznia na paleniu
papierosow,
e-papierosOw na terenie
szkoty.
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B. WAGARY ORAZ NISKA FREKWENCJA UCZNIOW.

Cele:
a. Uczniowie znajg konsekwencje wysokiej absencji w szkole.
b. Uczniowie uczestnicza w zajeciach lekcyjnych.
c. Uczniowie aktywnie uczestniczg w zajeciach pozaszkolnych.

TERMIN OSOBY
Lp. ZADANIA FORMY REALIZACJI REALIZACJI ODPOWIEDZIALNE
1. Stata kontrola frekwencji na wszystkich » Zapisy frekwencji Na biezaco. Nauczyciele prowadzacy
zajeciach. w dzienniku. zajegcia.
» Kontrola w trakcie godziny | Na biezgco. Wychowawcy.
wychowawczej.
» Kontrola miesigczna 15 kazdego Pedagog.
frekwencji. miesigca.
» Zawiadamianie rodzicow Caly rok. Dyrektor szkoty, pedagog,
0 kolejnych wychowawcy.
nieobecnosciach dziecka
w szkole (telefonicznie,
listownie w postaci
upomnien).
Na biezaco. Rodzice.
» Roadzic telefonicznie
informuje wychowawce
0 dtuzszej nieobecnosci
dziecka w szkole.
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Powyzej tygodnia
nieobecnosci w szkole
wychowawca honoruje
zwolnienie wystawione
przez rodzica/ opiekuna
prawnego (lekarza).

Na biezgco.

Wychowawcy,
rodzice.

Ograniczenie absencji uczniow.

Wprowadzenie dla
wyznaczonych uczniow
,kontrolek frekwencji”
W postaci zeszytow
potwierdzajacych
obecnos$¢ ucznia na
zajeciach.

Biezaca kontrola zeszytow
przedmiotowych.

Rozmowy z uczniami
I rodzicami na temat
konsekwencji wagarow.

Premiowanie uczniow
za bardzo dobrg

frekwencje.

Wptyw wysokiej absencji
na ocen¢ z zachowania.

Prowadzenie atrakcyjnych

Na biezaco.

Na biezaco.

Caty rok.

Raz na semestr.

Raz na semestr.

Caly rok.

Pedagog, wychowawcy.

Rodzice, nauczyciele,
pedagog.

Pedagog.

Wychowawcy.

Wychowawcy.

Nauczyciele.
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lekcji wykorzystujac
srodki multimedialne,
stosujac cieckawe metody
prowadzenia zajec.

Caly rok. Osoby prowadzace koika.
» Atrakcyjna oferta zajgc
pozalekcyjnych — kotek
zainteresowan.
C. AGRESJA WERBALNA W SZKOLE.
Cele:
1. Uczniowie znaja i stosuja zasady dobrej komunikacji interpersonalne;.
2. Uczniowie nie przejawiaja postaw i zachowan agresywnych.
3. Uczniowie nie pozostaja obojetni wobec krzywdy wyrzadzonej innej osobie.
TERMIN OSOBY
Lp. ZADANIA FORMY REALIZACJI REALIZACII ODPOWIEDZIALNE
1. We wszystkich klasach I - ychzapoznanie » Tematyczne lekcje Wrzesien. Wychowawcy.
z tredcig Statutow szkot (w klasach 11, 111 1V wychowawcze.
przypomnienie).
2. Zapoznanie uczniéw z przepisami » Prelekcje, pogadanki, Caty rok Pedagog, policja.
dotyczacymi odpowiedzialno$ci prawnej filmy,
nieletnich. gazetka $cienna.
3. Edukacja ucznidéw w zakresie przestrzegania » Lekcje wychowawcze, Caty rok. Wychowawcy, nauczyciele
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praw cztowieka i praw dziecka.

wos, edb, konkursy,
gazetki.

wos, edb, pedagog.

4. Uczenie zasad dobrej komunikacji Tematyczne lekcje Caty rok. Wychowawcy, pedagog.
interpersonalnej i rozwigzywania konfliktow. wychowawcze, zajecia z

pedagogiem.

5. Wspomaganie prawidtowego rozwoju Zajecia z wychowawca Caty rok. Wychowawcy, pedagog,
emocjonalno— spotecznego uczniow. pedagogiem lub innymi specjalisci, nauczyciele.

specjalistami.
Biezaca praca na lekcji.

6. Zapoznanie rodzicow uczniow klas I - ych Wywiadéwka szkolna. Wrzesien. Wychowawcy.
ze Statutami szkot ( w klasach 11, IILi 1V
przypomnienie).

7. Diagnozowanie $rodowiska rodzinnego Ankietowanie rodzicow, Wrzesien - Dyrektor, pedagog,

I oczekiwan rodzicow wobec szkoty. pierwsza wychowawcy Klas.
Indywidualne rozmowy wywiadowka.

z rodzicami. Caty rok. Dyrektor, pedagog,

wychowawcy klas.

8. Opiniowanie przez rodzicow dziatan Wspotpraca z Rada Wedtug potrzeb. | Dyrekcja, pedagog,
profilaktycznych i wychowawczych Rodzicow, wywiady, wychowawcy, nauczyciele.
na terenie szkoty. ankiety.

9. Organizowanie systematycznych spotkan Wspieranie funkcji Wedtug potrzeb. | Wychowawcy, pedagog,
z rodzicami ucznidw przejawiajacych wychowawczej rodziny, specjalisci, Dyrektor.
niepozadane zachowania na terenie szkoty. ustalenie spdjnych

oddziatywan
wychowawczych, porady
I konsultacje
wychowawcze.
10. Edukowanie rodzicow w zakresie Rozmowy w trakcie Na biezaco. Pedagog, specjalisci,
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umiejetnosci dobrego komunikowania si¢
z nastoletnim dzieckiem.

wywiadowek z rodzicami
oraz indywidualne
rozmowy z rodzicami.

wychowawcy.

11. Udzielanie indywidualnych porad Spotkania indywidualne Wedlug potrzeb. | Dyrekcja, pedagog,
I konsultacji dla ucznidow i rodzicow. z uczniami i rodzicami, wychowawcy, nauczyciele.
konfrontacje roznych
relacji.
12. Wypracowanie procedur oraz postepowanie Postgpowanie zgodnie Na biezaco. Rada Pedagogiczna.

zgodne z przyjetymi procedurami
dotyczacymi postgpowania w sytuacjach
zagrazajacych bezpieczenstwu uczniow.

z zapisami procedury
postepowania w
przypadku, gdy uczen
korzysta z telefonu
komorkowego Iub innych
urzadzen elektronicznych
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EWALUACJA PROGRAMU PROFILAKTYCZNEGO.

. Ewaluacja programu prowadzona bedzie na podstawie analizy dokumentacji szkolnej tj. dziennik lekcyjny, dziennik pedagoga, kronika,

strona internetowa szkoty oraz strona Facebook szkoty.

. W procesie ewaluacji Szkolnego Programu Profilaktycznego udzial biora:

- uczniowie (podczas ankiet ewaluacyjnych, rozméw z nauczycielami na godzinach do dyspozycji wychowawcy klasowego lub
na zebraniach Samorzadu Uczniowskiego),

- rodzice (podczas ankiet ewaluacyjnych, w czasie spotkan z nauczycielami lub spotkan Rady Rodzicow z dyrektorem szkoty),

- nauczyciele ( podczas posiedzen Rady Pedagogicznej, ankiet ewaluacyjnych).

3. Monitoring i ewaluacje¢ Szkolnego Programu Profilaktycznego przeprowadza zespot nauczycieli, wyznaczony przez dyrektora szkoty.

. Po kazdym zakonczeniu roku szkolnego nastepuje weryfikacja Szkolnego Programu Profilaktycznego.
. Wszelkich zmian w Szkolnym Programie Profilaktycznym dokonuje Rada Pedagogiczna po pozytywnym zaopiniowaniu przez Rade

Rodzicow.

20



VI. EFEKTY DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH.

Spodziewane efekty:

- Spoleczno$¢ szkolna promuje zdrowy styl zycia.

- Uczniowie podejmujg dziatania zmierzajgce do utrzymania dobrego zdrowia psychofizycznego.
- Spoleczno$¢ szkolna zna prawa cztowieka i dba o ich respektowanie.

- Uczniowie utrzymujg poprawne kontakty z kolezankami i kolegami z klasy.

- Uczniowie znajg i stosuja zasady dobrej komunikacji interpersonalne;.

- Uczniowie nie przejawiajg postaw i zachowan agresywnych.

- Uczniowie nie zazywaja srodkow odurzajacych.

- Uczniowie znaja konsekwencje zazywania srodkéw odurzajacych i ich wptyw na ludzki organizm.
- Uczniowie potrafig odmowi¢, kiedy kto$ proponuje im $rodki odurzajace.

- Uczniowie znaja konsekwencje wysokiej absencji w szkole.

- Uczniowie uczestnicza w zajeciach lekcyjnych.

- Uczniowie aktywnie uczestniczg w zajeciach pozaszkolnych.

Program ma charakter otwarty. Istnieje mozliwos¢ dostosowania realizacji zadan zgodnie z biezgcymi potrzebami klasy i szkoty.

Program Profilaktyki Zespotu Szkot Ekonomicznych w Czgstochowie zostat zatwierdzony na posiedzeniu Rady Rodzicow dn. 15 wrze$nia
2016 .

/podpis i pieczqtka dyrektora szkoty/
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