PROGRAM PROFILAKTYKI
GIMNAZJUM NR 22

IM. MARII SKLODOWSKIEJ-CURIE

W CZESTOCHOWIE

PODSTAWA PRAWNA

10.

11.

12.

13.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dn.2 kwietnia 1997 r.

Konwencja o Prawach Dziecka uchwalona przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych 20 listopada 1989r. ratyfikowana przez Polskg 30 kwietnia 1991r.

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2004 r. nr 256
poz. 2572)

Ustawa z 24 kwietnia 2015 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz
niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2015 r. poz. 875).

Rozporzadzenia ministra edukacji narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakre-
su i form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu oswiaty dziatalnos$ci wy-
chowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. poz. 1249).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Sportu z dnia 31 stycznia 2002 r. zmieniajacego
rozporzadzenie w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz pu-
blicznych szk6t ( Dz. U. z 2002r. Nr 10, poz. 96).

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Sportu z dnia 31 stycznia 2003r. w sprawie

szczegdtowych form dziatalno$ci wychowawczej wsrdd dzieci 1 mlodziezy zagrozo-
nych uzaleznieniem ( Dz. U. z 2003r. Nr 26, poz.226).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich ( Dz.
U. z2002r. Nr 11, poz.109).

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego ( Dz. U. Nr 111,
poz. 535).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziala-
niu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. ( Dz. U. Nr 35, poz. 230 z p6zn.
zm.).

Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 roku o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z
2003r. Nr 24, poz. 198 ).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych ( Dz. U. z 1996r. Nr10, poz. 55).

Statut Gimnazjum.

14. Program Wychowawczy.



Il. CELE PROGRAMU PROFILAKTYKI

N A LNPRE

9.

Przeciwdzialanie agresji stownej i fizyczne;.

Podniesienie poziomu kultury osobistej uczniow.

Zapobieganie réznym formom uzaleznien wérod miodziezy (alkohol, narkotyki...)
Propagowanie wsrdd gimnazjalistoéw zdrowego stylu zycia.

Zagwarantowanie uczniom poczucia bezpieczenstwa.

Ksztaltowanie u uczniéw poczucia wlasnej wartosci.

Przeciwdzialanie nieuzasadnionej absencji na zajeciach szkolnych.

Umiejetno$¢ wlasciwego reagowania na pojawiajace si¢ zagrozenia.
Ksztaltowanie waznych psychologicznych i spotecznych umiejetnosci.

I11.REALIZATORZY SZKOLNYCH DZIAEAN PROFILAKTYCZNYCH
Realizatorami dziatan profilaktycznych na terenie szkotly sg dyrektorzy, nauczyciele, wy-

chowawcy, przy wspolpracy z rodzicami/prawnymi opiekunami dziecka.

1. Dyrektor szkoty, jako realizator dziatan profilaktycznych:

a) dba o doskonalenie nauczycieli w zakresie dziatan profilaktycznych i wychowaw-
czych, (finansuje, nadzoruje, wyznacza odpowiedzialnych za realizacje).

Pedagog, jako realizator dzialan profilaktycznych:

a) organizuje dziatania i poszczegolne programy profilaktyczne wynikajace ze Szkol-
nego Programu Profilaktyki,

b) koordynuje ich realizacjg.
Nauczyciel — wychowaweca jako realizator dziatah profilaktycznych:

a) podejmuje systematyczne dziatania profilaktyczne w odniesieniu do uczniow i ro-
dzicow,

b) jest wzorem konstruktywnych zachowan itp.
Rodzice/opiekunowie jako realizatorzy dziatan profilaktycznych:

a) aktywnie wspotpracujg ze szkots,
b) biorg udziat w tworzeniu i ewaluacji szkolnego programu profilaktyki,

C) uczestniczg w psychoedukacyjnych spotkaniach przewidzianych w Szkolnym Pro-
gramie Profilaktyki.

Szkota wspolpracuje w zakresie realizacji dziatan profilaktycznych z Policja, Kuratorem
Sadowym, Prokuraturg, Sagdem Rodzinnym, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, Osrod-
kiem Pomocy Spotecznej, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Osrodkiem Profilaktyki
I rozwigzywania Problemow Alkoholowych, lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej oraz
pielegniarka szkolng i innymi w zaleznos$ci od potrzeb.

IV.OCZEKIWANE EFEKTY

1.
2.

Zwigkszenie osobistego zaangazowania i motywacji do abstynencji i powsciagliwosci.
Zwigkszenie zrozumienia, ze przyjmowanie S$rodkéw psychoaktywnych nie jest
W zgodzie z warto$ciowym stylem zycia.

Zwigkszenie §wiadomosci osobistego 1 spotecznego zagrozenia konsekwencjami picia
1 naduzywania $rodkéw psychoaktywnych.

Nabycie zdolnosci samodzielnego dokonywania wyboru zachowan wiasciwych dla
zdrowia wlasnego 1 innych.



5. Zwigkszenie motywacji do systematycznego i punktualnego uczgszczania na zajecia

szkolne.

6. Nabycie umiejetnosci korzystania z zasad savoir — vivre’u i podniesienie poziomu kul-

tury osobistej.

7. Nabycie umiejetnosci bezpiecznego radzenia sobie z agresja oraz rozwigzywania kon-

fliktow 1 problemow.

8. Nabycie wiedzy dotyczacej zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu.

V. DZIALY PROGRAMOWE

ok wn PR

Dziat I

TresSci:

Przeciwdziatanie agresji stownej 1 fizyczne;.
Propagowanie zdrowego stylu zycia.

Eliminowanie wagaréw — unikania obowigzku szkolnego.
Zagrozenia wynikajace z dostepu do Internetu.

1. Ksztaltowanie postaw otwartosci i tolerancji.

S Y

Jak radzi¢ sobie ze stresem?
Emocjonalne problemy okresu dojrzewania.

Agresja w wieku dorastania i przeciwdzialanie jej.

Zapobieganie roznym formom uzaleznien wsréd miodziezy.

Przeciwdziatanie agresji i przemocy

Prawidlowe relacje miedzy nauczycielem i uczniem, rodzicami i dzie¢mi.

ZADANIA

CELE

FORMY REALIZACJI

Skierowane do nauczycieli

Samodoskonalenie nauczycieli
(fachowa lektura, udziat w szko-
leniach na temat przeciwdziata-
niu przemocy...)

Udziat nauczycieli w zajeciach
doskonalgcych umiejetnosci ne-
gocjacyjne i wychowawcze.

Przeciwdziatanie agresywnym
zachowaniom w$rdd uczniow.

Monitorowanie sytuacji rodzin-
nej uczniow z rodzin niepetnych
oraz z rodzin , gdzie jeden z ro-
dzicow, oboje wyjechali zagra-
nice lub rodzina zagrozona jest
problemem alkoholizmu.

Nauczyciele znaja rodzaje

i zrodta agresji.

Nauczyciele potrafig radzi¢ so-
bie z wlasnymi emocjami.
Nauczyciele zapobiegajg agre-
sywnym zachowaniom uczniow
1 przejawom przemocy w $ro-
dowisku rowiesniczym.
Nauczyciele wspierajg sig,
wspotpracuja i wymieniajg do-
$wiadczeniami na temat pracy
z mtodzieza trudna.
Wychowawcy i pedagog wspo-
magajg opiekundéw prawnych

i rodzicoOw w procesie wycho-
wania.

Zapoznanie z procedurami,
przepisami prawnymi dotycza-
cymi Ucznia jako ofiary

i sprawcy przemocy.

Spotkania z psychologiem, pra-
cownikami zakladow opiekun-
czych, policjantem...

Wspolpraca z Kuratorem Sadu
Rodzinnego.

Reagowanie pracownikow Szko-
ly na przejawy agresji, rozmowy
Z uczniami, rodzicami ucznidéw,
pedagogiem szkolnym.
Wychowawcy i pedagog syste-
matycznie kontaktujg si¢

z opiekunami prawnymi

i rodzicami ucznidéw.




Skierowane do rodzicow

Uswiadamianie rodzicom pro- Rodzice wiedza jak rozwiazy- 1. Zapoznanie rodzicow z procedu-
blemow wychowawczych okre- wac problemy pojawiajace si¢ w rami postgpowania z uczniem:
su dojrzewania. okresie dorastania. agresywnym wobec kolegow
Umozliwienie rodzicom udziatu Sytuacja rodzinna uczniow jest I pracownikow szkoty oraz nie
w zajeciach organizowanych wlasciwa. szanujgcy mienia szkolnego.
przez szkote: zawody sportowe, Rodzice wiedza, jakie instytucje 2. Psychoedukacja rodzicow pod-
festyny, wycieczki, imprezy udzielaja pomocy w sprawach czas zebran z rodzicami.
Srodowiskowe. wychowania. 3. Dostarczanie informacji rodzi-
Staty kontakt pedagoga szkol- Rodzice wspolpracuja ze szkota com na temat réznych przeja-
nego z Poradnig Psychologicz- w realizowaniu zadan wycho- wow agresji wérdd mlodziezy
no-Pedagogiczng oraz z rodzi- wawczych i profilaktycznych i jej przyczyn.
cami uczniow. oraz rozwigzywaniu problemow. |4. Wymiana do$wiadczen rodzi-
Systematyczne spotkania cow w zakresie rozwigzywania
Z rodzicami uczniéw sprawiajg- problemow agresji u dzieci oraz
cych problemy wychowawcze sposobow radzenia sobie z nig.
I proponowanie mozliwych spo- 5. Wykorzystanie monitoringu
sobow reagowania na ich poste- W celu zwigkszenia bezpieczen-
powanie. stwa uczni6w na terenie szkoty

i w okolicy szkoty.

6. Spotkania z pedagogiem szkol-
nym.
7. Konsultacje dla rodzicow

i mozliwos$¢ brania udziatu

W zajeciach z pedagogiem

i psychologiem.

Skierowane do uczniéw

Prowadzenie pracy profilak- Uczniowie potrafig radzi¢ sobie |1. Zapoznanie ucznidow z zasadami
tycznej i psychoedukacyjnej z wlasnymi emocjami. panujacymi w szkole oraz pra-
z klasami przez pedagoga szkol- Zespoty klasowe sa zintegrowa- wami ucznia.
nego. ne. 2. Zajecia dotyczgce komunikacji
Prelekcje dla uczniéw na temat Uczniowie potrafia wlasciwie interpersonalnej oraz nauka
radzepia §obie Z negatywnymi prezentowaé swoje uczucia obrony swoich praw.
emocjami. | rozmawia¢ o problemach. 3. Wykorzystanie monitoringu
Przeprowadzenie na lekcjach Oferta zaje¢ pozalekcyjnych jest w celu zwigkszenia bezpieczen-
wychowawczych zajeé: Jak so- zgodna z potrzebami uczniéw — stwa uczniow na terenie szkoly
bie radzi¢ ze stresem? kazdy uczefi ma szanse rozwijaé i w okolicy.
Zajecia dodatkowe dotyczace swoje zainteresowania i osigga¢ |4. Zajecia lub spotkania z pedago-
zaspokajaniu potrzeb ucznia sukcesy. giem, psychologiem i policjan-
i osigganiu satysfakcji zyciowej. Uczniowie umieja rozwiazywaé tem.
Cykl zaje¢ na temat asertywno- sytuacje konfliktowe. 5. Zajecia warsztatowe z wycho-
$ci oraz zachowania si¢ uczniow Uczniowie zdaja sobie sprawe wawca.
w sytuacjach konfliktowych. z przewidzianych Statutem 6. Zajecia opiekuncze $wietlicy
Zorganizowanie dla klas | spo- Gimnazjum oraz prawnych kon- szkolnej.
tkan informacyjnych dotycza- sekwencji swoich zachowan. 7. Wia$ciwa organizacja zaje¢

cych konsekwencji prawnych
wobec 0sob nieletnich dopusz-
czajacych si¢ przestgpstw

i wykroczen.

pozalekcyjnych.




Dziat II

Tresci:

1. Racjonalne gospodarowanie wolnym czasem.

Mo

Troska o zdrowie fizyczne i psychiczne.
Problemy zwigzane ze zdrowiem psychicznym.

cia alkoholu, zazywania narkotykéw i dopalaczy.

Propagowanie zdrowego stylu zycia

Zwigkszanie swiadomosci wsrod uczniow na temat szkodliwosci palenia papieroséw oraz pi-

ZADANIA

CELE

FORMY REALIZACJI

Skierowane do nauczycieli

Samodoskonalenie nauczycieli, |1. Nauczyciele umiejg rozpoznaé Udzial nauczycieli w szkole-
np. udziat w szkoleniach, litera- problemy emocjonalne okresu niach i konferencjach dotycza-
tura fachowa. .. dorastania. cych zdrowego stylu zycia.
Organizowanie przez nauczycie- | 2. Nauczyciele propaguja zdrowy Zajgcia rekreacyjno-sportowe
li rajdow i wycieczek, zawodow styl zycia. dla uczniow.
sportowych, festynow... 3. Nauczyciele potrafig wiasciwie Realizacja ogolnopolskiego
Proponowanie i propagowanie reagowac na zjawiska zagraza- programu ,, Trzymaj formeg”.
réznorodnych form spedzania jace zdrowiu fizycznemu i psy-
czasu wolnego. chicznemu uczniow.
Skierowane do rodzicow
Zapoznanie rodzicow z przy- 1. Rodzice umiejg rozpoznawaé Szkolenie prowadzone przez
czynami problematow wynika- stany depresyjne i objawy ner- psychologa lub pedagoga.
jqcych z okresu dOStania, np. wic u dzieci. Pogadankl prowadzone przez
problem nerwic, pqpadanle . |2. Rodzice wiedza, gdzie szukac wychowawcg.
\é\égofrggilg?z{;ﬁgﬂl samobj- pomocy w wypadku zagrozenia Zorganizowanie turnieju rodzin-
: _ : _ zdrowia flgycznego i psychicz- nego, np. mecz w siatkowke,
[?ost_arczanle r(_)d2|com fngterla- nego uczniow. rozgrywki w tenisa stolowego.
i]ovghl r;fdor:)nv]\zzyj gygﬂiggr?:ﬁfo_ 3. Ro@z1ce dbajg o zdrowy styl Prowadzenie akcji u§wiadamia-
Y psy zycia. jacej szkodliwo$¢ palenia, picia
dziecka. . - . . :
T . 4. Rodzice rozumiejg wptyw sytu- alkoholu, zazywania §rodkow
Wsplne i zdrowe spedzenie acji rodzinnej na zdrowie psy- odurzajacych. ..
czasu ’wolnego rodzicow chiczne uczniow i potrzebe po-
uczniow. $wigcania swoim dzieciom cza-
Promowanie wsérod rodzicow su i uwagi.
mody na nie palenie. 5. Rodzice kontroluja stan zdrowia
dzieci.
Skierowane do uczniéw
Jak racjonalnie gospodarowa¢ | 1. Uczniowie potrafig racjonalnie Pogadanki i zajgcia warsztatowe
wolnym czasem? — higiena psy- gospodarowac¢ wolnym czasem. na zajeciach z wychowawca..
chiczna ucznia. 2. Uczniowie potrafig dba¢ Aktywne uczestnictwo w zaje-
Prawidtowe i bezpieczne formy 0 zdrowie swoje i innych. ciach rekreacyjno-sportowych.
zachowania si¢ w szkole i poza |3 Uczniowie znaja zasady racjo- Propagowanie, w roznych for-
szkoty oraz w czasie wakacji. nalnego odzywiania si¢. mach, mody na zdrowy styl zy-
Nawigzywanie wigzi rodzinnej, |4, Uczniowie wiedza co to jest cia, czyli niepalenie papierosow,
zdrowe spedzanie czasu wolne- bulimia i anoreksja i gdzie szu- niepicie alkoholu, niezazywanie
g0. ka¢ pomocy w rozwiagzaniu tych $rodkow odurzajacych.
Zminimalizowanie zjawiska problemow.
palenia papierosow wérod 5. Uczniowie sg Swiadomi szko-

uczniow.

dliwosci palenia, picia alkoholu,
zazywania §rodkow odurzaja-
cych i niebezpieczenstw z tym

5




zwigzanych.

Dzial III Zapobieganie ro6znym formom uzaleznien wsréd mio-

1.TreSci:

dziezy.

- Skutki prawne posiadania, rozprowadzania, sprzedazy i propagowania §rodkow odurzajacych.

- Negatywne oddzialywanie papierosow, alkoholu, dopalaczy, narkotykéw i srodkow psychotropo-

wych na organizm cztowieka.

- Ksztattowanie umiejetnosci asertywnych wsrod uczniow.

- Prowadzenie dzialalno$ci informacyjnej wsérod rodzicow.

- Propagowanie zdrowego stylu zycia.

2. Diagnoza zjawisk negatywnych zwigzanych z formami uzaleznien wsrod mlodziezy:

- anonimowa ankieta skierowana do ucznidéw Gimnazjum,
- rozmowy indywidualne z uczniami,
- dyzur pedagoga dla 0sob potrzebujacych wsparcia.

3. Pomoc osobom majacym problemy z r6znymi formami uzaleznien

- informacja dla os6b eksperymentujacych na temat form terapeutycznych,

- gdzie szuka¢ pomocy instytucjonalnej,

- jak korzystac¢ z telefonu zaufania.

Skierowane do nauczycieli

Zadania

Cele

Formy realizacji

1.Szkolenia dla nauczycieli na
temat rozpoznawania i efektow
dziatania substancji psychoak-
tywnych oraz konsekwencji
prawnych zwigzanych z ich
produkcja, sprzedaza, posiada-
niem i rozprowadzaniem.

2.Propagowanie wérod uczniow
zdrowego stylu zycia poprzez
organizowanie zaje¢ rekreacyj-
nych, sportowych, poswigco-
nych zdrowej diecie, rozwijanie
umiejetnosci racjonalnego spe-
dzania czasu wolnego.
3.Przeprowadzanie ankiet
wsrod uczniow w celu zdiagno-
zowania aktualnej sytuacji i
ocenieniu skali zachowan ryzy-
kownych.

4.Promowanie zdrowego stylu
zycia wsérod milodziezy dziatan

1.Nauczyciele umieja
znawa¢ objawy zazywania
srodkow  odurzajacych oraz
konsekwencje prawne zwiazane
z tymi srodkami.

roZpo-

2.Nauczyciele organizuja zaje-
cia sportowe, rekreacyjne, tury-
styczne, dietetyczne, zdrowot-
ne, profilaktyczne propagujace
zdrowy styl zycia.
3.Wychowawcy posiadaja na-
rzedzia do zdiagnozowania
sytuacji w klasie pod katem
zazywania przez uczniow $rod-
kow psychoaktywnych.

4. Zaznajomienie uczniow z
problemami zwigzanymi z uza-
leznieniami wérod miodziezy
4.Nauczyciele organizujg akcje
wérdd uczniow dot, dbania o
higieng, pierwszej pomocy,

1.Spotkania z przedstawicielami
roznych instytucji zajmujacych
si¢ problematyka uzaleznien np.
towarzystwa ,,Powrét z U” lub
Centrum Profilaktyki Uzalez-
nien oraz policja.

2. Realizowanie z uczniami
programow profilaktycznych na
zajeciach lekcyjnych i poza
lekcyjnych.

3.Ankiety i rozmowy z ucznia-
mi na temat niebezpieczenstw
zwigzanych ze $rodkami psy-
choaktywnymi.

4.Zajecia informacyjne doty-
czagce negatywnych zjawisk
towarzyszacych problemom
uzaleznien wsrod miodziezy.




proekologicznych oraz zasad
higieny.

radzenia sobie ze stresem. wila-
sciwego spedzania  wolnego
czasu, dzialalnosci w wolonta-
riacie.

Skierowane do rodzicow

Zadania

Cele

Formy realizacji

1.Akcje informacyjne dla rodzi-
cOW na tematy zwigzane z pro-
filaktyka uzaleznien  wsrod
dzieci i mlodziezy oraz konse-

kwencji prawnych.

2.Rozwijanie ws$rod rodzicow
swiadomosci prozdrowotnej
oraz aktywnego i racjonalnego
spedzania  czasu  wolnego
wspolnie z dzie¢mi.
3.Rozwijanie wsrod rodzicow
aktywnosci w $rodowisku lo-
kalnym na rzecz dziatan pro-
ekologicznych i zdrowotnych.

4.Spotkania dla rodzicow z
przedstawicielami instytucji

1.Rodzice znaja objawy zazy-
wania S$rodkow psychoaktyw-
nych.

2.Rodzice wiedza, gdzie szukaé
wsparcia w przypadku zaob-
serwowania symptomow zazy-
wania S$rodkow psychoaktyw-
nych przez dzieci.

3.Rodzice rozumiejg potrzebe
wlasciwego spedzania wolnego
czasu przez dzieci i wspierajg
ich w tych dziataniach.
5.Wspdlnie z dzie¢mi biora
udzial w akcjach na rzecz $ro-
dowiska lokalnego.

6. Wspolpraca rodzicow ze

1.Rozprowadzanie ulotek oraz
plakatoéw wsérdd rodzicow i
organizowanie spotkan i kon-
sultacji prowadzonych przez
specjalistow z dziedziny profi-
laktyki uzaleznief oraz prawa.
2.Udostepnianie rodzicom in-
formacji nt. osrodkéw prowa-
dzacych dziatalno$¢ terapeu-
tycznag i diagnostyczng.
3.Informowanie rodzicow o
roznorodnych formach spedza-
nia czasu wolnego wspdlnie z
dzie¢mi.

4.0rganizowanie zaje¢ otwar-
tych dla rodzicow 1 dzieci o

zajmujacych si¢ profilaktyka | gzkola na polu wychowaw- | charakterze sportowo — rekre-
uZaleZniefl. Czym acyj nym

5. Dyzur pedagoga — konsulta-

cje dla rodzicow.

Skierowane do uczniow
Zadania Cele Formy realizacji

1.Tematyczne zajecia i lekcje | 1.Uczniowie sg swiadomi szko- | 1. Spotkania z psychologiem,
dot. szkodliwo$ci zazywania | dliwosci zazywania $rodkoéw | pedagogiem, policjantem, diete-

srodkow psychoaktywnych oraz
dot. asertywnosci.

2.Indywidualne konsultacje dla
uczniow z grup ryzyka ( zabu-
rzenia emocjonalne, zagrozenie
demoralizacja, problemy wy-
chowawcze, rodziny patolo-
giczne)

3.Wystawy prac uczniow o
tematyce profilaktycznej i proz-
drowotnej.

4.Propagowanie wsrod uczniow
zdrowego stylu zycia

6.Zachecanie uczniow do orga-
nizowania zaj¢é aktywizujacych
spolecznos¢ lokalng oraz dzia-
falnosci w rdéznego rodzaju
formach wolontariatu.

7. Ankieta — diagnoza zjawisk
negatywnych na terenie gimna-
zjum.,

psychoaktywnych oraz konse-
kwencji prawnych posiadania i
rozprowadzania tych srodkow.

2.Uczniowie z grup ryzyka
moga zwrdci¢ si¢ o pomoc w
sytuacjach trudnych oraz na
biezgco utrzymywac wsparcie.

4 Uczniowie dbaja 0 swoje
zdrowie fizyczne i psychiczne.

5.Uczniowie biorg udzial w
zajeciach organizowanych w
szkole, dziataja w roznych for-
mach wolontariatu oraz potrafia
racjonalnie gospodarowaé cza-
sem wolnym.

6.Uczniowie wspierani przez
nauczycieli organizuja akcje na
rzecz srodowiska lokalnego.

tykiem, zajecia profilaktyczne ,,
Znajdz wlasciwe rozwigzanie” i
,» Jak by¢ asertywnym”

2.Punkt konsultacyjny na tere-
nie szkoty - pedagog

3.Zajgcia  plastyczne , arty-
styczne i inne realizowane na
terenie szkoty lub we wspolpra-
cy z okolicznymi placowkami
edukacyjnymi oraz instytucjami
wychowawczymi.

5. Zajgcia rekreacyjno — spor-
towe, turystyczne, wycieczki,
rajdy.”’Sprzatanie  §wiata”,
Dzien Ziemi”

6. Uczestnictwo w wolontaria-
cie : PCK, wspolpraca z funda-
cja,, Oczami Brata”

4. Zajecia profilaktyczne

organizowane na terenie szkoly
dla uczniow w ramach wycho-




wania do zycia w rodzinie, lek-
cji biologii lekcji wychowaw-
czych .

Dziat IV Wagary - unikanie obowiazku szkolhego

Tresci:

1. Gléwne powody opuszczania zaje¢ lekcyjnych przez uczniow.

2. Skutki prawne zaniedbywania obowiazku szkolnego.

3. Skuteczna wspolpraca z instytucjami prowadzacymi dziatania kontrolujace (policja, straz

miejska).

4. Wplyw wagaréw na wyniki w nauce i dalsze losy ucznia.

5. Zagrozenia wynikajace z wagarow.

ZADANIA

CELE

FORMY REALIZACJI

Skierowane do nauczycieli

Systematyczne i doktadne
sprawdzanie obecnosci na kaz-
dej lekcji.

Poznanie przyczyn nieusprawie-
dliwionej absencji uczniow.
Kontakt z rodzicami uczniow
opuszczajacych zajecia lekcyjne.
Informowanie instytucji powo-
tanych do egzekwowania obo-
wigzku szkolnego.

Nauczyciele systematycznie
kontroluja obecnos¢ uczniéw na
zajeciach lekcyjnych.
Nauczyciele utrzymuja staty
kontakt z rodzicami uczniow
opuszczajacych zajecia.

Szkota wspolpracuje z Policja,
Strazag Miejska i Sadem dla Nie-
letnich w zakresie realizowania
obowiazku szkolnego przez
uczniow.

Kontrola dziennikow lekcyj-
nych.

Wzory podpiséw znajduja si¢ W
zeszycie uwag oraz w szatni.
Rozmowy indywidualne, osobi-
ste oraz telefoniczne z rodzicami
uczniow.

Kontakt z Sagdem Rodzinnym
dla nieletnich.

Skierowane do rodzicow

Poznanie konsekwencji praw-
nych dotyczacych uczniow
opuszczajacych zajecia lekcyjne
przez ich prawnych opiekunéw.
Wyrazenie zgody przez rodzi-
cOw na prowadzenie zeszytu
obecnos$ci ucznia na poszcze-
golnych lekcjach.

W miarg mozliwosci czeste
wizyty rodzicow w szkole lub
tez przyprowadzanie dziecka do
szkoty przez rodzicow.

Grupa wsparcia dla rodzicow
uczniéw sprawiajgcych proble-
my wychowawcze.

Rodzice znaja konsekwencje
prawne wagarow oraz wynikaja-
ce z nich zagrozenia.

Rodzice ucznidw opuszczaja-
cych zajecia utrzymuja staly
kontakt ze szkota 1 kontroluja
uczeszezanie do szkoty swoich
dzieci.

Rodzice wspoélpracuja ze szkota
w rozwiazywaniu problemu wa-
garow.

Zapoznanie rodzicOw z praw-
nymi konsekwencjami niereali-
zowania obowiazku szkolnego
przez dziecko.

Spotkania z kuratorem sgdo-
wym.

Wizyty w szkole (np. raz w ty-
godniu)

Zajecia na terenie PPPP nr 3

w Czgstochowie oraz konsulta-
cje w szkole.

Skierowane do uczniow

Spotkanie z kuratorem sadowym
dotyczace konsekwencji opusz-
czania zajec¢ lekeyjnych.
Zawarcie pisemnej umowy

Uczniowie znaja konsekwencje
prawne wagaréw oraz Wynikaja-
ce z nich zagrozenia.

Uczniowie przestrzegaja regu-

Zapoznanie uczniow z doku-
mentami szkoty ze szczegolnym
zwroceniem uwagi na zasady
panujace w szkole i obowiazki




Z uczniami dopuszczajgcymi si¢
wagarOw na temat odpowie-
dzialnosci za swoje postepowa-
nie.

Wilaczanie w zycie klasy osob
wagarujacych poprzez powie-
rzanie im okreslonych funkcji
lub zadan zwigzanych z zyciem
klasy.

Udziat w dodatkowych zaje¢-
ciach moggcych pomdc w nad-
rabianiu zaleglo$ci spowodowa-
nych wagarami.

Umozliwianie uczniowi osiaga-
nia sukceso6w w szkole.

laminu Gimnazjum.

Kazdy uczen ma mozliwosé
wiaczenia si¢ w zycie klasy

i osiggania sukcesOw na miare
mozliwosci.

Uczen jest silnie zwigzany emo-
cjonalnie ze $rodowiskiem kla-
sowym i szkolnym.

Uczniowie przestajg wagarowac.

ucznia.

Prelekcja przeprowadzona przez
pracownika sadu.

Indywidualny kontakt
Z uczniem.

Wybdr samorzadu, organizowa-
nie wycieczki, gazetki.

Zajecia wyrownawcze umozli-
wiajace uzupeknienie zalegtosci
i poprawg ocen.

Zajecia pozalekcyjne realizowa-
ne zgodnie z zainteresowaniami
uczniow.

Zajecia z wychowawca poswig-
cone negatywnym skutkom wa-
garow.

Dziat Vv

TresSci:

Zagrozenia wynikajace z dostepu

1. Korzysci i zagrozenia zwigzane z dostepem do Internetu.

Przestepstwa internetowe..

2
3. Problemy zwigzane ze zdrowiem psychicznym i fizycznym.
4. Racjonalne gospodarowanie wolnym czasem.

do Internetu.

ZADANIA

CELE

FORMY REALIZACJI

Skierowane do nauczycieli

Zapoznanie Rady Pedagogicznej
z zagrozeniami dotyczacymi
zdrowia fizycznego i psychicz-
nego oraz przestepstwami inter-
netowymi.

Samoksztatcenie nauczycieli
poprzez fachowa literature

i szkolenia.

Przygotowanie ciekawych form
zaje¢ pozalekeyjnych zwigza-
nych z zagospodarowaniem cza
su wolego ucznia.

Nauczyciele znaja zagrozenia
zwigzane z korzystaniem z In-
ternetu.

Nauczyciel potrafi wlasciwie
zareagowac¢ w przypadku prze-
stepstwa internetowego.

Nauczyciel zna konsekwencje
prawne zwigzane z niewtasci-
wym korzystaniem z Internetu

i moze udzieli¢ fachowej porady
dotyczacej tego zagrozenia.

Szkolenie prowadzone przez
kompetentng osobe dotyczace
zagrozen zwiazanych z doste-
pem do Internetu

Realizacja réznych form zajgé
pozalekcyjnych zgodnych z za-
interesowaniami ucznia.
Zajecia z wychowawca poswig-
cone bezpieczenstwu w sieci in-
ternetoweyj.

Skierowane do rodzicow

Zapoznanie rodzicow z zagro-
zeniami dotyczacymi zdrowia
fizycznego i psychicznego oraz
przestepstwami internetowymi.
Wspotpraca rodzicow ze szkota
dotyczaca eliminacji ewentual-
nych przestgpstw Interneto-
wych.

Wspotpraca rodzicow z instytu-

Rodzice znaja korzysci i zagro-
zenia zwigzane z korzystaniem
Z Internetu.

Rodzice potrafig sprawdzi¢

i zablokowac dostep swoich
dzieci do stron internetowych
szkodliwych dla nich.

Rodzice wiedza gdzie szukaé
pomocy W przypadku zagroze-

Szkolenie prowadzone przez
psychologa lub pedagoga doty-
czace zagrozen zwigzanych

z dostepem do Internetu
Projekcje filméw popularno-
naukowych obrazujacych zagro-
zenia zwigzane z Internetem.

Udostepnienie ulotek, fachowej
literatury... dotyczacej uzalez-




cjami zajmujacymi si¢ profilak-
tyka zagrozen zwiazanych
z komputerem.

nia.

nien od komputera.

Skierowane do uczniow

Zapoznanie uczniow z zagroze-
niami dotyczacymi zdrowia fi-
zycznego i psychicznego oraz
przestepstwami internetowymi.
Zapoznanie z adresami instytu-
cji zajmujacych si¢ problemami
zagrozen zwiazanych z kompu-
terem.

Wzajemna pomoc uczniowska
i szkolna w przypadku osoby
majgcej problemy zwigzane

z dostepem do komputera.

Uczniowie znajg zagrozenia
zwigzane z korzystaniem z In-
ternetu.

Uczniowie potrafig rozsadnie

i zgodnie z prawem korzystac¢

z komputera i Internetu, dbaja
0 swoje zdrowie fizyczne i psy-
chiczne.

Uczniowie wiedza jakie podjac
dzialania w przypadku narusze-
nia prawa zwigzanego z korzy-
staniem z Internetu.

Uczniowie znajg konsekwencje
zwigzane z przestgpstwem inter-
netowym.

Szkolenie prowadzone przez
psychologa lub pedagoga doty-
czace zagrozen zwigzanych

z dostepem do Internetu
Alternatywne, ciekawe propozy-
cje spedzania czasu wolnego bez
komputera.

Filmy, broszury, ulotki informu-
jace o wspodiczesnych zagroze-
niach zwiagzanych z Internetem.
Zajecia z wychowawca poswig-
cone tej tematyce.

VI. PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACIJACH KRYZYSO-

WYCH

1. UCZEN PALI PAPIEROSY
W przypadku stwierdzenia, ze uczen palit papierosy nalezy:

1. Poinformowaé¢ wychowawce lub pedagoga.

2. Wpisa¢ powyzszg informacje w zeszycie uwag.

3.

Wychowawca zobowigzany jest poinformowac o zdarzeniu rodzicoOw lub opieku-
néw prawnych ucznia i otrzymac¢ podpis pod informacja.

Uczen moze otrzyma¢ zadanie przeprowadzenia zajgé w swojej klasie, wykonania
plakatu, napisania referatu lub inne na temat szkodliwo$ci palenia papierosow
(forma do uzgodnienia z wychowawcg 1 pedagogiem). Ewentualne zaj¢cia moga
by¢ hospitowane przez dyrektora lub pedagoga (dla podkreslenia jej znaczenia).

Za swoje przewinienie uczen zostaje zawieszony na miesigc w swoich prawach.
Gdy sytuacja si¢ powtarza, uczniowi obnizana jest ocena zachowania.

Rodzice ucznia informowani sg o koniecznos$ci udzielenia specjalistycznej pomo-
cy dziecku i podpisuja pisemne zobowigzanie do jej udzielenia.

2. UCZEN PIL ALKOHOL
W przypadku stwierdzenia, ze uczen jest pod wplywem alkoholu nalezy:

1.
2.
3.

Natychmiast poinformowac¢ wychowawce i dyrektora szkoty.
Opisac¢ cale zdarzenie w zeszycie uwag.

Wezwac rodzicow w celu odebrania ze szkoty swojego dziecka, w momencie kie-
dy nie mozna si¢ skontaktowac z rodzing ucznia nalezy wezwac policje. Przy od-
biorze dziecka opiekunowie muszg koniecznie dokonaé podpisu pod uwaga w ze-
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szycie uwag. W zadnym wypadku nauczyciel nie moze dopuscié, aby uczen pod
wptywem alkoholu sam opuscit szkote!

Na drugi dzien nalezy skierowaé ucznia na rozmowg¢ z pedagogiem.

Uczen moze otrzymac zadanie przeprowadzenia zaje¢ w swojej klasie, wykonania
plakatu, napisania referatu lub inne na temat szkodliwo$ci naduzywania alkoholu
(forma do uzgodnienia z wychowawcg 1 pedagogiem). Ewentualne zajecia moga
by¢ hospitowane przez dyrektora lub pedagoga (dla podkreslenia jej znaczenia).
Uczen zostaje zawieszony w swoich prawach na trzy miesigce.

Jesli sytuacja si¢ powtarza, uczniowi obnizana jest ocena zachowania.

Rodzice ucznia informowani sa o konieczno$ci udzielenia specjalistycznej pomo-
cy dziecku i podpisujg pisemne zobowigzanie do jej udzielenia.

3. UCZEN ZNAJDUJACY SIE WPLYWEM NARKOTYKOW LUB DOPALCZY

1.

o

Uczen, u ktorego stwierdzimy uzywanie narkotykdéw, powinien zosta¢ natychmiast
zaprowadzony do pielegniarki szkolnej w celu stwierdzenia, czy jego zycie nie jest
zagrozone.

Nastepnie nalezy ucznia zaprowadzi¢ do Dyrektora szkoty, ktéry wezwie policje
I rodzicow lub prawnych opiekunéw ucznia.

Koniecznie nalezy pamigta¢ o podpisie rodzicow lub prawnych opiekunéw pod
uwaga opisujacg cale wydarzenie.

Na drugi dzien nalezy ucznia skierowa¢ do pedagoga, ktory po rozmowie
Z uczniem powinien porozmawia¢ z rodzicami na temat ich dziecka. W razie po-
trzeby udzieli¢ rodzicom pomocy, skierowa¢ do miejsc, gdzie taka pomoc moga
otrzymac. Rodzice podpisuja pisemne zobowigzanie do udzielenia wiasciwej po-
mocy dziecku.

Uczen natomiast zostaje na pot roku zawieszony w swoich prawach.

Uczniowi obnizana jest ocena ze zachowania.

Uczen moze otrzymac¢ zadanie przeprowadzenia zaje¢ w swojej Klasie, wykonania
plakatu, napisania referatu lub inne na temat szkodliwos$ci narkotykow i dopalaczy
(forma do uzgodnienia z wychowawcg i pedagogiem). Ewentualne zaj¢cia moga
by¢ hospitowane przez dyrektora lub pedagoga (dla podkreslenia jej znaczenia).

Rodzice ucznia s3 informowani o konieczno$ci udzielenia specjalistycznej pomo-
cy dziecku i podpisujg pisemne zobowigzanie do jej udzielenia.

4. JEST AGRESYWNY WOBEC KOLEGOW I PRACOWNIKOW SZKOLY
W przypadku, kiedy uczen stosuje przemoc: fizyczng (kopie, popycha, pluje, szarpie itp.),
psychiczng (poniza, przezywa, wysmiewa si¢ z kogo$) wobec swoich kolegow lub pracowni-
kow szkoty nauczyciel powinien:

1.

Poinformowac¢ o zaistnialym fakcie wychowawce lub pedagoga; w przypadku
przemocy fizycznej poinformowaé dyrektora szkoty.

Dokona¢ wpisu o zaistnialym zdarzeniu w zeszycie uwag.
Wezwacd rodzica, ktory dokona podpisu pod powyzsza uwaga.
Zapozna¢ rodzicow z Kodeksem Postgpowania Karnego, rozdziat 34, art. 304 §1,

§2, §3.
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5.

6.

Uczen powinien zosta¢ skierowany do pedagoga na rozmowg¢ i wykona¢ zalecenia
z niej wynikajace.

W przypadku powtorzenia si¢ tej sytuacji po raz kolejny uczen ma obnizang oceng
zachowania.

W przypadku wielokrotnego powtarzania si¢ tej sytuacji szkota informuje odpo-
wiednie organy tj. Komend¢ Miejska Policji w Czgstochowie, Sad Rejonowy
w Czgstochowie, Wydzial Rodzinny i Nieletnich.

5. NIE SZANUJE MIENIA SZKOLY

1.

W momencie, kiedy uczen niszczy mienie szkoty/zostaje przylapany na kradziezy,
informacja o powyzszym fakcie zostaje natychmiast zgtoszona do wychowawcy
I dyrektora szkoty.

Cala sytuacja opisana w zeszycie uwag powinna by¢ podpisana przez rodzicow
badz opiekundéw prawnych.

Zapoznanie rodzicow z Kodeksem Postgpowania Karnego, rozdziat 34, art. 304
§1, 82, §3.

Dyrekcja ocenia koszt poniesionej przez szkotlg straty.

Rodzice/opiekunowie zostaja zobowigzani do naprawienia szkody wyrzadzonej
przez ucznia.W momencie, Kiedy rodzica lub opiekuna prawnego nie sta¢ na jej
naprawienie, odkupienie lub uiszczenie odpowiedniej kwoty, sprawa rozpatrywa-
na jest indywidualnie przez Dyrekcje.

Gdy uczen wielokrotnie dopuszcza si¢ ww. zachowania, obnizana jest ocena za-
chowania.

Kiedy sprawca szkody nie jest znany, szkola zglasza sprawe do Komendy Miej-
skiej Policji w Czestochowie.

6. UCZEN NIE PRZESTRZEGA KULTURY SLOWA
Uczen , ktéry mimo upomnien nauczyciela odnosi si¢ wulgarnie do innych:

1.
2.
3.

Otrzymuje uwagg do zeszytu uwag.

Uwaga powinna zosta¢ podpisana przez rodzica, lub opiekuna prawnego.

W przypadku powtarzania si¢ tej sytuacji uczniowi obnizana jest ocena zachowa-
nia.

Uczen moze otrzymac zadanie przeprowadzenia zaje¢ w swojej klasie, wykonania
plakatu, napisania referatu lub inne na temat kultury stowa (forma do uzgodnienia
z wychowawcg 1 pedagogiem). Ewentualne zajecia mogg by¢ hospitowane przez
dyrektora lub pedagoga (dla podkreslenia jej znaczenia).

5. UCZEN OPUSZCZA ZAJECIA SZKOLNE
1. Spéznia sie na lekcje:

nauczyciel zaznacza spo6znienie w dzienniku i1 informuje wychowawce klasy;

jesli taka sytuacja powtorzy si¢ dwa lub trzy razy w tygodniu, wychowawca wpi-
suje takg informacje do zeszytu uwag;

wychowawca zobowigzany jest poinformowac¢ o zdarzeniu rodzicéw lub opieku-
noéw prawnych ucznia i otrzymac podpis pod informacja;
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jesli sytuacja powtarza si¢ mimo dotychczasowego postgpowania, uczniowi obni-
zana jest ocena zachowania.

Opuszcza samowolnie lekcje:

3.

kazdorazowe wagary ucznia sg wpisywane do dziennika jako ucieczka;
wychowaweca telefonicznie informuje rodzica o nicobecnosci ucznia w szkole;
wychowawca wpisuje takg informacje do zeszytu uwag i uzyskuje pod nig podpis
rodzicow;

Uczen moze otrzyma¢ zadanie przeprowadzenia zaje¢ w swojej Klasie, wykonania
plakatu, napisania referatu lub inne na temat szkodliwosci wagaréow (forma do
uzgodnienia z wychowawcg i pedagogiem). Ewentualne zajgcia moga by¢ hospi-
towane przez dyrektora lub pedagoga (dla podkres$lenia jej znaczenia).

jesli sytuacja sie powtarza, uczen wraz z rodzicami kierowany jest do pedagoga na
systematyczne spotkania;

uczniowi nagminnie wagarujagcemu obnizana jest ocena zachowania.

rodzice ucznia informowani s3 o konsekwencjach wynikajacych z nieobecnosci
dziecka na zajeciach takich jak, np. mozliwos¢ nieklasyfikowania (zgodnie z obo-
wigzujacymi przepisami),

mozliwo$¢ wszczecia postgpowania ukarania rodzicow grzywng za niezrealizowa-
nie obowigzku szkolnego przez dziecko (zgodnie z obowigzujacymi przepisami).

Rodzice chca zwolnié ucznia z zajec:

4.

rodzice zapisuja w dzienniczku ucznia odpowiednig informacj¢ z datg zwolnienia,

uczen przedstawia wychowawcy powyzszg informacje od rodzicow przed lekcja-
mi lub na pierwszej przerwie,

wychowawca po zapoznaniu si¢ z pisemnym zwolnieniem, po$wiadcza je wtasno-
recznym podpisem,
Rodzice chca usprawiedliwié nieobecnos¢ dziecka w szkole:

VII.

rodzice zapisuja w dzienniczku ucznia usprawiedliwienie, z terminem usprawie-
dliwianej nieobecnosci dziecka w szkole,

Uczen przedstawia wychowawcy usprawiedliwienie, nie p6zniej niz siedem dni po
powrocie do szkoty,

wychowawca usprawiedliwia nieobecno$¢ w dzienniku.

PROCEDURY INTERWENCJI KRYZYSOWEJW SYTUACJI PRZECIW-
DZIALANIA, USILOWANIA LUB ZAMIARU SAMOBOJCZEGO

Strategia reagowania w przypadku zagrozZenia samobojstwem ucznia jest dziala-
niem wieloetapowym, na ktore sktadajq sie:

Dzialania profilaktyczne

1.

Omoéwienie problematyki dotyczacej samobojstw na zebraniu rady pedagogiczne;j
z udziatem specjalisty z PPP lub SPR lub PZP badz przeszkolonego cztonka rady
pedagogicznej (do pazdziernika kazdego roku szkolnego);

Zorganizowanie zaje¢ edukacyjnych dla uczniow na temat higieny psychicznej,
w tym zagrozen dla zdrowia psychicznego, np.:
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Dla klas | — Integracja zespotu klasowego. Rozwigzywanie problemow i konflik-
tow. Rola emocji w kontaktach interpersonalnych i1 radzenie sobie z uczuciami.

Dla klas Il — Zagrozenia dla zdrowia psychicznego. Samobdjstwo czy jest rozwig-
zaniem?
Dla klas Il — Radzenie sobie ze stresem egzaminacyjnym i zmiany szkoty

Zapoznanie nauczycieli 1 ucznidow z dostgpng w bibliotece szkolnej literaturg na
ten temat.

Powotanie przez dyrektora szkoly zespotu profilaktycznego i umozliwienie czton-
kom zespotu odbycia szkolenia z zakresu profilaktyki i interwencji kryzysowej.

Rozpoznawanie uczniéw z problemami emocjonalnymi, rodzinnymi, w nauce,
Z zaburzeniami osobowosci diagnozowanie ich i dostosowanie odpowiednich form
pomocy dla nich. (przeprowadzenie ankiety wsrdd ucznidw poszczegdlnych klas).

1. Dzialania interwencyjne

1. kontakt, komunikacja i wsparcie

e pracownik szkoty, ktory dowiedziat si¢ o zamiarze lub usitowaniu samobdjstwa
ucznia ( w szkole lub poza szkotg) natychmiast nawigzuje i podtrzymuje kontakt
niewerbalny i werbalny z dzieckiem;

e nastepnie zawiadamia niezwlocznie (np. za posrednictwem innego ucznia lub te-
lefonicznie) dyrekcje szkoty

dvyrektor szkoly zapewnia uczniowi bezpieczenstwo fizyczne poprzez:

e izolacj¢ ucznia od grupy réwiesniczej

stalg obecnos$¢ z uczniem osoby doroste;,
udzielenie w razie potrzeby pierwszej pomocy,

e zawiadomienie rodzicOw ucznia, pogotowia ratunkowego ewentualnie policji,

dyrektor szkoty ponadto:

e zawiadamia organ nadzoru pedagogicznego o zaistnialej sytuacji,

e przekazuje ucznia rodzicom 1 ewentualnie stuzbom ratunkowym z przygotowang
weczesniej informacja o mozliwosci pomocy specjalistycznej dla ucznia i jego ro-
dzicow.

dyrektor szkoty organizuje

e powotuje dorazny zespot kryzysowy (dyrektor, pedagog, wychowawca, piele-
gniarka szkolna) do zdiagnozowania sytuacji i podejmowania dziatan interwen-
cyjnych i wspotpracy miedzyinstytucjonalne;.

111. Dzialania pokryzysowe

1. zespol kryzysowy:

e nawigzuje wspolprace z instytucjami, ktére moga pomdc w rozwigzaniu sytu-
acji kryzysowej (NP. OPS, PCPR, PZP i inne),

e przeprowadza interwencj¢ w Srodowisku rowiesniczym ucznia prowadzong
przez pedagoga, psychologa z PPP lub PZP lub inng osobe¢ przeszkolona w in-
terwencji kryzysowej na terenie szkoty,

e dokonanie diagnozy ryzyka ponownego wystapienia proby samobojczej,
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e prewencja nasladownictwa w grupie rowiesniczej oraz pomoc innym uczniom
W odreagowaniu stresu poprzez zajecia w sSrodowisku rowiesniczym ucznia

e sporzadzenie dokumentacji z sytuacji kryzysowej.
[}

V. Baza adresowa w sytuacji Kryzysu (pomoc bezptatna)
1. Telefony zaufania:

0golnopolski dla dzieci i mtodziezy
kolezenski
mtodziezowy
policyjny
Jasnogorski
2. Niebieska linia (dla ofiar przemocy w rodzinie)
3. Pomaranczowa linia (pomocy rodzicom, ktérych dzieci pija)

4. Komitet Ochrony Praw Dziecka

16 111

146 224 043
3412192 80
34 365 44 00
34 365 22 55
800 163 102
801 140 068
34 365 30 44

Program Profilaktyki zostal opracowany przez Rade Pedagogiczna, przedstawiony Radzie

Rodzicéw w dniu 13 wrzesnia 2016 r. 1 zatwierdzony Uchwalg Rady Rodzicow.
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