PROGRAM    PROFILAKTYKI
Zespołu Gimnazjów 

im Marszałka J. Piłsudskiego

w  Częstochowie

rok szkolny 2014/2015
WSTĘP

          Stajemy się pokoleniem, w którym przemoc jest składnikiem życia codziennego: rodziny, szkoły i innych środowisk. Ponadto stale zwiększa się liczba czynników destrukcyjnie oddziałujących na młodzież. Aby przeciwdziałać temu zjawisku, konieczne są wielopoziomowe działania profilaktyczne.
Skupia się on na następujących obszarach, ważnych w profilaktyce: 
· ograniczanie zachowań agresywnych i przemocy 

· zwracanie uwagi na szkodliwość używek oraz ukazywanie zagrożeń, jakie niosą ze sobą uzależnienia, 

· propagowanie zdrowego i higienicznego stylu życia 

· prawidłowa realizacja obowiązku szkolnego

Celem programu jest: 
· poprawa stanu bezpieczeństwa w szkole poprzez poprawę relacji interpersonalnych i klimatu społecznego w szkole; 

· zwiększenie umiejętności wychowawczych nauczycieli;

· zwiększenie kompetencji społecznych i emocjonalnych uczniów; 

· indywidualizacja kształcenia uczniów, rozwój ich zainteresowań, zwiększenie autonomii uczniów w szkole; 

· wzmocnienie i rozszerzenie specjalistycznej pomocy psychologiczno-pedagogicznej; 

· ograniczenie skali występowania zjawisk patologicznych (m.in. przemoc, narkomania, alkoholizm); 

· przeciwdziałanie agresji i patologii wśród dzieci i młodzieży.
Niniejszy program został opracowany zgodnie z:

· rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych statutów publicznego przedszkola oraz publicznych szkół,

· ustawą z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, 

· ustawą z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych z późniejszymi zmianami,

· ustawą z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z późniejszymi zmianami,

· ustawą z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii.
Opracowała:  Monika Kutrzyk 

Cel: Profilaktyka  agresji  i  przemocy 
	Zadania
	Sposoby realizacji
	Realizator
	Termin
	Ewaluacja
	Uwagi

	1. Analiza problemów uczniów związanych z bezpieczeństwem na terenie szkoły
	-  apel porządkowy poświęcony bezpiecznemu zachowaniu w szkole

- pogadanki z uczniami na temat bezpieczeństwa  w szkole podczas lekcji wychowawczych
- zapoznanie uczniów z regulaminem zachowania się na przerwach
- dyżury nauczycieli podczas przerw międzylekcyjnych – kontrola toalet uczniowskich

- stałe dyżury przy wejściu 

- rejestrowanie aktów przemocy i agresji na terenie szkoły

 - przeprowadzenie wśród uczniów ankiety „Bezpieczna szkoła”

	Dyrektor

Wychowawcy

Wychowawcy

Nauczyciele

Pracownicy obsługi

Pedagog
Pedagog,wychowawcy
	Wrzesień

Wrzesień

Na bieżąco

Wrzesień

Na bieżąco

Na bieżąco

Na bieżąco

Na bieżąco

Paź/maj
	Analiza dokument. wychowawcy

Analiza dokument. wychowawcy

Analiza dokument. wychowawcy

Plan dyżurów 

Analiza dokument. pedagoga,

Sprawozdanie


	

	2. Współpraca         z instytucjami wspomagającymi
	- stały kontakt z funkcjonariuszami Straży Miejskiej i Policji

- informowanie pracowników Policji/ Straży Miejskiej o terminach dyskotek szkolnych

- zgłaszanie Policji aktów wandalizmu i przemocy, agresji na terenie szkoły

- prelekcja dla uczniów „Odpowiedzialność prawna nieletnich za popełnione  czyny” 
- współpraca z Kuratorami, pracownikami MOPS, asystentami rodziny 


	Dyrektor, pedagog, 

Dyrektor, opiekun SU

Dyrektor

Pedagog, wychowawcy kl. I, II

Pedagog, wychowawcy


	Na bieżąco

Na bieżąco

Na bieżąco

I semestr/ I

Na bieżąco 


	Analiza dokumentacji pedagoga, 

Harmonogram dyskotek szkolnych

Analiza dokumentacji

Zapis w dzienniku lekcyjnym

Analiza dokumentów 
	

	3. Pedagogizacja rodziców
	- bieżące informowanie rodziców o zachowaniu uczniów

- zapoznanie rodziców z regulaminami obowiązującymi w szkole dotyczącymi zasad postępowania w przypadku zachowań agresywnych
- prelekcja dla rodziców„Odpowiedzialność prawna nieletnich za popełnione  czyny” 

	Wychowawcy, pedagog  
Wychowawcy, pedagog, nauczyciele     
Wychowawcy, pedagog, nauczyciele
	Na bieżąco

Na bieżąco

I semestr / I
	Dokumentacja wychowawcy, pedagoga

Dokumentacja wychowawcy, pedagoga

Dokumentacja wychowawcy, pedagoga


	

	4. Stosowanie procedur postępowania nauczycieli w sytuacjach zagrożenia życia i zdrowia uczniów oraz zapewnienia bezpieczeństwa porządku na terenie szkoły


	- zdecydowana postawa nauczycieli; gotowość do interwencji i podjęcia działań (załącznik 1)

- konsekwentne reagowanie nauczycieli i wszystkich pracowników szkoły na używanie przez młodzież przemocy, wulgaryzmów


	Nauczyciele

Nauczyciele oraz inni pracownicy szkoły


	Na bieżąco

Na bieżąco
	Obserwacja

Obserwacja


	

	5. Propagowanie właściwej postawy wobec przemocy i agresji


	- rozwiązywanie konfliktów z pominięciem zachowań agresywnych – mediacje szkolne, ZPPP-P

- uświadamianie młodzieży postaw asertywnych

- zajęcia warsztatowe na temat   
przemocy rówieśniczej, kl. III

- zajęcia warsztatowe dotyczące Cyberprzemocy, wszystkie klasy

- zajęcia warsztatowe dotyczące przemocy w rodzinie, wszystkie klasy
	Pedagog, wychowawcy, pracownicy poradni

Wychowawcy,  pedagog,
Wychowawcy, pedagog, Anna Krystaszek – Bilska

Wychowawcy, pedagog, Aleksandra Kupczyk
Wychowawcy, pedagog, Aleksandra Kupczyk
   
	Na bieżąco

Na bieżąco

I semestr/ X/XI

I semestr, IX

II semestr 


	Według potrzeb 

Zapis w dzienniku lekcyjnym

Dokumentacja wychowawcy, pedagoga

Dokumentacja wychowawcy, pedagoga

Dokumentacja wychowawcy, pedagoga
	

	6. Zwracanie uwagi na odpowiedni strój szkolny


	- przestrzeganie regulaminu stroju i wyglądu uczniowskiego – respektowanie postanowień regulaminu


	Nauczyciele
	Na bieżąco
	Obserwacja
	


Cel: Rozwijanie prawidłowych postaw wobec uzależnień
	Zadania
	Sposoby realizacji
	Realizator
	Termin
	Ewaluacja
	Uwagi

	1. Pogłębianie wiedzy                   i świadomości na temat problemów uzależnień:

- wskazywanie na szkodliwość narkotyków (dopalaczy), alkoholu                   i nikotyny

- propagowanie właściwych wzorców zachowań wobec uzależnień

- ukazywanie zagrożeń                      i konsekwencji używania              i nadużywania środków psychoaktywnych


	- pogadanki na lekcjach wychowawczych

- zajęcia psychoedukacyjne dla uczniów „Uzależnienie od   środków psychoaktywnych”  klasa II A, B, 
- zajęcia warsztatowe dla  uczniów z terapeutą Ośrodka Leczenia Uzależnień  zorganizowane dla słuchaczy Gimnazjum dla Dorosłych


	Wychowawcy
Pedagog, wychowawcy, MONAR

Pedagog, wychowawcy, MONAR
	Zgodnie        z planem pracy

II semestr
II semestr
	Zapis  w dzienniku lekcyjnym

Zapis  w dzienniku lekcyjnym

Zapis  w dzienniku lekcyjnym


	

	2. Pedagogizacja 

rodziców


	- zgłaszanie rodzicom niepokojących zachowań uczniów, które wskazywałyby na używanie środków uzależniających.

- prelekcja na temat: „Uzależnienia wśród młodzieży”

	Wychowawcy, pedagog   

Pedagog, Dorota Knitter


	Na bieżąco

28. 01. 2015
	Dokumentacja wychowawcy, pedagoga,

Dokumentacja wychowawcy, pedagoga,


	


Cel: Rozwijanie poczucia odpowiedzialności za własne zdrowie

	Zadania
	Sposoby realizacji
	Realizator
	Termin
	Ewaluacja
	Uwagi

	1. Zapoznanie uczniów               z podstawowymi zasadami udzielania pierwszej pomocy
	-  prezentacja na gazetkach

ściennych

- pogadanki na temat udzielania pierwszej pomocy

- tematyka zajęć „Edukacja dla bezpieczeństwa”
	Wychowawcy

Wychowawcy,

nauczyciele wf  
Nauczyciel edukacji dla bezpieczeństwa
	Na bieżąco

Na bieżąco

Na bieżąco


	Obserwacja

Zapis w dzienniku lekcyjnym

Zapis w dzienniku lekcyjnym
	

	2. Zapoznanie uczniów               z zagrożeniami związanymi              z zaburzeniami odżywiania się, 

nieprawidłową 

postawą ciała
	- realizacja tematów lekcyjnych

- pogadanki na lekcjach wychowawczych

- prelekcja nt. „Anoreksja i bulimia- śmiertelna pułapka”   
- prelekcja nt. „Anoreksja i bulimia- śmiertelna pułapka”    - dla rodziców
	Nauczyciel biologii, w-f

Wychowawcy

Nauczyciel wf, biologii, pedagog Beata Bielecka

pedagog, Beata Bielecka


	Zgodnie         z planem pracy

Zgodnie         z planem pracy

I semestr / XI/XII    

kl II A,B

17. 12. 2015
	Zapis w dzienniku lekcyjnym

Zapis w dzienniku 

lekcyjnym

Zapis w dzienniku lekcyjnym


	

	3. Wskazywanie na konieczność higieny w okresie dojrzewania
	- realizacja tematów lekcyjnych

- pogadanki na lekcjach wychowawczych

- prelekcja na temat higieny okresu dojrzewania
	Nauczyciel wos-u, wdż, biologii

Wychowawcy

Nauczyciel wdż, biologii
	Zgodnie         z planem pracy

Na bieżąco 

Na bieżąco 


	Zapis w dzienniku lekcyjnym

Zapis w dzienniku lekcyjnym

Zapis w dzienniku lekcyjny


	

	4. Profilaktyka HIV/AIDS
	- pogadanki na lekcjach wychowawczych oraz na lekcjach biologii i WOS-u, wdż

- obchody Światowego Dnia Walki z AIDS
- zajęcia warsztatowe: „ Miłość i seks oraz poczucie własnej wartości”  kl. II 

	Wychowawcy, 

nauczyciele biologii, wos-u, wdż, pedagog,

Nauczyciel wdż, wychowawcy  

Pedagog, pracownik ZPPP-P Anna Krystaszek - Bilska 
	Zgodnie         z planem pracy

Zgodnie         z planem pracy

II  semestr II/III


	Zapis w dzienniku lekcyjnym

Zapis w dzienniku lekcyjnym

Zapis w dzienniku lekcyjnym
	

	5. Profilaktyka Alkoholowego Zespołu Płodowego FAS
	- zajęcia warsztatowe dla uczniów klas III „Co to jest FAS?” 

	-Pedagog, pracownik ZPPP-P Dorota Wydrychiewicz


	II semestr

kl. III Gim. 6

Gimnazjum dla Dorosłych - dziewczyny
	Zapis w dzienniku lekcyjnym


	

	6. Promowanie atrakcyjnych form spędzania wolnego czasu
	- organizowanie wycieczek klasowych, szkolnych

- udział uczniów w kołach           zainteresowań, zajęciach   pozalekcyjnych 
- udział uczniów w zajęciach świetlicy szkolnej


	Wychowawcy

Nauczyciel  odpowiedzialny    

Nauczyciele świetlicy
	Wg planu

Na bieżąco

Na bieżąco


	Zapis w dzienniku lekcyjnym

Zapis w dzienniku lekcyjnym

Dokumentacja świetlicy
	


Cel: Prawidłowa realizacji obowiązku szkolnego

	Zadania
	Sposoby realizacji
	Realizator
	Termin
	Ewaluacja
	Uwagi

	Zmniejszenie absencji wśród uczniów
	- systematyczna kontrola frekwencji uczniów na zajęciach lekcyjnych

- comiesięczna analiza frekwencji uczniów prowadzona przez wychowawców klas i pedagoga szkolnego

- praca według procedur postępowania z uczniem uchylającym się od realizacji obowiązku szkolnego – (załącznik 2)

- wywiady środowiskowe w domach uczniów

- systematyczna współpraca  wychowawców i pedagoga z rodzicami , kuratorami

- kierowanie spraw do Sądu Rodzinnego i Nieletnich
	Nauczyciele

Wychowawcy, pedagog szkolny

Nauczyciele 

Wychowawcy, pedagog

Wychowawcy, pedagog

Pedagog
	Cały rok szkolny

Cały rok szkolny

Cały rok szkolny

Według potrzeb

Według potrzeb

Według potrzeb
	Zapis w dzienniku

Zapis w dzienniku, sprawozdanie pedagoga

Dziennik pedagoga, teczka wychowawcy

Dziennik pedagoga, teczka wychowawcy

Dokumentacja pedagoga 
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