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Podstawa prawna:

° Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz.
483 ze zm.) - art. 48 ust. 1.

° Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

° Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) —art. 1, art.
26, art. 84.

° Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.).

° Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).

° Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

° Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

° Ustawa z 9 listopada 1995 r. 0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

° Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r.
poz. 978 ze zm.).

° Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.).

° Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy

programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

o Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla liceum ogdlnoksztatcacego, technikum oraz
branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

° Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i1 higieny w publicznych i1 niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.:
Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

° Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu o§wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

° Podstawowe kierunki realizacji polityki os§wiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026.Statut Szkoty Podstawowej nr 39 im. Marii Konopnickiej w Czgstochowie
° Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Szkole Podstawowej nr 39 im. Marii

Konopnickiej w Czgstochowie



Rada Pedagogiczna Uchwala nr 19/2025 z dnia 11 wrze$nia 2025 r. pozytywnie
zaopiniowala ,,Program wychowawczo - profilaktyczny” na lata 2025/2026 i zaproponowata
jego zapisy do uchwalenia przez Rad¢ Rodzicow w dniu 24 wrzesnia 2025 r. Uchwatla Rady
Rodzicow z dnia 30.09.2025 r. Program Wychowawczo - Profilaktyczny dla Szkoty
Podstawowej nr 39 im. Marii Konopnickiej w Czestochowie na rok szkolny 2025/2026 zostat
opracowany przez Zespot Wychowawczy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze statutem
szkoty, w tym z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dziatan
wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspolpraca catej spotecznosci szkolnej oparta
na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w
swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zar6wno wolg rodzicow, jak 1 priorytety edukacyjne
panstwa.

Rolg szkotly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbalos¢ o wszechstronny rozwdj
kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiane jest jako wspieranie ucznidéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany
1 uzupekniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci 1 mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym
szkolnym zestawem programéw nauczania i uwzglgdnia wymagania opisane w podstawie
programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob dazenia do osiggania
celow ksztalcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okre§lonych w podstawie
programowe] ksztalcenia ogdlnego uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan
wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg dzialania profilaktyczne skierowane do uczniow,
rodzicow 1 nauczycieli.

Niniejszy program wychowawczo-profilaktyczny zawiera:

0 diagnoze w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikoéw chronigcych
1 czynnikow ryzyka,

0 czynniki ryzyka i czynniki chronigce,

0 cele gléwne 1 cele szczegotowe,

0 wizj¢ szkoty,

0 sylwetke absolwenta,



0 teksty slubowania pierwszoklasistow oraz absolwentow;

O cele, formy i zadania wychowawcze.
Przewodniczacy Przewodniczacy Przewodniczacy
Rady Pedagogicznej Rady Rodzicow Samorzadu Uczniowskiego

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym identyfikacji czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, srodkow
zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemow

wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

0 wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
0 wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora oswiaty,
0 ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego

w roku szkolnym 2024/2025,
0 wnioskOw 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoldw zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.)
O innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny
2025/2026 jest kontynuowanie uswiadamiania uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole
Standardow Ochrony Matoletnich oraz wyposazania ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych

W nich zasad.






MAPA CZYNNIKOW CHRONIACYCH I CZYNNIKOW RYZYKA W SZKOLE
PODSTAWOWEJ NR 39

y CZYNNIKI RYZYKA CZYNNIKI CHRONIACE
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CZYNNIKI RYZYKA

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania ucznidw, cechy
srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddzialtywania, ktore wiagza si¢ z wysokim
prawdopodobienstwem wystapienia zachowan ryzykownych stanowiacych zagrozenie dla ich

prawidtowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa i funkcjonowania spotecznego.

CZYNNIKI CHRONIACE

Przez czynniki chronigce nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy
srodowiska spolecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktérych wystepowanie
wzmacnia ogo6lny potencjal zdrowotny ucznia i zwicksza jego odpornos$¢ na dzialanie

czynnikow ryzyka.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 miodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym

I ryzykownym.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

obejmuja:

O powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicoOw i wszystkich
pracownikow szkoty,

0 zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspdlprace w realizacji
zadan okre§lonych w programie,

O respektowanie praw wszystkich cztonkoéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

O wspotdzialanie ze S$rodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udzial organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawczg 1 profilaktyczng szkoty),

O wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

0 inne (wazne dla szkotly, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).



I Misja szkoly

Szkota Podstawowa nr 39 im. Marii Konopnickiej w Czgstochowie w swoich
dziataniach begdzie uwzgledniaé potrzeby wszystkich 0s6b wchodzacych w sktad spotecznosci
szkolnej, przy jednoczesnym traktowaniu rodzicow jako pelmoprawnych partnerow. Jej
wychowankowie  okazg si¢ ludzmi uczciwymi, wrazliwymi, tolerancyjnymi,
bezinteresownymi z silnym poczuciem przywigzania do spotecznosci lokalnej, narodowej
oraz europejskiej.

Podczas planowania pracy 1 tworzenia procedur funkcjonowania placowki
obowigzywac¢ beda demokratyczne zasady podejmowania decyzji. Kazdemu uczniowi zostang
stworzone warunki niezbedne do wszechstronnego rozwoju, a w procesie dydaktycznym
nauczyciele zastosuja formy pozwalajace wyksztatci¢ umiejetnosci: wspotdziatania w zespole
oraz samodzielnego zdobywania wiedzy. Szczegdlng opiecka beda otoczone osoby
niepelnosprawne lub wymagajace specjalnego podejscia edukacyjnego, (ze zwrdceniem
uwagi na dzieci pochodzenia ukrainskiego). Pedagogowie dostosuja swoje kwalifikacje do

potrzeb srodowiska szkolnego.

. Sylwetka absolwenta:

Celem Szkoty Podstawowej nr 39 im. Marii Konopnickiej w Czestochowie jest
przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w Zyciu spolecznym oraz do
podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwo;j.

Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:
(1 dobrze przygotowany do nastepnego etapu edukacyjnego;
[ miat poczucie wlasnej godnosci 1 wartosci;
[ rozumiat potrzebg samodoskonalenia;
[ ciekawy $wiata 1 ludzi;
[] potrafit pracowaé w zespole;
[0 radzil sobie ze stresem;
[ przestrzegat regut 1 norm wspotzycia w grupie rowiesniczej oraz spolecznej;
1 odrézniat dobro od zta w oparciu o uniwersalne wartosci;

(1 odpowiednio reagowat na niewlasciwe zachowania;



1 kulturalny i odpowiedzialny;

[ stosowat zasady bezpieczenstwa oraz dbat o wlasne zdrowie;
[1 radzil sobie w sytuacjach trudnych, umiat odmawiac;

[ znat zasady asertywnego zachowania sig;

[ szanowal prawa, poglady i odrebnosci innych;

[ niodst bezinteresowng pomoc ludziom potrzebujacym

[1 wlaczat si¢ w prace w ramach wolontariatu;

1 spetiat obowigzki wobec rodziny, szkoty, ojczyzny;

[1 szanowal wielowiekowe dziedzictwo kulturowe przesztych pokolen.

Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.
PASOWANIE NA UCZNIA:

Uroczyscie Slubuje:

dbac o dobre imi¢ swojej klasy 1 szkoty,
by¢ kolezenski i uczynny,

pomagac stabszym 1 potrzebujacym;
sumiennie wypelnia¢ swoje obowigzki;

z szacunkiem odnosi¢ si¢ do wszystkich ludzi;

O O O o o .o

reagowac na krzywde drugiego cztowieka.

Dyrektor: Pasuje Ciebie na ucznia Szkoty Podstawowej nr 39 im. Marii Konopnickiej

w Czestochowie.

SLUBOWANIE ABSOLWENTOW:

My, Absolwenci Szkoly Podstawowej nr 39 im. Marii Konopnickiej
w Czestochowie Tobie Szkoto slubujemy:
0 wiernie strzec Twojego honoru;

O dalsza pracg i nauka rozstawia¢ Twoje imig;



0 z godnoscig nosi¢ zaszczytne miano wychowanka Szkoty Podstawowej nr 39 im.
Marii Konopnickiej w Czgstochowie;
0 swoje zycie opiera¢ na zasadach partnerstwa, tolerancji i szacunku dla innych;
0 zdobyta wiedze, umiejg¢tnosci 1 sprawnosci jak najlepiej wykorzystywa¢ w dalszym
zyciu;
0 zawsze pracowac sumienne i uczciwie, czynnie wspoluczestniczyé w zyciu naszego
kraju.

SLUBUJEMY!

II1. Cele ogodlne

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placoéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym

na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1

podejmowanie zachowan prozdrowotnych, ,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wilasciwego stosunku do S$wiata, poczucia sily, checi do zycia
1 witalno$ci, uksztalttowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu,
ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej
kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i §wiadomos$ci znaczenia wsparcia
w sytuacji kryzysowej osOb z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicoéw,
nauczycieli 1 wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, roéwiesnikow),

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wybordow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania 16l spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w  sytuacji

kryzysowej,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na postawy i przekonania oraz zdobycie

konstruktywnego 1 stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia
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zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci

spolecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu spoteczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)
5)
6)

7)

8)

9)

wspotdzialanie calej spotecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania i rozwijania

u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢
za wlasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a
decyzje w tym zakresie podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i

innych,

wspoOlprace z rodzicami lub opiekunami ucznidéw w celu budowania spdjnego
systemu wartosci oraz ksztatltowania postaw prozdrowotnych i promowania

zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,
wzmacnianie w$rdd ucznidw poczucia wlasnej wartosci i sprawczosci,
wzmacnianie wsrod uczniow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie
prawidlowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidw, nauczycieli 1
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i1 rodzicéw lub opiekunow, w

tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami 1 wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz

warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz

rodzicow lub opiekunow,

ksztattowanie u ucznidéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢
udzialu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu

uczestnictwu ucznidOw w zyciu spolecznym,

10) przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;

1 Swiatowej,

11) wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw rowiesniczych majacych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i1 prospotecznych
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12) wyksztalcenie u ucznidow, nauczycieli 1 rodzicOw postrzegania sytuacji

kryzysowych jako szansy na ,,zmiang¢” mogaca przynies¢ trwale wartosci, np.
umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji

psychicznej czlowieka 1 jej negatywnych skutkow

13) ksztaltowanie u uczniow postaw proekologicznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy

1 umiejetnosci u ucznidéw, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli 1 wychowawcéw z

zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1)

2)

3)

4)

5)

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcoéw na
temat prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkoéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementéw diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz

postepowania w tego typu przypadkach,

budowanie wiedzy uczniow na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania
z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarowno w szkole, jak 1 poza
szkola, z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania
dzieci

1 mtodziezy do dzialan specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomoéw depresji u dzieci 1

starszej miodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania

pomocy w szkole 1 poza szkota,

ksztaltowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,

radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,
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6)

7)

8)

9)

1)

podnoszenie $wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym
uzywaniu mediow cyfrowych, w tym wlasciwych reakcji na zjawisko
cyberprzemocy rozwijanie u uczniéw wiedzy z zakresu ochrony S$rodowiska

i klimatu,

ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu

rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie ~ wewnatrzszkolnego  doskonalenia ~ kompetencji  nauczycieli
1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, S$rodkdéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji
profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania $§rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen

zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen
i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem s$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu
niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do
uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych

pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych 2z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw

odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych
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substancji psychoaktywnych 1 innych =zagrozen cywilizacyjnych, w tym
cyfrowych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw,ich
rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania srodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, §rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow, ich
rodzicow lub opiekundéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji,

innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom
oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych

Z naruszeniem przepiséOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5) informowanie uczniéw oraz ich rodzicow lub opickunéw o obowigzujacych
procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz
o metodach wspotpracy szkol i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia

narkomanig.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia
oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich S$rodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, Srodowiskowsg
lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko

zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych

substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych,
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ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace

leczenia,

4) wspieranie uczniéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji

psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich

uczniow szkoty,

Dzialania te obejmuja w szczegodlnoSci:

O o o o o o od

1)

realizowanie w$rod ucznidow oraz ich rodzicow lub opiekundéw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb

indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych, m.in.:

“Unplugged”
“Godzina dla Mtodych Glow”,

“Trzymaj forme”,

“Bieg po zdrowie”,

“Przyjaciele Zippiego”,

Mediacje szkolne i rowiesnicze,

Tutoring.

2)

3)

4)

5)

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci uwzgledniajace; wazne potrzeby,
w szczeg6Olnos$ci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynalezno$ci

1 satysfakcji zyciowe;,

ksztalttowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu

innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji 0sob oddzialujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow

depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw

zachowan ryzykownych,
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6) wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe (IPET), dziatan z
zakresu  przeciwdzialania uzywaniu $rodkéw  odurzajacych, substancji

psychotropowych, §rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

7) wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych 2z rozpoznawaniem
przejawow kryzysu psychicznego, sigganiem po wiasciwg pomoc, udzielaniem
adekwatnego wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem

winy i wstydu.

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa

ukierunkowane na:

O ksztattowanie myS$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotéw przyrodniczych i Scistych oraz poprzez rozwijanie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

O ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci
za region 1 ojczyzng, dbatosci o bezpieczenstwo wtasne 1 innych.

0 promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw 1 zachowan
prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

O profilaktyka przemocy roéwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, wsparcie
w Kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

0 promowanie higieny cyfrowej 1 bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie, poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii,
w szczeg6lnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej
Platformy Edukacyjne;.

0 promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w $§rodowisku
pracodawcow, wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

O rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsréd Polonii, nauczanie
jezyka polskiego w §rodowiskach polonijnych.

0 integracja uczniow polskich z uczniami z Ukrainy.

O wspieranie aktywno$ci poznawcze] 1 poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez

promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce.
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Zadania profilaktyczne programu to:
0 zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

O rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéw

psychoaktywnych (m.in.: lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, e-papierosow,

alkoholu i narkotykow),

0 wzmacnianie postaw prozdrowotnych (zdrowie fizyczne i psychiczne),

0 eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy réwiesniczej w tym
cyberprzemocy,

0 niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw

komoérkowych 1 telewizji (uzaleznienia cyfrowe, krytyczny odbiér informacji).
0 wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych

doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztaltowaé pozytywna

tozsamosc,
O uczenie sposobOw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,
O uczenie dbaloSci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia

w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjali$ci) w sytuacjach trudnych.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych
1. Dyrektor szkoly:
stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidtowy

poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych Ilub wdrozenia nowych
rozwigzan

w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji

uczniow,
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stvarza warunki do dziatania w szkole Ilub placéwce: wolontariuszy,
stowarzyszen

i innych organizacji, w szczegdlnosSci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dzialalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form

dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty

wspotpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem

szkolnym oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,
czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie

zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organdw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i

pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzah w zakresie

budowania systemu dziatan wspierajacych kondycj¢ psychiczng ucznidéw,

inspiruje wszystkie grupy spolecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym jako czynnika zwiekszajacego
skutecznos¢

1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje ofert¢ zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu
stworzenia warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z
przyroda

a takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,
dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcéw 1 pedagogéw
czynno$ciami  formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupelniajacej,
sprawozdan, itp.),

w miar¢ mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury
1 regulaminy, aby odcigzy¢ kadr¢ na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania

indywidualnych relacji z uczniami i klasami

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow z

pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz pracownikami
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poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania

na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog,
pedagog specjalny, psycholog i inni specjali§ci powinni aktywnie wiaczaé si¢ do
bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicoéw,
stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw
uczniow

1 prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,
inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcéw, innych
psychologéw czy pedagogow, ktoérym trudno jest wspiera¢ ucznidw z uwagi na to, ze

sami przezywajg stan silnego, przemegczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny).

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

1. Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly 1 potrzeb w
zakresie dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng ucznidw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich
kontaktow

z rowiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowe] do
zmniejszonej efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej
ucznidw oraz nizszej efektywnos$ci zdalnego nauczania, dokonuje wyboru programow
profilaktycznych wspierajacych ucznidéw psychicznie 1 uczacych umiejg¢tnosci

radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkéw nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go

w porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i1 procedury postepowania nauczycieli w

sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia oraz depresja,

uczestniczy @ w  realizacji  Szkolnego  Programu  Wychowawczo-

Profilaktycznego,
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uczestniccy w  ewaluacji  Szkolnego  Programu  Wychowawczo-

Profilaktycznego.

1. Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych
1 profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole osdb obcych, ktére swoim zachowaniem

stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i

uzaleznien uczniow,

zapewniaja atmosfer¢ wspoOtpracy, zaufania, otwartosci, Wwzajemnego

wspomagania,
ksztatca i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach

W nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwoj 0sobowy ucznia,

1. Wychowawcy Klas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere

wspolpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikow
chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych

z uzywaniem substancji psychotropowych, §$rodkéw zastgpczych oraz nowych

substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i1 zadan okreslonych w

Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy
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wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike

funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski

do dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg czlonkami zespolu wychowawcow 1 wykonujg zadania zlecone przez

przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w
szkole procedurami — uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidow w szkole

wynikajace z obnizonego poczucia wlasnej wartosci i poczucia sprawczosci,
wspoOlpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspieraja ucznidow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow
rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspOtpracy grupowej,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na

rzecz dzieci 1 mtodziezy,

podejmuja w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.
1. Zespol wychowawcow:
opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia

mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia, zasad wspdlpracy z instytucjami i osobami
dziatajacymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania

nicobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,
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analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode

pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych
nauczycieli,

W tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej

1 profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

1. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej
uczniow,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania

szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,
zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczeg6lnej troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o rdzne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,
wspotpracuje  z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i
profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,
wspolpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1 poszerzajagcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z
poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wspiera nauczycieli, wychowawcdw, inne osoby pracujace z uczniami w
identyfikacji problemoéw ucznidow, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w

udzielaniu im wsparcia,
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rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania

na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wilacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniow 1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu probleméw uczniéw 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogow,
ktérym trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan

silnego przygnebienia, przemgczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi
grupami spoteczno$ci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos$¢ i

efektywnos¢ udzielanego wsparcia.

1. Pedagog specjalny:

rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniow oraz
analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,

okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

organizuje i prowadzi r6zne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
uczniow i rodzicow,

udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do

rozpoznanych potrzeb,

podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajace z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniow z udziatem rodzicow
i nauczycieli,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji
i uzdolnien uczniéw,

wspiera dzialania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli wynikajace z

programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,
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uczestniczy w spotkaniach Zespolu Wychowawczego.

1. Rodzice:

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspolpracuja z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicéw — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkolny

Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

1. Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego ucznidow szkoty,
dzialalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami

1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

=l

wspoOtpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegoéw,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imig i1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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Celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest

wspieranie dzieci 1 miodziezy w rozwoju sfer: fizycznej, psychicznej, spotecznej,

aksjologicznej, gotowego do podjecia dziatan w grupie, w tym umiejetno$ci pracy

w zroznicowanym zespole oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym.

V. Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1.

2.

o)

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

Zwigkszenie udzialu uczniow w zajeciach pozalekcyjnych w roku szkolnym
2025/2026.

Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.
Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych.

Szkola jest miejscem preorientacji zawodowej, wszyscy uczniowie maja mozliwosé

zapoznania si¢ z informacjami dotyczacymi funkcjonowania wybranych zawodow.

. Wszyscy uczniowie maja mozliwos¢ korzysta¢ z aktywizujacych metod nauczania,

podejécia interdyscyplinarnego w dydaktyce przedmiotéw Scistych oraz w

ksztatceniu og6lnym.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1.

Integracja  zespotéw  klasowych. Przeprowadzenie zaje¢ integracyjnych

w klasach I.

Reintegracja w klasach wyzszych. Przeprowadzenie zaje¢ w klasach starszych,
stuzacych tworzeniu zwartych, dobrze komunikujacych si¢, opartych na

pozytywnych relacjach zespotoéw.

3. Integracja ucznidéw polskich z uczniami z Ukrainy.

4.

5.

Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm. W roku szkolnym 2025/2026

przyjeto standard: powyzej 90% ucznidow przestrzega szkolnych norm i zasad.

Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.
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OBSZAR ROZWOQOJU FIZYCZNEGO:

1. Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

2. Wychowawcy podczas zaje¢ wychowawczych podejmujg temat sprzyjajacych

ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych, zapobiegania uzaleznieniom.
3. Wszyscy uczniowie beda §wiadomi zaleznosci pomigdzy odpowiednim stylem

zycia a zdrowiem.

4. 100% ucznidw zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji

kryzysowej), wie do kogo mozna zwréci¢ si¢ 0 pomoc w szkole i poza nig.
OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1. Ksztattowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby.

2. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat

umiejetnosci samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji.

.3. Przeprowadzenie cyklu zajgc¢ ksztatcacych umiejetnos¢ rozpoznawania wlasnych
emocji.

4. 100% uczniow potrafi wskaza¢ swoje mocne 1 stabe strony.

5. 100% ucznidéw potrafi wskaza¢ obszary sprawczosci.

6. 100% ucznidw wie, do kogo moze zwrdci¢ si¢ o pomoc W razie stwierdzenia

pogorszenia nastroju, przemeczenia, pogorszenia kondycji psychiczne;.

7. Wigkszo$¢ ucznidow potrafi wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwigzywania

konfliktow 1 pokonywania potencjalnych trudnosci w relacjach z innymi.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO
1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm 1 wartosci.

2. Wychowawcy zapoznajg uczniow i rodzicow z systemem warto$ci przyjetych

w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.
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SFER Zadania Forma realizacji Os_,oby_ Termin realizacji
A odpowiedzialne
INTEL Przeprowadzanie . Caly rok
EKTU w klasach diagnoz nauczyciele,
ALNA I ankiet wstepnych. Wychoyvayvcy
specjalisci
(psycholog,
Obserwacje podczas | pedagodzy,logopeda)
biezacej pracy,
rozmowa z dzie¢mi
i ich rodzicami.
Doskonalenie
umiejetnosci kadry dyrektor,
szkolnej: ocenianie wicedyrektor,
wewnatrzszkolne, nauczyciele
aktywne metody
pracy
Rozwijanie Przygotowanie nauczyciele Caly rok
zainteresowan 550p0zy1q1§aj@c wychowawcy Zgodnie
I zdolnosci Zespotac
Loznibw przedmiotowych, z harmonogramem

prowadzenie zajec¢
pozalekcyjnych, kot
zainteresowan,
warsztatow,
konkursow, wyj$cia
do muzeum, teatru,
na wystawy, udziat
w zyciu kulturalnym
miasta.

Przygotowanie
programow
artystycznych na
uroczystosci szkolne,
prezentowanie
talentow na forum
szkoty.

zaje¢ prowadzonych
przez konkretne
osoby

Zgodnie

z kalendarzem
szkolnych
uroczystosci
okreslajacych
terminy konkretnych
przedsiewziec
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Rozwoj umiejetnosci
cyfrowych uczniow
ze szczegldlnym
uwzglednieniem
bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci
oraz krytycznej
analizy informacji
dostepnych w
Internecie.

Ksztaltowanie
myslenia
analitycznego oraz
interdyscyplinarnego

Rozwijanie Zajecia z orientacji Wychowawcy, Caty rok zgodnie z
umiejetnosci zawodowej, nauczyciele, harmonogramem
rozpoznawania | poznawanie moc;nych pedagodzy zajebw
wlasnych stron 1 uzdolnien, poszczegbdlnych
uzdolnien poznawanie Klasach.

zawodow,

promowanie

ksztatcenia

zawodowego
Ksztattowanie | Konkursy promujace | nauczyciele Zgodnie z
postawy myslenie tworcze. harmonogramem
tworczej Inspirujace zajgcia, specjalisci

warsztaty

artystyczne,

plastyczne, jezykowe

i przyrodnicze. caly rok

Udziat uczniow w

szkolnym Kole

teatralnym
Ksztalcenie Debata na temat Nauczyciele, Zgodnie z
samodzielnego | uzywek, smartfonow. | specjali§ci harmonogramem
formutowaniai | ezestictwo
wyrazania w Szkolnym Kole
sadow Wolontariatu
Tworzenie Metody nauczyciele. caly rok
sprzyjajacego aktywizujace. wychowawcy
srodowiska Uczenie si¢ przez
nauki — uczen doswiadczenie,
aktywnym rozwijanie
uczestnikiem zainteresowan
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procesu uczenia

z wykorzystaniem

si¢ — rozwoj sprzetow
samodzielnosci | z ,,Laboratoria )
1 aktywnosci przysztosci” Zgodnie
poznawczej. Prezentacja pasji z harmonogramem

1 zainteresowan

|w ramach ,,Mam

Talent”.

Akcje edukacyjne —

warsztaty, szkolenia,

projekty badacze,

konkursy
Ksztattowanie Przygotowanie Koordynator ds. zajecia zgodnie
myslenia projektow projektow z harmonogramem
analitycznego interdyscyplinarnego | interdyscyplinarnych | opracowanym przez
poprzez nauczania koordynatora
rozwijanie przedmiotow projektow
umiejetnosci przyrodniczych interdyscyplinarnych
matematycznyc | i $cistych
h
Podnoszenie Lekcje Nauczyciele, zajecia zgodnie
efektow wychowawcze wychowawcy z harmonogramem
ksztatcenia poswiecone tej lekcji
poprzez tematyce, szkolne wychowawczych
uswiadamianie | konkursy oraz
wagi edukacji i | z nagrodami na harmonogramem
wynikow najwyzszg $rednig konkursow
egzaminow 1 najlepsza
zewngtrznych frekwencje.
Uczenie Lekcje Wychowawcy, Caty rok
planowania i wychowawcze pedagog specjalny
dobrej poswiecone tej
organizacji tematyce, praktyczne
wlasnej pracy sposoby zarzadzania

czasem na

warsztatach

prowadzonych przez

pedagoga specjalnego
Wsparcie Konsultacje pedagog specjalny adekwatnie do
nauczycieli w indywidualne potrzeb
pracy z z nauczycielami,
uczniami o warsztaty dotyczace
specjalnych metod pracy
potrzebach z uczniami ze
edukacyjnych specjalnymi

potrzebami.
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MORA
LNA

Ksztattowanie Dziatalnos¢ opiekun samorzadu Caty rok
szacunku do charytatywna, szkolnego,
Iudz.i,‘ - wolontariat szkolny. opiekun Szkolnego
\Fz)v;tarzzlé\tz)v;sm na 1 ekcje Kota wolontariatu
drugiego \Z/\;ychpwawilze oraz wychowawcy
; jecla z pedagogiem .
cztowieka, specjalnym w pedagog specjalny
prawidiowe ramach dni specjalisci
rozumienie Tolerancji, Dnia
WOIHOSCI_ Niepelnosprawnosci,
Jednostki oparte Dnia Swiadomosci
na . Autyzmu
poszanowaniu _
osoby ludzkiej Gazetki szkolne
Rozwoj Swigtowanie rocznic | nauczyciele Caty rok
poszanowania i wydarzen
dziedzictwa patriotycznych, lekcje
narodowego wychowawcze na
i ksztaltowanie | temat patriotyzmu.
swiadomosci
narodowe;.
Wskazywanie
autorytetow
1 Wzorcow
moralnych
Poznanie Wycieczki, Nauczyciele Zgodnie
kultury tematyczne lekcje wychowawcy z harmonogramem
rodzimej, wychowawcze.
zaznajamianie
z kultura
regionu.
Poznanie Migdzynarodowe Nauczyciele Zgodnie
dorobku wymiany mtodziezy. | koordynatorzy z harmonogramem
kulturalnego
Europy, $wiata, ] ]
wyksztalcenie Dziatanie ,,S;kolnego
postawy Klubu Europik”
tolerancji
i szacunku dla
innych
narodow, kultur,
religii
Uczenie Warsztaty pedagodzy Zgodnie
wlgégiwego organizowane przez wychowawcy z harmonogramem
pojecia pedagoga szkolnego, caly rok
tolerancji, psychologa
odwagi
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W reagowaniu

na . Lekcje

p!espraW|edI|W0 wychowawcze

SC, @zwdq poswiecone tej

drugiego tematyce.

cztowieka,

agresje

Ksztattowanie Organizowanie pedagog specjalny Zgodnie
empatii i warsztatow, projekcji z harmonogramem.
zrozumienia filmow

wsrod uczniow | edukacyjnych,

wobec 0s6b z spotkan z osobami z

niepetnosprawn | niepetnosprawnoscia

osciami mi

Wsparcie Mediacje szkolne Mediator szkolny — | adekwatnie do
uczniow w i rowiesnicze. pedagog szkolny potrzeb
rozwigzywaniu

konfliktow o ] )

i promowanie Zajecia z zakresu Pedagog specjalny zgodnie
wartosci etyki i moralnosci. wychowawcy z harmonogramem
moralnych

Promowanie Dzien Sportu, zajgcia | nauczyciel WF,

zdrowego stylu
zycia

0 zdrowym
odzywianiu sig,
potrzebie aktywnosci
fizycznej.

Aktywna przerwa

Akcje profilaktyczne
,»Bieg po zdrowie”

» 1 1Zymaj forme”

nauczyciele biologii
I wychowania
fizycznego
wychowawcy klas

Zgodnie
z harmonogramem

SPOL
ECZN

Ksztaltowanie Omoéwienie zasad Pedagog szkolny Caty rok
przekonania o statutu szkoty wychowawcy
spotecznym 1 regulaminéw
wymiarze szkolnych.
|stn|em§ osoby Oméwienie
ludzkiej, a takze | gandardow Ochrony
0 spole_cznyrr_l Maloletnich
aspekcie bycia ]
uczniem szkoty | Lekcje
wychowawcze
poswiecone tej
tematyce.
Uczenie Warsztaty z zakresu Zgodnie z
dziatania komunikapji pedagog specjalny, harrr)onogramem
zespolowego, spotecznej, pracy zajec.
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tworzenia w zespole, psycholog
klimatu dialogu | funkcjonowania
i efektywnej wsrdd innych, analizy
wspotpracy, sytuacji
umiejetnosci problemowych
shluchania 1 mozliwosci ich
innych konstruktywnego
i rozumienia ich | rozwigzywania. pedagog szkolny
pogladow. Wspieranie uczniow Zgodnie z
w trakcie integracji | wychowawcy harmonogramem
uczniow polskich .
z uczniami z Ukrainy. opickun samorzadu
) Kurs mediacji dla
Uczenie Zasad. ucznidw chetnych.
samorzadnosci
i demokracji Wybory do
samorzadu
uczniowskiego/wybor
y samorzadow
klasowych, biezaca
kontrola ich
dzialalnosci, wybory
opiekuna samorzadu
uczniowskiego.
Szkolna debata na
temat praw i
wolnosci w szkole.
Ksztaltowanie | Udziat w akcji Samorzad szkolny, Zgodnie
postawy sprzatanie §wiata. wychowawcy z harmonogramem
szacunku WODEC | 5qiat w akcjach
Srodowiska charytatywnych na
naturalnego rzecz zwierzat,
wycieczki
krajoznawcze.
Systt_amatyczn_e Analiza frekwencji Wychowawcy, Caly rok, zgodnie
monitorowanie | ., nigw. pedagog szkolny, z planem
frekwencji pedagog specjalny
uczniow na
zajeciach Systematyczne
lekcyjnych. informowanie
rodzicow o absencji
Zwigkszenie uczniow,
wspotpracy wywiadowki, dni
z rodzicami otwarte,
w zakresie indywidualne
kontroli spotkania
obowigzku z rodzicami.
szkolnego,
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pedagogizacja

wychowawcza.
Nauka Warsztaty dla pedagog szkolny
nabywania uczniéw prowadzone Caly rok
$wiadomosci przez specjalistow z
wiasnych PPP.
stabych
i mocnych ]
stron, Lekcje
ksztattowanie WXChpwaWCZ?
samoakceptacji, | Poswigconete]
budowanie tematyce — wskazanie
poczucia konkretnych zajec.
wlasnej
wartosci
Ksztatcenie Warsztaty dla psycholog szkolny Caly rok wg planu
umiejetnosci ucznidw prowadzone pedagog specjalny
rozpoznawania | przez specjalistow
wlasnych z PPP.
emocjii Program
zarzgdzania profilaktyczny
emoc | ™M™ Przyjaciele Zippiego,
JONA Gordzma dla Mtodych
Glow
LNA
Rozwijanie Lekcje Opiekun samorzadu | Zgodnie
empatii wychowawcze, z harmonogramem
dzialania samorzad
szkolny. Praca wychowawcy
Z tekstami nauczyciele jezyka
literackimi, filmami, | polskiego
historiami
pokazujacymi rézne
punkty widzenia
Ksztalcenie Zajgcia z psycholog szkolny Caly rok
umlej.@tnF)SCl zakresu kqmunlkaql pedagog szkolny,
wyrazania asertywnej. )
wlasnego zdania | i enia pedagog specjalny
Z W rozpoznawaniu wychowawcy

poszanowaniem
granic innych
0sOb

granic psychicznych
innych osob
Warsztaty ,,Jak
moéwié, zeby byc
stuchanym”
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Ksztatcenie zaj¢cia integracyjne | pedagog szkolny, Catly rok
umiejetnosci w klasach pedagog specjalny,
rozwigzywania | proiekt Godzina dla | PSYcholog
problemow bez | \ry04vch Giow nauczyciele
uzycia .
przemocy, lekcje wychowawcze
w tym
Cyberprzemocy
Poszerzanie Wychowawcy klas Caly rok
‘r’]‘get‘elrznya?czmow Lekcje Pedagodzy,
ryzysowej na
funkcjonowanie psychologa/pedagoga
w szkole oraz '
mozliwosci
uzyskania
pomocy w
szkole i poza
szkotg
Wspieranie Indywidualne Wychowawca, Zgodnie
uczniow, rozmowy wspierajace | psycholog szkolny, z potrzebami
u ktorych z kazdym uczniem, psycholog.
OCHR | fozpoznano jego roo!zicami.
objawy depresji | Ustalenie zakresu
ONA | 1b obnizenia | dalszych dziata.
ZDRO kondycji Dalsze postgpowanie
WIA | psychicznej wg ustalen.
PSYC
HICZ Profi IaKtyka Lekcje Wychowawca Caly rok
NEGO uzaleznien WyChowaWCze. Pedagog SZkOlny ZgOdnie
Realizacja projektu z potrzebami
UNPLUGGED
Indywidualne
rozmowy
Spotkania
z policjantem,
specjalistami spoza
szkoty
Umacnianie Lekcje Wychowawcy Caty rok
u uczniow wychowawcze — gry
prawidlowych i zabawy
relacji w grupie | integracyjne,
klasowej, rozmowy, warsztaty
poczucia
wspolnoty

34




Indywidualne

) L wychowawcy, Catly rok
Tworzenie roZMOWY WSpICrajace | g czyciele
okazji do rozwo0j osobisty
przezycia ucznia.
sukcesu i
rozpoznawania | Promowanie pomocy
wilasnych innym,
osiggnigé zaangazowania w
Klasie, pokonanie
trudno$ci, poprawa
zachowania, itp.
(wyréznienia dla
,hajbardziej
zaangazowanych,
,hajbardziej
wytrwalych” itp.).
Prezentacja osiagni¢¢
na stronie szkoty.
Poszerzanie Lekcje Wychowawcy, zgodnie
wiedzy uczniéw | wychowawcze. psycholog, pedagog | z konkretnymi
0 czynnikach Warsztaty szkolny terminami dla
wzmacniajacyc | z psychologiem. poszczegolnych
h ZerWIG Pr.ojekt Godzina dla oddziatow
psychiczne Mtodych Glow.
Przyjaciele Zippiego
RPOZ Elauc_zanie VgaLsztaFy ) Pedagog specjalny,
. ezpiecznego edukacyjne, kursy ;
woJ poruszania si¢ online :\rlﬁgfriﬁ;/ﬂi
UMIE | w sieci oraz z bezpiecznego
JETN | krytycznej korzystania z
OSCU | analizy Internetu, zajecia z
CYFR | informacji dla zakresu krytycznego
OWY uczniow ze mysSlenia
specjalnymi
CH potrzebami
UCZN edukacyjnymi
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IOW

Lekcje poswigcone

Krytyczna C POS WY Nauczyciele Caty rok szkolny,
angtliia weryfikacji zrodet przedrr):iotowi, zgozjlnie z g
informacji informacji, ok wychowawcy harmonogramem
dostgpnych w Lﬁ:ﬂawamu ¥ | Bibliotekarz zajec
Internecie . . ..
i dezinformacji.
Projekty edukacyjne,
w ktorych uczniowie
analizujg rdzne zrodla
informacji i
prezentuja wyniki
swoich badan.
Poprawne Szkolenia dla koordynator ds. Caly rok szkolny,
metodycznie nauczycieli z zakresu | yochnologii zgodnie
wykorzystywani | korzystania edukacyjnych, z harmonogramem
e narzedzi i z narze;d_21 i nauczyciele zajec
materiatow edukacyjnych online, | o eqmiotowi
dostepnych w takich J_ak platformy
sieci e-learningowe,
aplikacje edukacyjne,
zasoby
Zintegrowanej
Platformy
Edukacyjne;j.
Tworzenie
1 udostepnianie bazy
zasobow
edukacyjnych
1 narzedzi cyfrowych
w szkole.
PROM Ksztaitf>wanie Wa_rsztaty_ kulinarne | Dietetyk w termi_nie
OCIA nawykow z dietetykiem. nauczyciel uzgodnlor_]ym
ZDRO prg;drowoj[nych Dni sportu, turnieje | wychowania z d|ete-tyk|em
WEG Eacﬁy:gr?)me’ klasowe, fizycznego zgodnie
o ' marszobiegi. nauczyciel edukagji z harmonogramem
zdrowotnej Imprez
TRYB rekreacyjnych
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ZYCI
AW
SZKO
LE

Zachgcanie uczniow | nauczyciel Catly rok
Zwickszenie do samodzielnego wychowania
$wiadomosci podejmowania fizycznego
Uczniéw na ?ecyzll 1écrlrowotnych
temat znaczenia | (P- WYOOr o
ruchu dla aktywnosci fizycznej, nauczyciele biologii
zdrowia planowanie
positkow). wychowawcy
Dzialalnos¢ opiekun PTTK w
szkolnego klubu szkole
PTTK
Promowanie Projekt ,,Aktywne nauczyciel caly rok
zajec przerwy” - zajecia wychowania
ruchowych na ruchowe podczas fizycznego,
przerwach przerw

nauczyciel edukacji
zdrowotnej

Zapobieganie
wadom
postawy,
chorobom serca
1 uktadu ruchu

Wspotpraca ze
sklepikiem szkolnym
— promowanie
zdrowych przekasek.

Edukacja

0 prawidlowe;j
postawie

ciata podczas
siedzenia, pisania,
noszenia plecaka

pielggniarka szkolna

nauczyciel
wychowania
fizycznego

nauczyciel biologii
nauczyciel edukacji

zgodnie z planem
dziatalnosci
edukacyjnej
pielegniarki,

zgodnie
z harmonogramem
zajec

zdrowotnej
Realizacja programu
,»11zymaj Forme!”
Budowanie poc | Realizacja tresci o wychowawcy zgodnie

zucia
odpowiedzialno
Sci za wlasne
zdrowie

zdrowiu fizycznym,
psychicznym

1 spotecznym na
r6éznych
przedmiotach.

nauczyciel biologii

nauczyciel edukacji
zdrowotnej

z harmonogramem
zajec
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V1. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznos$ci programu

wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana be¢dzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan ucznidow i1 zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy ws$réd ucznidw, rodzicow i
nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,
5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,
6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana begdzie w kazdym roku szkolnym przez zespot
ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez
dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz
opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie

zapoznana rada pedagogiczna 1 rada rodzicow.

Zalaczniki:

Zatacznik nr 1 — Plany pracy wychowawczej I-VI1I;

Zalacznik nr 2 — Plan dzialan wychowawczej §wietlicy szkolnej;

Zalacznik nr 3- Plan dziatan wychowawczych biblioteki szkolnej;

Zatacznik nr 4- Plan dziatan wychowawczych Szkolnego Samorzadu Uczniowskiego;

Zalacznik nr 5 — Kanon obowiazkowych tematow godzin wychowawczych w klasach IV-

VIIIL.
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