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Program wychowawczo — profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 9 im. A. Mickiewicza w Czestochowie
Rok szkolny 2023/2024

Podstawa prawna:

o Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r.
nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz. U. z 2017 r. poz. 1189).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59).

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2017 r. poz. 783).

e Rozporzgdzenie MEN z dnia 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty
dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 214).

e Ustawa ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r.

o Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

e Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych.

o Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r.



e Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r.

¢ Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
ksztatcenia ogolnego. (Dz. U. Z 2017 r., poz. 3).

o Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 487).

o Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2020 r. w sprawie ogtoszenie jednolitego tekstu rozporzgdzenia
MEN w sprawie szczegotowego sposobu realizacji w szkotach $rodkéw towarzyszacych o charakterze edukacyjnym, ktore
stuzg prawidtowej realizacji programu dla szkét oraz upowszechniajg wsrod dzieci zdrowe nawyki zywieniowe. (Dz. U. z 2020
r., poz. 1302).

o Statut Szkoty Podstawowej nr 9 im. Adama Mickiewicza w Czestochowie.

¢ Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2023/2024. Wspomaganie wychowawczej roli
rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u uczniéw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb
rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do
zycia w rodzinie. Doskonalenie kompetencji dyrektoréw szkot i nauczycieli w zakresie warunkéw i sposobu oceniania
wewnatrzszkolnego. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i wspierania uczniow do
rozwijania ich aktywno$ci fizycznej. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegolnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatdw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na
sztucznej inteligencji. Rozwijanie umiejetnosci ucznidw i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w ramach
programu ,Laboratoria przysztosci”.

Wstep

Program wychowawczo — profilaktyczny realizowany w naszej szkole wdraza uczniéw do samodzielnoéci ksztattujgc w nich postawy
sprzyjajace ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu. Ksztattujemy uczciwo$¢, odpowiedzialnosé, wytrwatos¢, poczucie wiasnej
wartoéci, szacunek do innych ludzi, ciekawo$¢ poznawcza, kreatywnosc, przedsiebiorczosé, gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze,
podejmowania inicjatyw, pracy zespotowej, poszanowania tradycji i kultury wkasnego narodu. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych
szkoty jest wspoitpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra
w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Celem naszej szkoty jest wspieranie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia w sferach: intelektualnej, spotecznej, duchowe;j
oraz zapewnienie mu bezpieczehstwa fizycznego i emocjonalnego. Aktywne wspoéttowarzyszenie w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci,



postaw

i nawykow, ktére zapewniajg mu przygotowanie do dalszej edukacji. Zaspokajajgc potrzeby wychowanka, nauczyciele,

a w szczegolnosci wychowawcy, ksztattujg samodzielne myslenie, budujg wzajemne zaufanie oraz uczg empatii i otwartosci na drugiego
cztowieka. Wskazujg sposoby radzenia sobie z trudnosciami, ktére zagrazajg prawidtowemu rozwojowi. Wprowadzajg normy moralne, zasady
zdrowego stylu zycia, dajg osobiste wsparcie. Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas we wspotpracy z wszystkimi
pozostatymi nauczycielami, pracownikami, a takze pielegniarkg oraz przy zaangazowaniu rodzicow uczniéw.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spéjng catos¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowej, a takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne
skierowane do uczniéw, rodzicéw/opiekunow i nauczycieli.

Podstawowym zatozeniem naszego programu jest wzmocnienie czynnikow chronigcych przez kazdego nauczyciela uczgcego w naszej szkole.
Jako nauczyciele mamy swiadomosc, ze kazdy z nas ma wptyw na to, by nasza szkota dobrze ksztatcita i wychowywata, aby kazdy czut sie
dobrze i bezpiecznie. Wszyscy nauczyciele sg zobowigzani do realizacji dziatalnosci: wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktyczne;.
Dziatalnos$c profilaktyczna w naszej szkole zaktada realizowanie dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujgce;.
Program zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemow wystepujgcych w srodowisku szkolnym, obserwacji zachowan uczniow
podczas lekcji i przerw, rozmow z uczniami, ich rodzicami, gronem pedagogicznym i innymi pracownikami szkoty. Wychowawcy w czerwcu
podsumowali prace wychowawczo — profilaktyczng w swoich klasach. Dokonali analizy mocnych i stabych stron, skuteczno$ci podejmowanych
dziatan w celu rozwigzania probleméw wychowawczych oraz okreslili kierunki pracy wychowawczej w klasach na nowy rok szkolny.
Wychowawcy klas pierwszych zebrali informacje na temat oczekiwan rodzicéw wobec szkoty. Z analizy przeprowadzonych ankiet wynika, ze
nasi uczniowie czujg sie w szkole bezpiecznie, rozmawiajg ze swoimi rodzicami na temat tego, co wydarzyto sie w szkole i co przezywajg. Sg
wspierane i motywowane przez nauczycieli. Rodzice oczekujg od szkoty wysokiego poziomu nauczania, zapewnienia bezpieczenstwa, promocji
zdrowego stylu zycia, uczenia wspotpracy w grupie, rozwijania zainteresowan i uczenia radzenia sobie z trudnosciami.

W nowym roku szkolnym potozony zostanie nacisk na utrzymanie bezpieczenstwa oraz przestrzeganie norm i zasad szkolnych.
Integracje wszystkich zespotow klasowych, wspotprace catej spotecznos$ci szkolnej, a takze szeroko rozumiang troske o zdrowie. Wspierana
bedzie takze wychowawcza rola rodziny poprzez zaangazowanie w dziatania szkolne.

Absolwent Szkoly Podstawowej nr 9 im. Adama Mickiewicza w Czestochowie:

¢ ma uporzgdkowany system wartosci i kieruje sie nim w zyciu, zna, stosuje i rozumie zasady wspoizycia spotecznego,
e jest dobrze wyksztatcony, otwarty na wiedze i swiat,

e posiada wiele réznorodnych umiejetnosci przydatnych w swiecie wspotczesnym,

kieruje sie w zyciu codziennym zasadami etyki i moralnosci,



e Kkorzysta z réznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystujgc narzedzia i technologie informatyczne,
e szanuje godnos¢ wilasng oraz innych, jest tolerancyjny wobec innych, szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
e potrafi dobrze wykorzystaé¢ wiedze w praktyce,
e odznacza sie takimi cechami jak: odpowiedzialnos¢, zyczliwosc¢, wrazliwos¢ na drugiego cziowieka, otwartos¢, komunikatywnosg,
tolerancyjnos¢, samodzielnosé
e identyfikuje sie ze szkota,
e potrafi pracowac¢ w zespole, integruje sie z rowiesnikami,
o jest sSwiadomym obywatelem kraju, wiernym tradycjom, obyczajom szkoty i regionu,
e promuje zdrowy styl zycia, posiada wiedze na temat wspoétczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, troszczy sie
0 bezpieczenhstwo witasne i innych,
e docenia nadrzedng wartosc¢ rodziny, ktérej fundamentem jest mitos¢ i odpowiedzialnosc¢,
e zdaje sobie sprawe z wartosci jakg jest zdobyta wiedza,
e prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,
e znai przestrzega zasady bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed réznymi chorobami zakaznymi.
Gtéwne cele i zadania szkolnego planu wychowawczo — profilaktycznego:
1. Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej i regionalnej. Swiadomo$é swoich
praw i obowigzkow.
2. Wzrost bezpieczenstwa ucznia w srodowisku szkolnym i poza nim, umiejetnosé rozpoznawania i reagowania na zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia.
3. Ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy, prawidtowego komunikowania sie z rowiesnikami
i dorostymi. Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.
4. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury i sztuki, szanowanie dorobku narodowego, przy
jednoczesnym otwarciu sie na wartosci europejskie.
5. Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych. Uczniowie sg $wiadomi zaleznoéci pomiedzy
odpowiednim stylem zycia, a zdrowiem. Znajg reguty sanitarne, zachowujg dystans, dbajg o higiene rak.
6. Wskazywanie sposobdéw radzenia sobie ze stresem oraz rozwigzywania sytuacji konfliktowych.
7. Inspirowanie uczniéw do twodrczej aktywnosci, rozwijania zainteresowan oraz rozwijanie szkolnego wolontariatu.

Wychowanie dla spoteczenstwa demokratycznego — ksztattowanie postaw patriotycznych i spotecznych. Wychowanie do wartosci,
wrazliwosci na prawde i dobro. Kultura, normy i wzory zachowania.



Sfera spoteczna/duchowalintelektualna

Cele szczegotowe Zadania Osoby Sposoby realizaciji
odpowiedzialne
1. Uczenie sie form wspotzycia Kampania wyborcza i wybor Samorzadu opiekun SU plakaty, demokratyczne wybory,
spotecznego. Uczniowskiego.
2. Ksztattowanie cech charakteru | Wspoétudziat w tworzeniu tematyki zajeé wychowawcy, dyskusja, metody aktywne
m. in.: punktualnosci, z wychowawcg. Tworzenie klasowych rodzice obserwacja
obowigzkowosci, rzetelnosci, norm i zasad przestrzeganych przez wychowawcy,
odpowiedzialnosci, zaradnosci. uczniow. Zdiagnozowanie zespotéw pedagog,
klasowych. Analiza rél petnionych psycholog

w klasie, dostrzeganie swojego miejsca
w grupie, wtasciwe wykorzystywanie
przywddczych zdolnosci. Praca
wychowawcza z uczniami.

pracownicy PP-P
Potnoc

3. Systematyczne monitorowanie
frekwencji ucznidow na zajeciach
lekcyjnych.

Analiza frekwencji uczniéw.

wychowawcy,
pedagog, rodzice

rozmowy z rodzicami, miesieczne
zestawiania obecnosci

4. Rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania wtasnych
uzdolnien. Podnoszenie efektow
ksztatcenia poprzez
uswiadamianie roli edukacji

w zyciu cztowieka.

Realizacja zaje¢ w ramach doradztwa

zawodowego i WSDZ. Ksztattowanie u
uczniow $wiadomosci wyboru zawodu

oraz ofert rynku pracy.

Zajecia z wychowawcg poswiecone tej
tematyce.

pedagog,
psycholog,
wychowawca,

doradca zawodowy

klasa VIII
zajecia z wychowawcg

5. Zapewnienie dzieciom

i mtodziezy poczucia godnosci

i wolnosci osobistej, prawa do
odrebnosci przekonan, tolerancji
dla innych.

Poznanie swoich praw obywatelskich,
propagowanie wsréd rodzicow i ucznidw
,Miedzynarodowej Konwencji Praw
Dziecka” — obchody 20 listopada. Uczenie
wspotdziatania poprzez analize praw

i obowigzkow dziecka, ucznia, cztowieka.
Wybdr Rzecznika Praw Ucznia. Dbatosé

wychowawcy,
pedagog, opiekun
SU, psycholog
rodzice

zajecia z wychowawca

demokratyczne wybory,




0 poszanowanie godnosci ucznia.
Uczenie dobrego komunikowania sie,
stuchania, rozmawiania, przemawiania,
rozwigzywania konfliktéw — akceptacja
drugiego cztowieka. Obchody
Miedzynarodowego Dnia Tolerancji

i Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu.

wychowawcy,
psycholog,
nauczyciele
wspétorganizujgcy
proces ksztatcenia

zajecia z wychowawca,
pogadanka, rozmowy

16 listopada 2024,
2 kwietnia 2024, warsztaty ,Zrozumiec
autyzm”

6. Poszanowanie symboli

Przestrzeganie wtasciwego zachowania

rodzice,

pogadanki, zajecia z wychowawcg

narodowych. sie podczas odspiewania lub odegrania wychowawcy,
Doskonalenie poprawnosci hymnu narodowego na réznych opiekun SU,
jezykowe;j. uroczystosciach szkolnych, n-1 wych. fiz.,
srodowiskowych, imprezach masowych. n-1 muzyki,
Wiasciwe zachowanie sie n-l historii, n-l j.
w obecnosci sztandaru. polskiego, zapisy w dziennikach lekcyjnych
Zapoznanie sie z historig ksztaltowania sie | n-l religii
obecnego wizerunku godfa na przestrzeni
dziejow.
Udziat pocztu sztandarowego
w uroczystosciach patriotyczno - harmonogram uroczystosci
religijnych.
7. Rozwdj poszanowania Zapoznanie uczniéw z dorobkiem nauczyciele, Swietowanie rocznic i wydarzen
dziedzictwa narodowego i literatury. Wskazywanie sylwetek rodzice, patriotycznych zgodnie z
ksztattowanie Swiadomosci autorytetow Polakow, ktorych nalezy wychowawcy, harmonogramem, zajecia z
narodowe;j. stawia¢ za wzér. biblioteka wychowawcg
8. Budzenie patriotyzmu Wskazywanie miejsc o0 znaczeniu rodzice, wycieczki po miescie i okolicy zgodnie
lokalnego. Poznanie polskiej historycznym. Organizowanie wycieczek wychowawcy, z harmonogramem wychowawcy

kultury.

krajoznawczych, marszéw na orientacje.

n-l historii, Swietlica

klasy




9. Szacunek dla tradycji i Pielegnowanie tradycji zwigzanych ze n-1 religii, konkurs szopek, Jasetka, konkursy na
kultywowanie obrzedéw typowo swietami Bozego Narodzenia, obrzedami rodzice, najtadniejszg pisanke, oryginalne
polskich. Ksztattowanie postaw wielkanocnymi. Organizowanie wychowawcy Kl. zyczenia i kartki Swigteczne,
obywatelskich i patriotycznych. uroczystosci klasowych i szkolnych: Dzien | I-1ll, biblioteka, spotkanie
Wychowanie prorodzinne. Babci i Dziadka, Dzien Rodziny: Dzien n-1 plastyki,

Matki, Dzien Ojca. Swietlica, konkursy, wykonanie flag, kotylionéw,

Zaakcentowanie $wigt patriotycznych: opiekun SU, dekoracje klasowe, uroczystosci

Swieto Niepodlegtosci, ,3 Maja”. WSszyscy panstwowe

Opieka nad miejscami pamieci narodowej. | nhauczyciele

Udziat pocztu sztandarowego

w uroczystosciach panstwowych.
10. Promowanie kultury Zorganizowanie Dnia Europy. opiekun SU, imprezy klasowe i szkolne
europejskiej. Wprowadzenie w dziedzictwo wychowawcy,

cywilizacyjne Europy i innych krajéw psycholog

Laboratoria przysztosci — wirtualny spacer

ulicami miast Europy.
11. Ksztaltowanie mentalnosci Wyrabianie umiejetnosci zawierania pedagog, warsztaty, filmy, pogadanki, rozmowy,
pokojowej. kompromiséw w rodzinie, w kontaktach nauczyciele zajecia z wych.
UCZEN SZANUJE PROWO DO kolezenskich, eliminowanie przemocy
WOLNOSCI INNYCH NARODOW | w stosunkach miedzyludzkich.

Uczenie reagowania, negocjowania pedagog spotkania, zajecia integracyjne,

i mediacji w sytuacjach konfliktowych warsztaty

miedzy uczniami.

Prezentowanie przez uczniéw wiasciwej wychowawcy, prezentacje, dyskusje,

postawy patriotycznej. pedagog, dyskusje, pogadanki, zebrania

Zwalczanie egoizmu ws$rdd dzieci, uczenie | opiekun SU,

dostrzegania potrzeb innych. Swietlica
12. Propagowanie idei Organizowanie i zachecanie do wychowawcy, akcje charytatywne, udziat
wolontariatu. Ksztattowanie uczestniczenia w akcjach charytatywnych | psycholog, w dziataniach zgodnie z planem pracy
szacunku i wrazliwosci wobec na rzecz osob potrzebujgcych pomocy. opiekun SU SuU

drugiego cztowieka, oraz




poszanowanie jego godnosci
i dobra.

13. Podnoszenie poziomu kultury
uczniow. Egzekwowanie regut
dobrego zachowania.

Uzywanie stow grzecznosciowych.
Uczenie ogtady, grzecznosci i kultury
towarzyskiej oraz umiejetnosci
zachowania sie w réznych sytuacjach.

wychowawcy,
pracownicy szkoty,
rodzice,

inni pracownicy

imprezy klasowe, szkolne, sportowe

14. Ksztattowanie krytycznego
i refleksyjnego stosunku wobec
tresci przekazywanych przez
srodki masowego przekazu.

Wyrobienie krytycznego i refleksyjnego
stosunku do srodkéw masowego
przekazu. Informowanie o negatywnym
wptywie prezentowania przemocy,
wulgaryzmu

w mediach.

wychowawcy,
rodzice,
wychowawcy
Swietlicy

zapisy w dziennikach

15. Ksztattowanie zainteresowan

Przygotowanie propozycji zajeé

n-l bibliotekarz,

konkursy, wystawy prac, gazetki,

i zdolnosci uczniéw oraz pozalekcyjnych, két zainteresowan, wychowawcy, lekcje biblioteczne, warsztaty,

zainteresowan czytelniczych. warsztatéw, konkurséw. Promowanie nauczyciele, zebrania z rodzicami
edukaciji czytelniczej. rodzice, swietlica

16. Wspétpraca z rodzicami. Czynna wspotpraca z rodzicami. wychowawcy, zebrania z rodzicami, zajecia:

Wspomaganie wychowawczej roli
rodziny.

Wspdlne organizowanie imprez.
Pedagogizacja rodzicow.

pedagog, PP-P
Poéinoc, Rada
Rodzicow

Wychowanie do zycia w rodzinie,
cykliczne spotkania, Dni Otwarte
Szkoty, wycieczki szkolne

Ksztaltowanie pozytywnego ,,stylu zycia”. Wychowanie w zdrowiu i poczuciu bezpieczenstwa. Ekologia. Rozwijanie postawy
odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.

Sfera fizyczna

Cele szczegdtowe

Zadania

Osoby
odpowiedzialne

Sposoby realizacji

1. Przygotowanie ucznia do
wiasciwego spedzania czasu
wolnego. Zapoznanie

Promowanie form aktywnego wypoczynku,

zdrowego stylu zycia.
Propagowanie zdrowego trybu zycia

rodzice, pedagog,
wychowawcy
Swietlicy,

organizowanie rajdow, wycieczek,
imprez sportowych,
rozgrywki sportowe dla klas 1, 11, I, 1V,




z propozycjami spedzania i aktywnosci fizycznej. wychowawcy V, VIi VI
wolnego czasu.
2. Ksztattowanie umiejetnosci Integracja zespotu klasowego, dbanie wychowawcy, organizowanie zaje¢ dotyczacych
wspétpracy w grupie. 0 przyjazng atmosfere w grupie i szkole wszyscy asertywnosci - PPP-P Pdétnoc
Ksztaltowanie asertywnych pomiedzy uczniami réznych klas. nauczyciele
postaw. Odbudowanie i umacnianie u uczniow
prawidtowych relacji w grupie klasowej, wychowawcy zajecia z wychowawca, gry i zabawy
poczucia wspélnoty (reintegracja). integracyjne, rozmowy wspierajgce
Przestrzeganie zasad fair play w sporcie,
respektowanie kultury kibicowania.
Ksztattowanie postaw moralnych oraz
myslenia wartosciujgcego uczniow.
Ksztattowanie systemu wartosci.
3. Rozbudzanie zainteresowan w | Organizowanie wyj$¢ do muzeum, teatru, |wychowawcy, imprezy, spotkania, przedstawienia

dziedzinie kultury i sztuki.
Promowanie pozytywnych
zachowan, kultury bycia na co
dzien, kultury stowa.

galerii, kina, filharmonii, OKF. Otoczenie
opiekg uczniow szczegolnie zdolnych,
udziat w konkursach.

biblioteka, swietlica

4. Przekazywanie uczniowi
niezbednego zasobu wiedzy
0 zdrowiu, sposobach jego
wzmacniania i ochrony.
Dziatania promujgce zdrowie.
Zapobieganie chorobom.

Przestrzeganie zasad higieny, dbanie

o schludny wyglad. Promowanie zdrowe;j
zywnosci, ksztattowanie nawykow
zdrowego odzywiania. Realizacja programu
,1rzymaj forme”, ,Programu dla szkot”
polegajgcego na dostarczaniu owocow,
warzyw, sokéw owocowych

i mleka oraz promowaniu zdrowego
odzywiania, wiasciwych nawykow
zywieniowych. Dziatania profilaktyczne
zwigzane z profilaktykg otytosci

i cukrzycy.

n-le: biologii, techn.,
n-l wych. fiz.,
Swietlica,

opiekun SU,
pedagog,
psycholog,
pielegniarka
szkolna

zajecia z wychowawca,

uktadanie prawidtowych jadtospiséw na

lekcjach techniki, pogadanki
z pielegniarkg szkolng, wspotpraca
z PSSE w Czestochowie




5. Wdrazanie wychowankow do
zachowania bezpieczenhstwa oraz
odpowiedzialnosci za zdrowie
wtasne i innych.

6. Poszerzanie wiedzy uczniow na
temat wptywu sytuacji kryzysowej
na funkcjonowanie w szkole.

7. Przestrzeganie zasad
bezpieczenstwa w szkole podczas
zajec, przerw oraz w czasie
korzystania z boiska.

Nawigzywanie kontaktéw z pracownikami
Policji, prowadzenie pogadanek z uczniami
na temat bezpieczenstwa ruchu w drodze
szkoty i do domu.

Instruowanie uczniéw na temat zasad
udzielania pierwszej pomocy w nagtych
przypadkach zagrozenia zycia.
Poszerzanie wiedzy uczniéw na temat
zasad i zalecen dla uczniéw w zwigzku z
chorobami zakaznymi.

Bezpieczehstwo w czasie ferii zimowych

i wakacji.

Organizacja Dnia Sportu.

Dziatalno$¢ két i klubow sportowych.
Przeciwdziatanie wejsciu na teren szkoty
0s6b niepowotanych, czuwanie nad
bezpieczenstwem uczniow i pracownikow
szkoty.

Palicja,
wychowawcy, zaj.
eduk. w KL I-IIl,
naucz. techniki,
n-l wych. fiz.,
biologii
pielegniarka
szkolna

wychowawcy,
n-l wych. fiz.

Dyrektor,

pracownicy obstugi

prelekcje, metoda praktycznego
dziatania, filmy, pogadanki i prelekcje

zajecia z wychowawcag

pogadanki,
wg planéw pracy

monitoring wizyjny

8. Ksztattowanie postaw Udziat w akcji ,Sprzatanie dla Polski”. wychowawcy zgodnie z kalendarzem
proekologicznych, uswiadamianie |Segregacja odpadow. Oszczedne wychowawcy, SU zgodnie z planem pracy
zagrozen i sposobow korzystanie z energii elektrycznej i wody. n-le biologii,
zapobiegania degradacji Udziat w akcjach charytatywnych na rzecz | geografii, prace porzadkowe, konkursy, wystawa
Srodowiska naturalnego. zwierzat. Zorganizowanie akcji wychowawcy prac
,Miedzynarodowy Dzien Ziemi”.
‘ Sfera psychiczna (intelektualna i emocjonalna) /spoteczna
Cele szczegdtowe Zadania Osoby Sposoby realizaciji
odpowiedzialne
1. Profilaktyka zachowan Przekazanie podstawowych wiadomosci na | wychowawcy, zapisy w dziennikach

ryzykownych.

temat szkodliwosci dziatania uzywek,

rodzice, pedagog,
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uzywania srodkéw i substancji

pedagog specjalny,

psychotropowych, srodkéw zastepczych psycholog

oraz nowych substancji psychoaktywnych.
2. Ksztattowanie umiejetnosci Konkurs plastyczny o tematyce wychowawcy, zgodnie z harmonogramem
dokonywania wyboru antynikotynowej. Obchody Dnia bez pedagog,
i podejmowania decyzji z peing papierosa. psycholog,

swiadomoscig jej skutkow.

Obchody Dnia walki z AIDS. Kampania ha
rzecz zdrowia i bezpieczenhstwa.

nauczyciel plastyki,
nauczyciel biologii

3. Zapobieganie niepowodzeniom | Zorganizowanie odpowiednich form wychowawcy, rozmowy z uczniami, rodzicami PP-P
szkolnym. Rozwijanie umiejetnosci | pomocy i wsparcia. Udzielanie pomocy pedagog, Poinoc
radzenia sobie z trudnosciami, w eliminowaniu napie¢ psychicznych. psycholog,
stresem poprzez wykorzystywanie | Konsultacje z pedagogiem, pedagogiem n-l biblioteki, zajecia z wychowawcsg, lekcje
bajek terapeutycznych i literatury specjalnym i psychologiem. n-l swietlicy biblioteczne, zajecia swietlicowe
dla dzieci. Czytanie fragmentow ksigzek, omawianie
sytuacji bohaterow. Zachecanie do
siegania po literature.
4. Uczenie komunikowania swoich | Ksztattowanie pozytywnych relacji wychowawcy, zajecia z wychowawcg, rozmowy z

potrzeb. Zapobieganie nasilaniu sie
zachowan agresywnych.

z rowiesnikami i dorostymi. Zwrécenie
uwagi na to czym sg emocje, jak wazne
jest ich rozumienie i wyrazanie, jak
wptlywajg na grupe.

Omowienie przyczyn zachowan
agresywnych.

pedagog, psycholog

uczniami

5. Przekazanie informacji na temat
odpowiedzialno$ci i konsekwencji
prawnych za negatywne
zachowania.

Przeciwdziatanie niewtasciwym
zachowaniom. Uczenie umiejetnosci
radzenia sobie z cudzg i wtasng agresja.
Wzmacnianie zachowan pozytywnych oraz
eliminowanie destrukcyjnych.
Ksztattowanie pozytywnej samooceny.

rodzice, pedagog,
psycholog,
wychowawcy, PP-P
Pdinoc

zajecia z wychowawcg, rozmowy z
uczniami

6. Uswiadomienie zagrozen

Ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania

wychowawcy,

zajecia z wychowawcg, rozmowy
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zwigzanych z uzaleznieniem od
komputeréw, portali
spotecznosciowych, Internetu

i innych urzgdzeh
bezprzewodowych.

Eliminowanie cyberprzemocy.
Uczenie swiadomegoi umiejetnego
korzystania z Internetu. krytycznej
analizy informaciji dostepnych w
Internecie. Wykorzystywanie przez
nauczycieli narzedzi i materiatow
dostepnych w sieci, w
szczegolnosci opartych na
sztucznej inteligencji

i wykorzystywania informacji z roznych
zrodet, korzystanie z technologii
informacyjno — komunikacyjnych.
Ksztattowanie swiadomosci negatywnego
wplywu pracy na komputerze na zdrowie.
Ksztattowanie empatii oraz wtasciwych
postaw i zachowan. Uswiadamianie
koniecznosci ochrony danych osobowych -
zasada ograniczonego zaufania do obcych.
Ochrona komputera poprzez stosowanie
odpowiedniego oprogramowania.

rodzice, pedagog,
psycholog, PP-P
Pdtnoc, Poalicja

n-l informatyki,
wychowawcy klas,
pedagog,
psycholog, rodzice

Z uczniami, zajecia dotyczgce
przeciwdziataniu uzaleznieniom od
cyberprzestrzeni, pogadanki

z Policjantem

zajecia z nauczycielem informatyki,
wychowawcy klas, wszyscy
nauczyciele,rozmowy z pedagogiem

ANALIZA REALIZACJI SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNEGO

Podsumowanie zostanie przeprowadzone miedzy innymi w oparciu o:

. analize dokumentaciji,
rozmowy z rodzicami,

. analizy przypadkow,

N OAWN

. obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
. przeprowadzenie ankiet (wg potrzeb),

. wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcdw i nauczycieli,

wychowawczo-profilaktycznych dokonane w obrebie zespotu klasowego przez wychowawce).
8. zaplanowanie zmian i korekt po analizie wynikow badania.
W procesie analizy i oceny skutecznosci dziatan zawartych w Programie udziat biora:
a) uczniowie (m. in. podczas ankiet, rozmow z nauczycielami, zaje¢ z wychowawca),
b) rodzice (m. in. podczas ankiet, w czasie spotkan z nauczycielami lub spotkan Rady Rodzicow z Dyrektorem szkoty),
c) nauczyciele (podczas posiedzen Rady Pedagogicznej).

. podsumowanie pracy na koniec kazdego pétrocza na plenarnym posiedzeniu RP (potroczne podsumowanie efektywnosci dziatan
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Monitoring i analize realizacji programu przeprowadza zespot nauczycieli, ktérego zakres kompetencji okresla zarzadzenie Dyrektora szkoty.
Wszelkich zmian w Programie wychowawczo-profilaktycznym dokonuje Rada Pedagogiczna.
Program wychowawczo-profilaktyczny zostat zaopiniowany pozytywnie przez Rade Pedagogiczng i uchwalony do realizacji przez Rade
Rodzicéw Szkoty Podstawowej nr 9 im. Adama Mickiewicza w Czestochowie.
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