Program wychowawczo - profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 9 w Czestochowie

Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

¢ Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodoéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr
120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

o Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017
r. poz. 957).

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
z 2015 r. poz. 1249).

Wstep

Program wychowawczo — profilaktyczny realizowany w naszej szkole wdraza uczniéw do samodzielnosci ksztattujgc w nich postawy
sprzyjajace ich dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu, takie jak: uczciwos¢, wiarygodnos¢, odpowiedzialnos¢, wytrwatosé,
poczucie wlasnej wartosci, szacunek do innych ludzi, ciekawos¢ poznawcza, kreatywnos¢, przedsiebiorczo$é, kultura osobista, gotowos¢ do
uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatyw, pracy zespotowej, poszanowania tradycji i kultury wkasnego narodu, a takze postawy
poszanowania dla innych kultur i tradyciji. Istotg dziatann wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspétpraca catej spotecznosci szkolne;j
oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaréwno
wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwdéj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej funkciji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci

i mtodziezy.



Realizowany przez naszg szkote proces wychowania oparty jest na nastepujgcym modelu wartosci:
1. Wychowanie patriotyczne.

Wychowanie patriotyczne wigze sie z ksztattowaniem u uczniow postawy obywatelskiej:

a) bedziemy uswiadamia¢ uczniom obowigzki wobec Ojczyzny, w tym obowigzku jej obrony i dbato$¢ o dobre jej imie,
b) organizowane bedg uroczyste akademie z okazji $wigt panstwowych i rocznic historycznych.

2. Wychowanie moralne.
3. Wychowanie prozdrowotne:

a)przestrzeganie zasad higieny pracy uczniéw i promocja zdrowia fizycznego, psychicznego i spotecznego;

b)profilaktyka uzaleznien i niedostosowania spotecznego;
4. Wychowanie prorodzinne:

a)integrowanie wychowawczych dziatah rodziny i szkoty;

b)udziat rodzicow w zyciu szkoty.
5. Rozwijanie réznorodnych form samorzgdnos$ci uczniowskiej.
6. Wychowanie regionalne.
7. Wychowanie ekologiczne.
8. Wychowanie estetyczne i kultura informacyjna.
Program wychowawczy szkoty — ukierunkowany na ucznia, cechuje dgzenie do zachowania ciggtosci i spéjnosci miedzy poszczegdlnymi
etapami ksztatcenia, wzmacnia u uczniow poczucie podmiotowosci i wiary we wiasne sity. Integrujgc aktywnos¢ poznawczg uczniow z ich
aktywnoscig spoteczng Szkota stymuluje wszechstronny rozwéj osobowosci i sprawia, ze uczen czuje sie emocjonalnie zwigzany ze
spotecznoscig szkolng zas atmosfera wzajemnej akceptaciji i tolerancji oraz poczucie bezpieczenstwa dajg kazdemu uczniowi szanse na petny
rozwdj intelektualny i moralny.
Praca wychowawcza szkoty wspierana przez rodzicow i opiekunow wzbogaca ucznidw i stuzy budowaniu systemu warto$ci opartego na
zasadach humanizmu.
Jednolity i zobiektywizowany system oceniania motywuje ucznia do samorozwoju i ksztattuje umiejetnos¢ samodzielnego ksztatcenia.
Swojg dziatalnoscig obejmujemy cztery obszary: wychowawczy, edukacyjny, informacyjny i profilaktyczny.
W dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej mogg bra¢ udziat rodzice, opiekunowie, specjalisci oraz
przedstawiciele jednostek samorzadu terytorialnego, poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym poradni specjalistycznych, placowek
doskonalenia nauczycieli, podmiotdw realizujgcych $wiadczenia zdrowotne z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej, opieki psychiatrycznej
i leczenia uzaleznien, powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych, Policji.
Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:



¢ wynikdw ewaluacji wewnetrznej:
- przeprowadzona diagnoza ws$rod rodzicow na temat dziatah wychowawczo-profilaktycznych wykazata, ze rodzice uczniéw oczekujg od
szkoty zapewnienia im bezpieczenstwa, wysokiego poziomu nauczania i rozwijania zainteresowan. Rodzice chcg uczestniczy¢ w zyciu
szkoty poprzez wspétprace z wychowawcg i nauczycielami w sprawach ksztatcenia i wychowania. Szkota powinna informowaé o swoich
dziataniach, co ma zacheci¢ rodzicow do systematycznej wspétpracy. Kontakt ze szkotg ma sie odbywac¢ poprzez indywidualne spotkania
Z nauczycielami oraz zebrania z wychowawcami klas. Rodzice wskazujg, by w pracy wychowawczo-profilaktycznej szkota skupita sie na
walce z agresjg, podnoszeniu kultury uczniéw oraz promowaniu zdrowego stylu zycia.
¢ Rodzice dobrze oceniajg prace szkoty pod wzgledem bezpieczenstwa oraz wpierania rozwoju fizycznego, psychicznego, spotecznego

i duchowego uczniéw.
¢ ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczego i programu profilaktyki realizowanych w roku szkolnym 2016/2017.

l. MODEL ABSOLWENTA

Absolwent Szkoty Podstawowej nr 9 w Czestochowie:
= jest dobrze wyksztatcony, otwarty na wiedze i Swiat,
= posiada wiele réznorodnych umiejetnosci przydatnych w swiecie wspotczesnym,
potrafi dobrze wykorzysta¢ wiedze w praktyce,
» odznacza sie takimi cechami jak: tolerancja, otwarto$¢, zyczliwos¢, komunikatywnos$é, wrazliwo$é na drugiego cztowieka,
identyfikuje sie ze szkotg,
potrafi pracowa¢ w zespole,
= jest Swiadomym obywatelem swojego kraju, wiernym tradycjom i obyczajom,
» docenia nadrzedng wartos¢ rodziny, ktorej fundamentem jest mito$¢ i odpowiedzialnosc.
| Cel ogdlny: ,,Wychowanie dla spoteczenstwa demokratycznego”
Przygotowanie nowego spoteczehstwa moze dokonywaé sie tylko w uspotecznionych mikrosystemach wychowawczych, jakimi sg klasa i
szkota. Uczen musi sie sta¢ faktycznym podmiotem. Szkota powinna by¢ zywa i tworcza.
Podmiotowo$¢ dziecka i mtodziezy przede wszystkim powinna sie wyraza¢ w postaci samorzadnego dziatania, wdrazajgcego do wspotpracy,
wzajemnej pomocy, wspotodpowiedzialnosci, ale i samowychowania, samodzielnego tworczego zdobywania wiedzy, umiejetnosci zyciowych i
doswiadczenia spotecznego.

Sfera spoteczna

Cele szczegoétowe Zadania Osoby Sposoby realizacji
odpowiedzialne




1. Uczenie sie form wspotzycia
spofecznego, organizowanego na
zasadzie stowarzyszania sie.

Przygotowanie i przeprowadzenie kampanii
wyborczej i wyboréw Samorzgdu
Uczniowskiego.

Opiniowanie Programu wychowawczo-
profilaktycznego.

Samorzad
Uczniowski
Rada
Pedagogiczna

plakaty, wybory demokratyczne,

debata kandydatow przy udziale klas,

apele i debaty oksfordzkie,
uchwata

2. Ksztattowanie cech charakteru: | Wspdtudziat w tworzeniu tematyki godzin z | Wychowawcy dyskusja
obowigzkowos$é, punktualnosc, wychowawcg. Tworzenie zestawéw norm i | wychowawcy metody aktywne
odpowiedzialnos¢, rzetelnosé, zasad przestrzeganych przez klase i pedagog
zaradnosc. wychowawce. debata
Analiza rél petnionych w klasie, pobudzanie testy socjometryczne, ankiety
partnerskich stosunkow, dostrzeganie
miejsca kolegi w grupie, wtasciwe SU
wykorzystywanie przywodczych zdolnosci.
Systematyczny i aktywny udziat w
spotkaniach Rady Samorzadéw Klasowych,
zgtaszanie inicjatyw, udziat w dyskusji.
3. Zapewnienie mtodziezy Poznanie swoich praw obywatelskich: wychowawcy, prelekcja, , zebrania z rodzicami,
poczucia godnosci i wolnosci propagowanie wsréd rodzicow i uczniow pedagog pogadanki,
osobistej, prawa do odrebnoéci .,Miedzynarodowej Konwencji Praw n-le wiedz. o spot. | ankiety,
przekonan, tolerancji dla innych. Dziecka'. SU
Wybdr Rzecznika Praw Ucznia, Obchody SuU
Miedzynarodowego Dnia Toleranc;ji.
SuU, obserwacja, hospitacja, zajec,
Dbatos¢ o poszanowanie godnosci ucznia, | wychowawcy, rozmowy, apele szkolne,
przestrzegania przez nauczycieli praw nauczyciele, lekcje wychowawcze, scenki

ucznia i WSO.PSO

Uczenie dobrego komunikowania sieg,
stuchania, rozmawiania, przemawiania,
rozwigzywania konfliktow.

Edukacja na temat radzenia sobie z wtasng
i cudzg agresjq ii ksztattowanie postaw

pedagog szkolny,
rodzice,

wych. klas,

sytuacyjne, warsztaty, pogadanka.




asertywnych. pedagog szkolny,
4 Wzajemne wspieranie sie, Spotkania z absolwentami. imprezy klasowe, | SU
wspotdziatanie, szkolne, sportowe
wspotodpowiedzialnos¢ za losy Otoczenie opiekg uczniéw szczegdinie Nauczyciele nauczyciele

jednostek
i grupy.

zdolnych:

- Koto Teatralne

-pomoc w doborze i udostepnianiu literatury.
- udziat w konkursach

Il Cel ogdiny: ,,Umitowanie Ojczyzny i wychowanie dla pokoju”

Fundament wartosci rodzinnych, wyniesionych z domu, musi zosta¢ uzupetniony przez wiedze o narodowej tradycji. Znajomos$¢ historii
panstwa polskiego, wiedza z historii literatury, sztuki, muzyki, poznanie dokonan stawnych Polakéw, znajomos$¢ przyrody ojczystej - wszystko to
moze by¢ powodem do patriotycznej dumy i ksztattowaé poczucie obywatelskiego obowigzku troski o wtasny kraj, jego tradycje, kulture i
Srodowisko naturalne.

W stosunku do wtasnej Ojczyzny uczen winien przezywac gtebokie uczucia patriotyczne wynikajgce z faktu, ze czuje sie dobrze we
wiasnym srodowisku rodzinnym i kulturowym.

Sfera spoteczna/duchowa
Cele szczegdtowe Zadania Osoby Sposoby realizaciji
odpowiedzialny
1.Poszanowanie symboli Przestrzeganie wtasciwego zachowania Wychowawcy, pogadanki,
narodowych. sie podczas odspiewania lub odegrania opiekunowie SU prelekcje
hymnu narodowego na réznych n-le wych. fiz. filmy
uroczystosciach szkolnych, n-1 muzyki
Ssrodowiskowych, imprezach masowych
(stadiony sportowe). WSszyscy
Wiasciwe zachowanie sie w obecnosci pracownicy
sztandaru. n-le historii,
Zapoznanie sie z historig ksztattowania sie | j. polskiego
obecnego wizerunku godta na przestrzeni | wychowawcy




dziejéw. n-l historii

Udziat delegacji szkolnej z pocztem n-l religii

sztandarowym w uroczystosciach

miejskich.
2.0dnoszenie sie z czcig do Ukazywanie sylwetek Polakéw, ktérych nauczyciele, wieczornice, konkursy
swoich przodkow. nalezy stawiaC¢ mtodziezy za wzor wychowawcy biograficzne,

patriotyzmu: budzenie dumy biblioteka gazetki,

z osiggnie¢ Polakéw na skale swiatowg w referaty

roznych dziedzinach zycia.
3.Budzenie patriotyzmu Wskazywanie miejsc o znaczeniu wychowawcy, wycieczki po miescie i okolicy,
lokalnego. Budzenie dumy z historycznym. n-le historii
piekna naszego kraju i bycia Wspdtorganizowanie z Oddziatem p. M. Klecha przygotowanie uczniéw do

Polakiem.

Regionalnym PTTK konkursu , Region
Czestochowski — moja mata ojczyzna”.
Organizowanie wycieczek
krajoznawczych, marszéw na orientacje.

opiekun PTTK

konkursu

Zachecanie do uczestnictwa w rajdach Swietlica, rajdy
PTTK, konkursach literackich, wychowawcy
plastycznych.
Organizacja miedzygimnazjalnego p. J. Jedryka
konkursu historycznego Czy znasz historie
Czestochowy i regionu?
4.Szacunek dla tradyciji Pielegnowanie tradycji zwigzanych wychowawcy, konkurs szopek
i kultywowanie obrzedow typowo | ze Swietami Bozego Narodzenia. n-1 religii,
polskich. Zaakcentowanie najbardziej wychowawcy, apele,
patriotycznych swigt naszej Swietlica, audycje
wspdiczesnosci: , Swieto Niepodlegtosci”, | n-le historii,
-3 Maja”. Swietlica,
Przygotowanie konkurséw zwigzanych wychowawcy,
z obrzedami wielkanocnymi np.: na biblioteka, n-I
najtadniejszg pisanke, oryginalne zyczenia | plastyki, konkursy, prezentacje




Swigteczne. Swietlica,
Dyskoteki okolicznosciowe. SuU dyskoteki
5.Poszukiwanie naszego miejsca | Obchody Dnia Jezykdéw Europejskich - n-le j. obcych impreza ogolnoszkolna
w kulturze europejskiej. Dzien Europy. SuU
6. Ksztattowanie mentalnosci Wyrabianie umiejetnosci zawierania pedagodzy, warsztaty, filmy, pogadanki,
pokojowej. kompromiséw w rodzinie, w kontaktach nauczyciele rozmowy, zajecia . z wych.
kolezenskich, eliminowanie przemocy
w stosunkach miedzyludzkich.
Uczenie reagowania, negocjowania i spotkania, zajecia integracyjne,
mediacji w sytuacjach konfliktowych warsztaty
miedzy uczniami. pedagodzy

Prezentowanie wzorow postaw
wtasciwych.

Zwalczanie egoizmu wsrdd dzieci, uczenie
dostrzegania potrzeb innych.
Organizowanie samopomocy kolezenskiej
W nauce.

Uczenie wspotdziatania poprzez analize
praw i obowigzkéw dziecka, ucznia,
cztowieka.

Zapoznanie uczniow z prawami i
obowigzkami ucznia, WSO, dziatalnoscig
organizacji szkolnych.

Propagowanie wolontariatu: wspotpraca z
Osrodkiem Szkolno Wychowawczym nr 5
Zorganizowanie na terenie szkoty akcji
charytatywnych na rzecz oséb
potrzebujgcych pomocy.

pedagodzy, SU
wychowawcy,
Swietlica

SU,

Swietlica
wychowawcy
SU, n-le
wiedz. o spot.

SuU
wychowawcy

SU, wychowawcy

prezentacje dokonan czionkow
dyskusje, akcje charytatywne

spotkania, dyzury w Swietlicy,
pomoc klasowa,

prelekcja,

dyskusje

pogadanki

zebrania, wybory

akcje charytatywne

udziat w dziataniach




7.Podnoszenie poziomu kultury
uczniow. Egzekwowanie regut
dobrego zachowania.

Egzekwowanie regut dobrego zachowania.

Uczenie ogfady, grzecznosci i kultury
towarzyskiej oraz umiejetnosci
zachowania sie w réznych sytuacjach:

w gronie rodzinnym, w szkole, na ulicy,
wsrod kolegow, wsréd nieznajomych, w
domu.

Wypracowanie norm zachowan
klasowych.

Przestrzeganie zasad fair play w sporcie,
respektowanie kultury kibicowania.

wychowawcy,
pracownicy szkoty,
rodzice,

inni pracownicy

wychowawcy

n-le wych. fiz.

imprezy klasowe, szkolne,
sportowe

8. Ksztaltowanie postawy

Zorganizowanie akcji ,,Sprzatanie swiata”,

naucz. geografii,

wystawy, konkursy,

przeciwdziatania degradacji ,Miedzynarodowy Dzien Ziemi”. biologii, wych., prace porzadkowe,
Srodowiska. Propagowanie wiedzy o stanie srodowiska | naucz. Swietlicy, pogadanka
w miescie, kraju i na swiecie. biblioteki
Sfera intelektualna
Ksztaltowanie zainteresowan Prowadzenie edukacji czytelnicze;. biblioteka, konkursy, gazetki,
czytelniczych. Swietlica wystawki
wychowawcy,

Il Cel ogdlny: ,,Ksztattowanie pozytywnego ,,stylu zycia”

W procesie ksztattowania osobowosci mtodego cztowieka istotnego znaczenia nabiera sposéb, w jaki wypetnia czas przeznaczony na

wypoczynek, rozrywke i zajecia majgce na celu doskonalenie samego siebie pod wzgledem fizycznym i moralnym.

Wiasciwie uksztattowana kultura czasu wolnego powoduje powstanie pozytywnego ,stylu zycia” mfodego cztowieka, co przejawia sie w

aktywnosci, tworczo$ci i dodatnich nawykach kulturowych.

IV Cel ogdlny: ,,Wychowanie w zdrowiu i poczuciu bezpieczenstwa”

Szkota powinna sprzyja¢ w osigganiu zdrowia i dobrego samopoczucia, zaréwno fizycznego jak i psychicznego ucznia.

| Sferafizyczna




Cele szczegdtowe

Zadania

Osoby
odpowiedzialne

Sposoby realizacji

1. Przygotowanie ucznia do
wiasciwego przezywania czasu
wolnego.

Dostarczanie réznorodnych propozycji
sensownego wypetniania czasu wolnego,
wyrabianie nawyku ekonomicznego
gospodarowania czasem oraz umiejetnosci

opiekunowie kot
zainteresowan,
rodzice, pedagog,
Swietlica,

wg planow pracy, tablice
informacyjne

praktycznych niezbednych do wychowawcy
urzeczywistnienia dokonanych wyborow.
2.Promowanie form aktywnego Przedstawienie kalendarza imprez PTTK w | p. M. Klecha PTTK
wypoczynku. Czestochowie. wychowawcy,
Organizowanie rajdow, wycieczek i imprez |nauczyciele, imprezy sportowe,
sportowych. n-le wych. fiz.

Dziatalnos¢ UKS,SKS.

dziatalno$¢ UKS-6w i SKS

3.Wzmacnianie odczué¢
estetycznych i uczenie dziatan
praktycznych.

Wykonywanie prac fizycznych zwigzanych
z potrzebami szkoty, klasy, domu.
Wyrabianie umiejetnosci kulinarnych,
dobrego gustu w ubiorze, w urzadzaniu
wnetrz zgodnie z ich przeznaczeniem i
funkcja.

n-le, Swietlica,
pedagog,
wychowawcy,
rodzice

n-l techniki, plastyki

wystawy, konkursy, pokazy
zajecia praktyczne

4. Rozbudzanie zainteresowan w
dziedzinie kultury i sztuki.

Organizowanie wyjs¢ do muzeum, teatru,
galerii, kina, filharmonii.
Spotkania z ciekawymi ludZzmi, artystami

n-le historii, plastyki,
wychowawcy,
biblioteka, swietlica

imprezy, spotkania,

itp. gazetka
Przygotowanie kacika biezgcego
repertuaru Teatru im A. Mickiewicza w
Czestochowie.
5. Przekazywanie uczniowi Promowanie zdrowej zywnosci, n-le biologii, chemii, |wg planu

niezbednego zasobu wiedzy o
zdrowiu i sposobach jego
wzmacniania.

ksztattowanie nawykow zdrowego
odzywiania.
Szkolenie dla uczniéw o przeciwdziataniu

zaj. techn., Swietlica
A.Pawelec




zachorowaniom na nowotwory

6. Wdrazanie wychowankéw do
odpowiedzialnosci za zdrowie
wiasne i innych oraz zachowania
bezpieczenstwa.

Nawigzywanie kontaktéw z pracownikami
policji, prowadzenie pogadanek z uczniami
na temat bezpieczenstwa na drodze.
Instruowanie uczniéw na temat zasad
udzielania pierwszej pomocy w nagtych
przypadkach zagrozenia zycia.

Szkolenia nt bezpieczenstwa w czasie ferii
i wakacji.

Instruowanie uczniow na temat zachowan
w przypadku zamachu terrorystycznego,
szczegoblnie bombowego.

Udzielanie pomocy w eliminowaniu napie¢
psychicznych nawarstwiajgcych sie na
skutek niepowodzen szkolnych.
Organizacja Dnia Sportu.

Dziatalnos¢ két i klubow sportowych.
Obchody Dnia bez papierosa.

Obchody Dnia walki z AIDS. Kampania na
rzecz zdrowia i bezpieczenstwa.
Przeciwdziatanie wejsciu na teren szkoty
0s6b niepowotanych, czuwanie nad
bezpieczenstwem uczniéw i pracownikéw
szkoty.

Zwiekszenie swiadomosci obowigzku
kulturalnego zachowania.

Szkolenie klas nt. cyberprzemocy.

wychowawcy,
nauczyciel techniki,
edukacji dla
bezpieczenstwa

n-l wych. fiz.,
biologii,

SU, wychowawcy

n-l. odpow. za OC,
wos, dyrektor, n-|
edukaciji dla
bezpieczenstwa
pedagog
wychowawcy,

n-le wych. fiz.

SU, n-l biologii
pedagog,
wychowawcy
dyrekcja,
nauczyciele,
pracownicy obstugi
SuU

pogadanki, metoda praktycznego
dziatania, wykfady, filmy, zeszyt
indywidualnych wyjs¢ ucznia,

szkolenia dla klas

pogadanki, rozmowa kierowana,

wg planéw pracy

rozmowy wspierajgce

SKS,UKS: Hetman, Mustaf,

zgodnie z kalendarzem

monitoring wizyjny

warsztaty, wyktady, filmy, apel
wg planu pracy

7. Ksztattowanie

Zapoznanie z propozycjami spedzania

wychowawcy,

imprezy, ankieta, pokazy, kota
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i upowszechnianie wolnego czasu. opiekunowie két zainteresowan
zainteresowan uczniéw. Udziat ucznidéw w kotach zainteresowan. zainteresowan,
Prezentacje dokonan cztonkéw GOSSM. wych. klasy
sportowej

OGOLNE ZAtOZENIA PROGRAMU

Podstawowym zatozeniem naszego programu jest wzmocnienie czynnikéw chronigcych przez kazdego nauczyciela uczacego w naszej
szkole. Mamy, jako nauczyciele, Swiadomos¢, iz bez wzgledu na nasze zaangazowanie w realizacje poszczegolnych zadan wyznaczonych w
programie kazdy z nas ma wptyw na to, aby nasza szkotfa dobrze ksztatcita i wychowywata, aby kazdy w naszym gimnazjum czut sie dobrze i
bezpiecznie. Tak wiec wszyscy nauczyciele sg zobowigzani do realizacji przedmiotowej dziatalnosci (wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i
profilaktycznej).

Uwazamy, iz efektywnosé naszych dziatan zalezy od dobrej wspoétpracy z rodzicami. Nasze wspieranie uczniow w rozwoju jest optymalne
wtedy, gdy opiera sie na partnerskim wspétdziataniu z tymi, ktérzy sg najwazniejszymi wychowawcami - z rodzicami. Z wszystkimi rodzicami,
wszystkich uczniéw. Dgzymy do tego, aby podstawa naszych wspélnych kontaktéw bylo zrozumienie, wzajemny szacunek i zyczliwos¢.

Staramy sie jak najlepiej nauczaé, dostosowywaé wymagania edukacyjne do indywidualnych mozliwosci psychofizycznych,
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniéw, sprawiedliwie oceniaé¢, mobilizowa¢ do osiggania przez uczniéw coraz lepszych
wynikow, rozbudza¢ ich zainteresowania

Nasza miodziez, jak zaznaczyliSmy we wstepie programu, znajduje sie w wyjgtkowym okresie rozwoju - budowania wlasnego
systemu wartosci, poszukiwania wlasnych autorytetéw i drog wejscia w dorostosc.
Naszym zadaniem jest wspieranie rodzicow w odpowiedzialnym stawianiu granic. Jedng z nich jest poszanowanie prawa, norm i wartosci.
Wiele miejsca poswiecamy temu w Programie wychowawczo- profilaktycznym odnosimy sie do tego zagadnienia w sposéb szczegdliny,
traktujgc dbatos¢ o przestrzeganie norm zachowania jako jeden z celéw szczegdtowych programu.

Kolejnym podstawowym zatozeniem naszego programu jest dgzenie, aby grupy réwiesnicze, w ktérych nasza mtodziez uczy sie,
bawi, dziata i przebywa byly konstruktywnymi grupami. Zadaniem kazdego wychowawcy klasy jest dbatos¢, aby takg pozytywng grupe
stanowita klasa szkolna - zintegrowana, dajgca poczucie bezpieczenstwa, oparta na pozytywnych relacjach. Zadaniem kazdego nauczyciela
naszego gimnazjum jest zaangazowanie w dziatania, ktére dajg mozliwos¢ tworzenia i funkcjonowania innych, poza klasg szkolna, grup.
Samorzad Uczniowski, organizacje szkolne, takie jak PCK, UKS, SKS, Wolontariat stwarzajg dla naszych uczniow mozliwo$¢ samorealizacji i sg
jednoczesnie alternatywg spedzania wolnego czasu.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna w naszym gimnazjum polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j.
Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuije:
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1. W przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz

podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka podejmowania

zachowan ryzykownych.

2. W przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie ucznidow i wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng,

Srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na rozwdj zachowan ryzykownych.
3. W przypadku profilaktyki wskazujgcej — wspieranie uczniéw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow i

substancji odurzajgcych, psychotropowych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych,

ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

PLAN REALIZACJI DZIALAN SZKOLNEJ PROFILAKTYKI

1. Cel gtowny:

¢ Uporzadkowanie systemu wartosci, poznanie i stosowanie prawidlowych norm w dziedzinie zachowan spotecznych.

Cele szczegotowe:

— Rozwijanie pozytywnych emociji i uczué¢ oraz relacji interpersonalnych.

Sfera psychiczna (intelektualna i emocjonalna)

Zadania Formy realizaciji Odpowiedzialny Termin realizacji
1.Stwarzanie drogi do nawigzania wzajemnych 1.0rganizowanie imprez klasowych, szkolnych i wg kalendarza wg szkolnego
kontaktow — tworzymy grupe. miedzyszkolnych. imprez, kalendarza
2.Dziatalnos¢ klubéw uczniowskich i organizacji szkolnych. | opiekunowie imprez
3.Zapraszanie rodzicéw i zachecanie do uczestniczenia w
imprezach i uroczystosciach szkolnych, prezentacji wychowawcy, zgodnie
projektéw edukacyjnych. nauczyciele z planami pracy
2.0rganizowanie i zachecanie mtodziezy i rodzicbw | 1.Podejmowanie i uczestniczenie w réznorodnych akcjach |SU zgodnie
do uczestniczenia w akcjach charytatywnych na rzecz | charytatywnych. — Wolontariat. z planami pracy,
dzieci potrzebujgcych pomocy. 2.Wspoipraca z Osrodkiem Szkolno-Wychowawczym nr5 | SU udziat w
w Czestochowie. wybranych
dziataniach
3.Zorganizowanie samopomocy kolezenskiej w 1.Samopomoc klasowa. wychowawcy klas | caty rok

nauce.

2. ,Szkolne pogotowie ratunkowe”.

i Swietlicy,
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4.Pedagogizacja rodzicow: Wspieranie rodzicow w 1. Konsultacje pedagoga szkolnego w czasie spotkan z pedagodzy harmonogram
trudnosciach wzajemnej komunikacji z dzie¢mi. rodzicami. zebran,
2. Organizacja zespotow wychowawczych. wychowawcy w miare potrzeb,
3. Konsultacje i rozmowy indywidualne wych. i nauczycieli | wychowawcy na biezaco
Z uczniami i rodzicami.
4. Punkt konsultacyjny dla rodzicow — spotkania z wychowawcy wg potrzeb
psychologiem.
- Obowigzujgce prawo i konsekwencje jego famania
Sfera spoteczna
Zadania Formy realizacji Odpowiedzialny Termin realizacji
1.Tworzenie i zawieranie przez wychowawce kontraktu z | 1.Zdiagnozowanie zespotéw klasowych. wychowawca wrzesien-
uczniami, ktory zawiera zestaw klasowych norm i zasad. | Propozycje pracy profilaktycznej z uczniami o pedagog. pazdziernik
szczegolnych potrzebach oraz strategii prowadzacych | nauczyciele
do poprawienia dyscypliny w szkole.
2.Konsultacje wychowawcy z pedagogiem, dyrekcjq i poczatek kazdego
rodzicami — opiniowanie kontraktu. wychowawca roku szkolnego.
2.Przekazanie informacji na temat odpowiedzialnosci i 1.Prelekcje przedstawicieli policji na temat pedagog, wrzesien
konsekwenciji prawnych za negatywne zachowania odpowiedzialnosci prawnej nieletnich. wychowawca
ucznia. 2. Spotkania dzielnicowego | Komisariatu Policji z pedagog wg potrzeb
uczniami z grupy ryzyka.
3.Pedagogizacja rodzicéw: 1.Prelekcje wychowawcow na zebraniach. wychowawca wg harmonogramu
Obowigzek szkolny. 2.Indywidualne spotkania dla zainteresowanych pedagog zebran

Konsekwencje prawne rodzicow i opiekunéw prawnych za
negatywne zachowania ucznia.

Informacje dla rodzicow podejmujgcych prace poza
granicami kraju.

rodzicéw prowadzone przez przedstawicieli policji,
kuratora sgdowego.

2. Cel gtowny:
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o Promowanie pozytywnego stylu zycia bez sSrodkéw uzalezniajacych.

Cele szczegotowe:

- Uswiadomienie przyczyn siegania po uzywki.

Informowanie o zagrozeniach zdrowia wynikajgcych z uzaleznien.
Uczenie podejmowania decyzji odmawiania.

- Propagowanie ,, stylu zycia” alternatywnego dla proalkoholowych naciskow.

Sfera fizyczna

Zadania

Formy realizaciji

Odpowiedzialny

Termin realizaciji

1.Przekazanie podstawowych wiadomosci na temat
szkodliwosci dziatania uzywek.

1.Realizacja treéci programowych o tematyce zdrowotne;j
na lekcjach chemii, biologii, wos-u, j. polskiego,
wychowania fizycznego.

2.0rganizacja zajec profilaktycznych o szkodliwosci
dziatania narkotykéw, dopalaczy, zagrozenia AIDS. -
Warsztaty dla klas 11 i 11l w Osrodku Pomocy Osobom

Z Problemami Alkoholowymi.

3.Konkurs plastyczny o tematyce antynikotynowej.

4. Kampania informacyjna o dopalaczach dla rodzicéw.
5.Realizacja procedur wobec ucz. palgcych papierosy.( Zat.
2)

n-le chemii, wych.
fiz., biologii, wos,
J. polskiego, wych.
pedagog
wychowawcy

n-l plastyki,
pedagog
p. A. Pawelec

wg planéw
wynikowych

wg planu pracy
pedagoga

wg planu pracy

2. Propagowanie zdrowego stylu zycia

1. Realizacja tresci o tematyce zdrowej zywnosci.
2. Uktadanie jadtospisow.
3. Projekty edukacyjne.

wychowawcy,
nauczyciele biologii,
techniki,

wych. swietlicy

wg programow
wych. planu SU,
planu pracy
Swietlicy

3.Ksztattowanie umiejetnosci dokonywania wyboru i | 1.Warsztaty w klasach na temat proceséw decyzyjnych pedagog kontrakt z PP-P nr
podejmowania decyzji z petng swiadomoscia jej oraz skutkéw podejmowania decyzji. 1,

skutkow. SuU wg planu
4.Ukazywanie mozliwo$ci rozwigzywania trudnych | 1. Przeprowadzanie akcji, imprez o charakterze wychowawcy wg potrzeb

sytuaciji konfliktowych oraz spedzania czasu
wolnego bez srodkéw psychoaktywnych.

wychowawczym.
2. Zajecia warsztatowe dotyczgce rozwigzywania konfliktow
i negocjaciji.

pedagog
wych. swietlicy

kontrakt z PP-P nr
1,
wg planu pracy
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3. Projekcja filméw edukacyjnych dotyczgcych zagadnieh

asertywnosci i komunikaciji.

5.Pedagogizacja rodzicéw:

- spotkanie ze specjalistami Osrodka Pomocy
Osobom z Problemami Alkoholowymi.

- ,Jak rozpozna¢, ze dziecko siega po narkotyki?”

- wspieranie rodzicow ucznidéw uzaleznionych.

- zaangazowanie rodzicow do interwencji wobec
sprzedazy alkoholu nieletnim.

1. Prelekcja.

2. Kierowanie do poradni psychologicznych, Powrotu z ,U”,

Osrodka Interwencji Kryzysowej i in..

3. Stata obserwacja uczniow z grupy ryzyka.

4. Rygorystyczne przestrzeganie zakazu palenia
papierosow i picia alkoholu na terenie szkoty.

pedagog
pedagog

wychowawcy,

pedagog, dyrekcja,

pracownicy szkoty

zebranie z
rodzicami,

w razie potrzeb,
na biezgco,

na biezgco

3.Cel gtowny:

e Zapobieganie nasilaniu sie zachowan agresywnych.

Cele szczegodtowe:

— Umiejetnosc¢ radzenia sobie z cudzg i wtasng agresja.

Sfera psychicznalfizyczna

(zatgcznik 6).

Zadania Formy realizacji Odpowiedzialny Termin realizacji
1.Uczenie komunikowania swoich potrzeb. 1.0Obserwacja. wywiad, ankiety diagnozujgce klase. wychowawca na biezaco,
2. Kierowanie uczniéw na badanie do PP-P pedagodzy na biezaco,
3.Warsztaty klasowe z pedagogiem lub pedagodzy wg planu
pracownikami specjalistycznych placéwek.
2.Ksztattowanie pozytywnych relacji 1.Indywidualne rozmowy z pedagogiem szkolnym, pedagodzy, wg planu pracy,
z rowiesnikami i dorostymi oraz zmniejszanie | wychowawca, dyrekcja. dyrekcja, na biezgco,
postaw rywalizujgcych. 2.0rganizacja i uczestniczenie w uroczystosciach i nauczyciele, wg potrzeb
imprezach szkolnych i wewnatrzklasowych. wychowawcy, SU
3.Zakaz uzywania tel. komorkowych w czasie zajec caty rok
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3.Zwrdcenie uwagi na to czym sg emocje, jak
wazne jest ich rozumienie i wyrazanie.
Omowienie przyczyn zachowan
agresywnych , pomoc szkoty w wzmacnianiu
zachowan pozytywnych oraz eliminowaniu
zachowan destrukcyjnych.

Pedagogizacja.

1.Zapoznanie z publikacjg ,Jak méwic, zeby dzieci nas
stuchaty. Jak stuchaé, zeby dzieci do nas méwity ?
2. Warsztaty we wspotpracy PPP-P nr 1

Wychowawca/peda
gog z Poradni PPP-
Pnril

wedtug planu
pracy

Budowanie pozytywnego wizerunku witasnej osoby:

Sfera fizyczna
Zadania Formy realizaciji Odpowiedzialny Termin realizaciji
1.Promowanie pozytywnych zachowan, 1.Koto Teatralne p. K. Dudek wg
kultury bycia na co dzien, kultury stowa. harmonogramu
2.Ksztattowanie pozytywnej samooceny. 1.Udziat uczniéw w nowelizacji regulaminu praw i SU wg harmonogramu
obowigzkow ucznia oraz kar. pracy i zaje¢
2.Samoocena semestralna ucznia na forum klasy. wychowawca
3.Zajecia na temat budowania poczucia wtasnej wartoéci. | wychowawca

4.Rozwijanie zainteresowan i zdolnosci poprzez oferte

zajec pozalekcyjnych i zaje¢ artystycznych

n-le , wychowawca
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Dbato$¢ o bezpieczenstwo ucznidw:

1.Zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa 1.Konsekwentne reagowanie na niestosowne zachowanie |pracownicy szkoty, |na biezgco
uczniow na terenie szkoty i w jej otoczeniu. miodziezy.
2.Systematyczny nadzér dyzurow w czasie przerw. dyrekcja na biezgco
3.Monitorowanie policji stanu bezpieczenstwa terenow pedagog, dyrekcja |na biezgco
wokot szkoty.
4.Stata wspotpraca z kuratorami Sgdu Rodzinnego. pedagog, na biezgco
5.Monitoring wizyjny celem przeciwdziatania wejsciu na nauczyciele na biezgco
teren szkoty osob niepowotanych, zachowan
zagrazajgcych bezpieczenstwu ucznidéw i pracownikow
szkoty, zwiekszenia swiadomosci obowigzku kulturalnego
zachowania.
4.Prowadzenie ,Zeszytu indywidualnych wyj$¢ uczniow”. wychowawcy, na biezgco
sekretariat
Ksztattowanie krytycznego i refleksyjnego stosunku do telewizji i innych srodkéw masowego przekazu.
Sfera fizyczna
Zadania Formy realizaciji Odpowiedzialny Termin realizaciji
1.Przekazanie negatywnego wptywu 1.Zapoznanie rodzicéw z publikacjami na temat miejsca wychowawca zgodnie z planem
prezentowania przemocy, wulgaryzmu w telewizji w zyciu nastolatkow. pracy
mediach. 2.Informowanie rodzicéw o programach komputerowych SuU,
zabezpieczajgcych uzytkownikéw Internetu przed tresciami | wychowawcy
niebezpiecznymi i szkodliwymi.
4. Cyberprzemoc. SuU
2.Promowanie edukacyjnych i kulturalnych 1.Wyjscia klasowe do teatru i kina. wychowawcy wg planu wych-

programéw w ofercie $rodkoéw masowego
przekazu.

profilaktycznego.
klasy

4. Cel gtéwny
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e Prowadzenie interwencji profilaktyczne;j.

Cele szczegotowe:

- Wsparcie i pomoc uczniom, ktorzy siegajg po srodki psychotropowe lub famig obowigzujgce zasady szkolne,
- Nawigzanie rzeczywistej wspotpracy z rodzicami

- Zapobieganie problemom zwigzanym z uzywaniem substancji w szkole
- Przeciwdziatanie wczesnej inicjacji seksualnej

- Wsparcie i pomoc osobom dotknietym przemocg w rodzinie

Sfera fizyczna/spoteczna

Zadania Formy realizaciji Odpowiedzialny Termin realizaciji
1.Wdrazanie dziatan profilaktycznych 1.Tematyczne rozmowy dyrekciji, Dyrekcja wrzesien
i interwencyjnych wedtug Procedury postepowania pedagoga z wychowawcami, pedagodzy
nauczycieli i metod wspotpracy szkoty z policjig w nauczycielami, personelem szkoty.
sytuacjach zagrozenia dzieci i mtodziezy 2.Rzeczywiste zaangazowanie WSZzyscy pracownicy Na biezgco
przestepczoscig i demoralizacjg w szczegdlnosci pracownikéw szkoty w dziatania pedagodzy
narkomanig, alkoholizmem i prostytucjg (Zatgcznik 1 | interwencyjne.
i 2). 3.Informowanie o interwenc;ji
profilaktycznej nowych cztonkéw Rady
Pedagogiczne;j.
2.Informowanie o catej procedurze rodzicow i 1. Uwzglednienie procedury w programach | wychowawcy wrzesien
uczniéw oraz personelu szkoty. wychowawczych klas.
2.Przekazanie informacji na godzinie dyrektor
z wychowawcg i zebraniach z rodzicami pedagog na biezgco
3. Przeciwdziatanie wczesnej inicjacji seksualnej. 1.Przekazanie rodzicom informacji o wychowawcy wrzesien
zakresie tematyki przedmiotu
~Wychowania do zycia w rodzinie
(zwiekszenie frekwencji ucznidw na tych
zajeciach). pielegniarka wg planu
2. Zorganizowanie spotkania z potozng lub
seksuologiem na temat zagrozen dyrektor wrzesien
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wynikajgcych z wczesnej cigzy.
3. Opracowanie procedur dziatan wobec
uczennicy ciezarnej.

pedagog

4 . Udzielanie informacji o mozliwosci uzyskiwania
pomocy i wsparcia osobom dotknietym przemocag
rodzinie.

1. Diagnozowanie sytuacji i potrzeb
uczniow w przypadku podejrzen.
2.Udzielanie kompleksowej informacji.
3. Uruchamianie procedury Niebieska
Karta”(Zatagcznik 3).

4.0Opracowanie zakresu zadan dla
pracownikéw szkoty w sprawie ucznia
dotknietego przemocg w rodzinie
(zatgcznik 4).

Pedagog wychowawcy
nauczyciele

na biezgco

5. Pedagogizacja pracownikow szkoty:

- udostepnienie materiatow informujgcych o
objawach sugerujgcych, ze dziecko jest
maltretowane fizycznie, psychicznie, seksualnie, czy
jest zaniedbywane.

Zatgcznik 5

dyrektor

wrzesien

Ewaluacja

Badania ewaluacyjne pozwalajg na znaczne zwiekszenie skutecznosci programu poprzez mozliwosé wprowadzenia korekt.

Ewaluacja zostanie przeprowadzona w oparciu o:

1. Podsumowanie pracy na koniec kazdego semestru na plenarnym posiedzeniu RP
2. Badanie efektéw wybranych obszaréw programu przy pomocy ankiet — na koniec roku szkolnego.
3.Zaplanowanie zmian i korekt po analizie wynikow badania.

EWALUACJA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

1. W procesie ewaluacji Programu udziat biora:

a) uczniowie (m.in. podczas ankiet ewaluacyjnych, rozméw z nauczycielami na godzinach do dyspozycji wychowawcy),

b) rodzice (m.in. podczas ankiet ewaluacyjnych, w czasie spotkan z nauczycielami lub spotkan Rady Rodzicéw z dyrektorem szkoty),
c) nauczyciele (podczas posiedzeh Rady Pedagogicznej).
2. Monitoring i ewaluacje Programu przeprowadza zespét nauczycieli, ktérego zakres kompetenciji okresla zarzgdzenie dyrektora szkoty.

3. Wszelkich zmian w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym dokonuje Rada Pedagogiczna.
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Nie ma wychowania bez wymagan, ktére otwierajg nowe perspektywy, uczg jak sprosta¢ zadaniom, jak nie ulega¢ trudnosciom, jak
urzeczywistni¢ mate i wielkie cele. Rownoczesnie nic lepiej nie stuzy wychowaniu jak pogodna atmosfera.

Stad zyczliwosé i stanowczos¢ wobec ucznidw, ktére muszg sie wzajemnie uzupetnia¢, a zréwnowazenie tych dwéch elementéw postawy
nauczyciela, warunkuje prawidtowe wychowanie w szkole.

Zatgcznik 1

Procedury postepowania nauczycieli i metody wspotpracy szkoty z policjg w sytuacjach zagrozenia dzieci oraz mtodziezy przestepczoscig
i demoralizacja.

Zatgcznik 2
Procedury stosowane w stosunku do uczniéw palgcych papierosy na terenie szkoty.

Zatgcznik 3
Procedura postepowania w przypadku podejrzenia o stosowanie przemocy w rodzinie wobec ucznia.

Zatgcznik 4
Zakres zadan poszczegdlnych pracownikow szkoty w sprawie ucznia dotknietego przemocg domowa.

Zatgcznik 5
Objawy sugerujgce, ze dziecko jest maltretowane fizycznie, psychicznie, seksualnie, jest zaniedbywane.

Zatgcznik 6
Procedura postepowania w sytuacji uzywania telefonu komoérkowego przez ucznia podczas lekcji.

Zatgcznik 7

Procedury postepowania wobec uczennicy ciezarnej.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow Szkoty Podstawowej nr 9 w Czestochowie
w dniu 01.09.2017
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