
SZKOLNY ZESTAW PODRĘCZNIKÓW ORAZ MATERIAŁÓW ĆWICZENIOWYCH 

w Specjalnej Szkole Podstawowej nr 5 w Częstochowie w roku szkolnym 2025/2026 

 

I ETAP EDUKACYJNY 

 

LP KLASA PRZEDMIOT TYTUŁ AUTOR WYDAWNICTWO 

1.  I 
FUNKCJONOWANIE 

OSOBISTE I 

SPOŁECZNE 

 

CO DZIEŃ NAPRZÓD! OTO JA 

CO DZIEŃ NAPRZÓD! OTO ŚWIAT 

 

M.Dawidowicz, 

K.Kozak 

HARMONIA 

 UCZĘ SIĘ ROZUMIEĆ INNYCH – Emocje i gesty B. Blok, 

Z. Brzeska, 

M. Marszałek, 

K.Radtke-Michalewska 

HARMONIA 

2.  ZAJĘCIA 

ROZWIJAJĄCE 

KOMUNIKOWANIE 

SIĘ 

UCZYMY SIĘ MÓWIĆ Materiały do 

alternatywnych i wspomagających metod 

komunikacji (AAC) 

M. Wiśniewska HARMONIA 

3.   ZAJĘCIA 

ROZWIJAJĄCE 

KREATYWNOŚĆ 

LITERY DO WYKLEJANIA I OZDABIANIA M. Rębała HARMONIA 

PLASTYCZNY ŚWIAT I.Buszkowski HARMONIA 

KREATYWNE ZABAWY Z PAPIEREM I.Buszkowski HARMONIA 

4.   MATERIAŁY 

ĆWICZENIOWE 
Litery do kolorowania Ćwiczenia ułatwiające 

poznanie alfabetu 

Tworzenie ciągów 

Ćwiczenia grafomotoryczne dla najmłodszych 

Bardzo proste karty pracy dla osób ze spektrum 

autyzmu oraz niepełnosprawnością 

intelektualną w stopniu umiarkowanym i 

znacznym 

Wytnij i ułóż Ćwiczenia rozwijające sprawność 

manualną 

Szlaczki po śladzie 

Zwierzaki-kreślakiĆwiczenia grafomotoryczne 

usprawniające rękę piszącą 

 

 

Borowska-Kociemba 

Agnieszka, Krukowska 

Małgorzata 

 

Dorota Malocha 

 

 

Hinz Magdalena 

 

 

Hływa Renata Anna 

HARMONIA 

 



LP KLASA PRZEDMIOT TYTUŁ AUTOR WYDAWNICTWO 

1.  II 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUNKCJONOWANIE 

OSOBISTE I 

SPOŁECZNE 

 

Skarby pór roku. Pakiet  dla dzieci z 

niepełnosprawnością intelektualną 

Magdalena Nowak HARMONIA 

2. 

 

 

 

 

ZAJĘCIA 

ROZWIJAJĄCE 

KOMUNIKOWANIE 

SIĘ 

 

Każdego dnia mówię więcej. Pakiet dla uczniów ze 

specjalnymi potrzebami i trudnościami w 

komunikacji 

Kłodnicka Olga HARMONIA 

3. ZAJĘCIA 

ROZWIJAJĄCE 

KREATYWNOŚĆ 

Twórcze podróże plastyczne Wykorzystanie sztuki 

w terapii i arteterapii 

Arciszewska-Binnebesel 

Alina 

HARMONIA 

4. MATERIAŁY 

ĆWICZENIOWE 
Litery do kolorowania Ćwiczenia ułatwiające 

poznanie alfabetu 

Tworzenie ciągów 

Lubię liczyć 

Ćwiczenia grafomotoryczne dla najmłodszych 

Bardzo proste karty pracy dla osób ze spektrum 

autyzmu oraz niepełnosprawnością 

intelektualną w stopniu umiarkowanym i 

znacznym 

Wytnij i ułóż Ćwiczenia rozwijające sprawność 

manualną 

Szlaczki po śladzie 

Zwierzaki-kreślaki Ćwiczenia grafomotoryczne 

usprawniające rękę piszącą 

- 

 

 

Sobalska Marta 

 

Dorota Malocha 

 

 

Hinz Magdalena 

 

 

Hływa Renata Anna 

 

HARMONIA 

 

 

 



 

LP KLASA PRZEDMIOT TYTUŁ AUTOR WYDAWNICTWO 

1.  III 
FUNKCJONOWANIE 

OSOBISTE I 

SPOŁECZNE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poznaję i rozumiem świat cz.4 A. Borowska-Kociemba HARMONIA 

To co mnie wspiera A. Tanajewska HARMONIA 

2. 

 

 

 

ZAJĘCIA ROZWIJAJĄCE 

KOMUNIKOWANIE SIĘ 

 

 

 

Czytam i odpowiadam na pytania O. Kłodnicka HARMONIA 

Uczę się rozumieć innych. Mówienie i myślenie B. Blok 

Z. Brzeska 

HARMONIA 



 

 

M. Marszałek 

K. Radtke-Michalewska 

Opowiedz mi o sobie. J. Stajnowski HARMONIA 

 
 

3.  ZAJĘCIA ROZWIJAJĄCE 

KREATYWNOŚĆ 

Żywioły. Poziom 1 A. Tongiewska HARMONIA 

4.  

MATERIAŁY 

ĆWICZENIOWE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. Tongiewska 

R. Naprawa 

 

HARMONIA  

 
 

Podróż przez pory roku. Pakiet 

 

 

II ETAP EDUKACYJNY 

 

LP KLASA PRZEDMIOT TYTUŁ AUTOR WYDAWNICTWO 

1.  IV 
FUNKCJONOWANIE 

OSOBISTE I 

SPOŁECZNE 

Ja i moje otoczenie. Pakiet edukacyjny 

dla uczniów z niepełnosprawnością 

intelektualną 
 

A.Borowska-Kociemba 

M.Krukowska 

HARMONIA 

2.  ZAJĘCIA 

ROZWIJAJĄCE 

KOMUNIKOWANIE SIĘ 

 

Posłuchaj, pokaż, odpowiedz. Część 1 I2” 

 

A. Tońska-Szyfelbein 

HARMONIA 

Abrakadabra! Czytam! D,Jakrzewska HARMONIA 

3.  ZAJĘCIA 

ROZWIJAJĄCE 

KREATYWNOŚĆ 

UCZĘ SIĘ SAMODZIELNOŚCI:  

„SAMOOBSŁUGA” 

R. Naprawa, 

A.Tanajewska 

HARMONIA 

RYMUJ, GŁOSKUJ, W RYTMIE KLASZCZ! 

Ćwiczenia uwagi, pamięci słuchowej, koordynacji 

ruchowo-słuchowej i słuchu fonemowego 

M. Barańska HARMONIA 

Sensorycznie wszystko gra . Komplet M. Barańska HARMONIA 



4.  MATERIAŁY 

ĆWICZENIOWE 
Karty pracy dla uczniów z niepełnosprawnością 

intelektualną. Jesień, zima, wiosna, lato 

Wydanie zaktualizowane 

 

A. Borowska-Kociemba, 

M.Krukowska 

HARMONIA 

 

 

 
LP. KLASA PRZEDMIOT TYTUŁ AUTOR WYDAWNICTWO 

1. 

V 
FUNKCJONOWANIE 

OSOBISTE I 

SPOŁECZNE 

Uczę się samodzielności. Pakiet R. Naprawa, A. 

Tanajewska 
HARMONIA 

Funkcjonowanie osobiste i społeczne. Pakiet A. Borowska-Kociemba 

M. Krukowska 
HARMONIA 

2. 

 

 

3. 

ZAJĘCIA 

ROZWIJAJĄCE 

KOMUNIKOWANIE SIĘ 

Komunikuję się z otoczeniem.  J. Stojanowski HARMONIA 

 Zmysły w komunikacji. Część 1 B. Kozek 

J. Wojciechowski 
HARMONIA 

ZAJĘCIA 

ROZWIJAJĄCE 

KREATYWNOŚĆ 

Rozpoznaję cechy. Kolor. Pomoce terapeutyczne 

dla dzieci z niepełnosprawnością intelektualną. 

- HARMONIA 

Rozpoznaję cechy. Kształt Pomoce terapeutyczne 

dla dzieci z niepełnosprawnością intelektualną. 

- HARMONIA 

Rozpoznaję cechy. Wielkość . Pomoce 

terapeutyczne dla dzieci z niepełnosprawnością 

intelektualną. 

- HARMONIA 

4. MATERIAŁY 

ĆWICZENIOWE 
Uczę się czytać, pisać i liczyć. 

Piszę wielkie litery pośladzie 

 

A. Tanajewska 

R. Naprawa 

- 

 

HARMONIA 

 

LP KLASA PRZEDMIOT TYTUŁ AUTOR WYDAWNICTWO 

1. 

VII 

FUNKCJONOWANIE 

OSOBISTE I 

SPOŁECZNE 

 

PRACUJĘ Z KARTAMI PRZEZ CAŁY ROK. 

PAKIET EDUKACYJNY 

A. Borowska-Kociemba, 

M.Krukowska 

HARMONIA 

Karty korekcyjno-kompensacyjne dla uczniów ze 

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Pakiet 

A. Borowska-Kociemba, 

M.Krukowska 

HARMONIA 



KARTY DO ĆWICZEŃ POSTURALNYCH M..Wiśniewska HARMONIA 

Uczę się samodzielności. Pakiet 

 

A.Tanajewska, 

R.Naprwa 

HARMONIA 

Odkrywamy i poznajemy świat. Pakiet opracowanie zbiorowe HARMONIA 
Komiks społeczny. Pakiet A.Jarosz-Bilińska HARMONIA 
Buduję poczucie własnej wartości A.Kolanko HARMONIA 

2.  ZAJĘCIA 

ROZWIJAJĄCE 

KOMUNIKOWANIE SIĘ 

 

UCZYMY SIĘ MÓWIĆ Materiały do 

alternatywnych i wspomagających metod 

komunikacji (AAC) 

M. Wiśniewska HARMONIA 

Rozwijanie komunikacji i kompetencji 

społecznych. Pakiet 

 

J.Stojanowski HARMONIA 

W deszczu i w słońcu Czytanie uczestniczące dla 

dzieci z trudnościami w porozumiewaniu się 

A.Łojewska K.Sadowska HARMONIA 

3.  ZAJĘCIA 

ROZWIJAJĄCE 

KREATYWNOŚĆ 

 

Gumowe ucho M. Podleśna HARMONIA 

120 pomysłów na terapię percepcji wzrokowej 

(komplet 2 teczek) 

R.Paździo HARMONIA 

Kreatywne prace plastyczne B.Grzeszczuk-Nędza HARMONIA 

4.  MATERIAŁY 

ĆWICZENIOWE 
Karty pracy dla uczniów z niepełnosprawnością 

intelektualną. Jesień, zima, wiosna, lato. 

Wydanie zaktualizowane 

Ja i mój świat 1. Karty pracy. Lekcje dla uczniów z 

autyzmem i specjalnymi potrzebami 

edukacyjnymi. Etap obrazka 

Ja i mój świat 3. Zadania domowe. Lekcje dla 

uczniów z autyzmem i specjalnymi potrzebami 

edukacyjnymi. Etap zdania 

Borowska-Kociemba A 

Krukowska M. 

 

    - 

 

 

    - 

 

HARMONIA 

 

Harmonia 

 

 

Harmonia 

 

LP KLASA PRZEDMIOT TYTUŁ AUTOR WYDAWNICTWO 

1. 

 

VIII 

 

FUNKCJONOWANIE 

OSOBISTE I 

SPOŁECZNE 

Komiks społeczny. Pakiet 

 

Jarosz-Bilińska Anna HARMONIA 

Ja i moje otoczenie. Pakiet edukacyjny dla uczniów 

z niepełnosprawnością intelektualną 

Borowska-Kociemba 

Agnieszka, Krukowska 

Małgorzata 

 

 Ja w bezpiecznym świecie 

 

opracowanie zbiorowe HARMONIA 



VIII 

Będę dorosły Materiały edukacyjne dla uczniów z 

niepełnosprawnością intelektualną. 

 

opracowanie zbiorowe HARMONIA 

Co zrobisz? Jak się zachowasz? Ćwiczenia 

umiejętności rozpoznawania uczuć i zachowania w 

różnych sytuacjach życia codziennego oraz 

relacjach społecznych Malek Renata 

opracowanie zbiorowe HARMONIA 

2. ZAJĘCIA 

ROZWIJAJĄCE 

KOMUNIKOWANIE SIĘ 

 

Rozwijanie komunikacji i kompetencji 

społecznych. Pakiet 

M Wiśniewska HARMONIA 

3. ZAJĘCIA 

ROZWIJAJĄCE 

KREATYWNOŚĆ 

 

Kreatywne prace plastyczne M. Barańska HARMONIA 

4.  MATERIAŁY 

ĆWICZENIOWE 
Matematyka cz.4 

 

Abrakadabra!Czytam! 

Czytam ze zrozumieniem i rozwiązuję zadania 

 

 

A.Borowska-Kociemba 

M.Krukowska 
 

D. Jakrzewska 

M. Borańska 

E. Jakocka 

 

 

HARMONIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SZKOLNY ZESTAW PODRĘCZNIKÓW ORAZ MATERIAŁÓW ĆWICZENIOWYCH 

w Specjalnej Szkole Przysposabiającej do pracy nr 6 w Częstochowie w roku szkolnym 2025/2026 
 

III ETAP EDUKACYJNY 

 

LP KLASA PRZEDMIOT TYTUŁ AUTOR WYDAWNICTWO 

1. 

 

 

 

I 

 

 

 

 

 

III 

FUNKCJONOWANIE 

OSOBISTE I 

SPOŁECZNE 

Funkcjonowanie osobiste i społeczne. Podręcznik 

 

Agnieszka Borowska-

Kociemba 

Małgorzata Krukowska 

HARMONIA 

 ZAJĘCIA 

ROZWIJAJĄCE 

KOMUNIKOWANIE SIĘ 

 

Słowa w akcji. Potrawy w kuchni i restauracji Dorota Szubstarska HARMONIA 

 PRZYSPOSOBIENIE DO 

PRACY 

Uczę się z kartami pracy. Karty pracy dla uczniów 

z niepełnosprawnością intelektualną. Z elementami 

przysposobienia do pracy. Część 1,2,3,4 

 

Agnieszka Borowska-

Kociemba 

Małgorzata Krukowska 

HARMONIA 

 FUNKCJONOWANIE 

OSOBISTE I 

SPOŁECZNE 

Funkcjonowanie osobiste i społeczne. Podręcznik 

 

Agnieszka Borowska-

Kociemba 

Małgorzata Krukowska 

HARMONIA 

2. ZAJĘCIA 

ROZWIJAJĄCE 

KOMUNIKOWANIE SIĘ 

 

Słowa w akcji. Potrawy w kuchni i restauracji Dorota Szubstarska HARMONIA 

3. PRZYSPOSOBIENIE DO 

PRACY 

Uczę się z kartami pracy. Karty pracy dla uczniów 

z niepełnosprawnością intelektualną. Z elementami 

przysposobienia do pracy. Część 1,2,3,4 

 

Agnieszka Borowska-

Kociemba 

Małgorzata Krukowska 

HARMONIA 

 

 


