PROGRAM WYCHOWAWCZY I PROFILAKTYKI GIMNAZJUM nr 20 im. ALEKSANDRA FREDRY
wprowadzony do realizacji w roku szkolnym 2007/2008

Uchwałą Rady Pedagogicznej z dnia 31.08.2007 i Rady Rodziców z dnia 12.09.2007 r.

1. Misja Gimnazjum nr 20 im. Aleksandra Fredry.

2. Program profilaktyczny.
3. Zadania i cele wychowawcze szkoły.

4. Opis filozofii programu wychowawczego.

Misja gimnazjum nr 20 im Aleksandra Fredry
Gimnazjum nr 20 w Częstochowie jest publiczną placówką oświatową świadczącą usługi uczniom, rodzicom i środowisku.
Gimnazjum uznaje za swoje zadanie kształcenie uczniów, wyposażenie ich w umiejętności niezbędne do funkcjonowania w dynamicznie rozwijającym się świecie a w szczególności zdobywania dalszej wiedzy. Gimnazjum harmonijnie realizując funkcję dydaktyczną, wychowawczą i opiekuńczą dąży do wprowadzenia młodych ludzi w różnorodne dziedziny życia i nauki, a także zapewnia możliwość atrakcyjnego spędzania czasu, rozrywki i odpoczynku.
Gimnazjum nr 20 podejmuje starania o zapewnienie oferty edukacyjnej zawierającej między innymi treści ujęte w atrakcyjne i wartościowe formy dydaktyczne. Przyjmuje szczególną odpowiedzialność za zaspokojenie potrzeb dzieci i młodzieży, za wprowadzenie ich do życia w społeczeństwie i kulturze polskiej. Dąży do przygotowania ucznia do samodzielnego myślenia i działania we współczesnym świecie.
Gimnazjum nr 20 dba o wysoką warsztatową jakość i profesjonalizm pracy pedagogicznej, tworzy mechanizmy stałej kontroli jakości prowadzonych zajęć i oceny pracy nauczycieli z tego punktu widzenia. Dąży do rozwoju metodyki i dydaktyki, popiera eksperymenty treściowe i formalne. Stara się współtworzyć standardy jakości stanowiące kryterium oceny polskich szkół. W ocenie pracy pedagogicznej równą wagę przywiązuje do poprawności treściowej i metodycznej, jak i do akceptacji przez uczniów oraz stopnia realizacji przez nią zadań szkoły publicznej.
Gimnazjum nr 20 stosuje i rozwija nowe techniki edukacji, wykorzystując zarówno sprawdzone, jak i nowe metody, techniki społeczne i środki multimedialne, dba o najwyższy poziom techniczny swojej działalności.
Nauczyciele Gimnazjum nr 20 w realizowanych programach odwołują się zarówno do życia współczesnego, jak i tradycji.
Program profilaktyczny

	Cele pośrednie

	Działania - formy pracy


	Teren działania

	Odpowiedzialny

	Termin realizacji

	Uczenie się form współżycia społecznego, organizowanie na zasadzie stowarzyszenia się
	Przygotowywanie i przeprowadzenie kampanii wyborczej i wyborów Samorządu Uczniowskiego
	uczniowie
	opiekun SU nauczyciele historii, WOS

	wrzesień

	Kształtowanie
charakteru:
obowiązkowości,
punktualności,
odpowiedzialności,
rzetelności,
zaradności
	Stosowanie metod aktywizujących uczniów do działań  wychowawczych, angażowanie uczniów w realizację konkretnego przedsięwzięcia. 

Zorganizowanie dyżurów uczniowskich podczas przerw (do pilnowania porządku na korytarzu), nauczyciel pełni funkcję monitorującą, nadaje kierunek pracy oraz udziela niezbędnych wskazówek 
Analiza ról pełnionych w klasie, pobudzanie partnerskich stosunków, dostrzeganie miejsca kolegi w grupie, właściwe wykorzystywanie przywódczych zdolności: badania socjometryczne w klasach o podwyższonym ryzyku występowania przemocy.
Kształtowanie umiejętności interpersonalnych i nazywania przeżywanych emocji w celu radzenia sobie w sytuacjach zagrożenia: zajęcia na godzinach wychowawczych, gazetka szkolna z adresami i numerami telefonów instytucji pomagających w sytuacji zagrożenia, konsultacje z pedagogiem. 
Przekazywanie informacji dotyczących rozwiązywania konfliktów: zajęcia wychowawcze, konsultacje w klasach konfliktowych, konsultacje z rodzicami.  

	nauczyciele

	nauczyciele

	Cały rok szkolny 
Cały rok szkolny 



	Zapewnianie młodzieży poczucia godności i wolności osobistej, prawa do odrębności przekonań tolerancji dla innych
	Poznanie swoich praw obywatelskich: warsztaty na temat i Prawa i obowiązki ucznia" -    propagowanie wśród rodziców „Międzynarodowej konwencji Praw Dziecka" 
Demokratyczne procedury powstania statutu, regulaminów, kryteriów oceniania zachowania, planów pracy: udział rodziców i uczniów w tworzeniu prawa szkolnego.
Dbałość o poszanowanie godności ucznia przestrzeganie przez nauczycieli praw ucznia i wewnątrzszkolnego systemu oceniania

Uczenie dobrego komunikowania się, słuchania, rozmawiania, przemawiania rozwiązywania konfliktów - negocjacji: -    warsztaty ćwiczenia w ramach godzin wychowawczych.
Edukacja na temat radzenia sobie z własną i cudzą agresją i asertywnością:
Warsztaty, pogadanki, ćwiczenia w ramach godzin wychowawczych

Integracja społeczności uczniowskiej (uczniów, nauczycieli, rodziców) ze społecznością SP nr 24 znajdującej się w tym samym budynku wokół rozwiązywania problemów wychowawczych: organizacja spotkań integracyjnych, przedstawień szkolnych, dni otwartych, imprez okolicznościowych.   


	samorząd
klasowy,
uczniowie
SU RR
nauczyciele, uczniowie
uczniowie

uczniowie 

SU

Uczniowie Gimnazjum
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opiekun SU RR
nauczyciele, prac. szkoły, dyr.
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wychowawcy

pedagog 

wychowawcy

pedagog szkolni

dyrektor szkoły  

opiekun SU 


	Cały rok szkolny 

Cały rok szkolny 



	Wzajemne wspieranie się, współdziałanie, współodpowiedzial -ność za losy jednostek i grupy.

	Organizowanie pomocy dla dzieci źle sytuowanych materialnie: loterie, kiermasze dla pozyskiwania odpowiednich funduszy
· zbiórki odzieży, pomocy szkolnych, zabawek
· zapewnienie dożywiania (obiady) dzieciom z rodzin
najuboższych
· współpraca i stały kontakt z MOPS
· zgromadzenie odpowiedniej dokumentacji, 
· wywiady środowiskowe typowanie do zapomogi na dofinansowanie do wypoczynku
Organizowanie pomocy koleżeńskiej w przezwyciężeniu trudności w nauce.
Organizowanie zajęć wyrównawczych
Kierowanie na badania specjalistyczne do PPPP dzieci z deficytami w sferze rozwojowej, umysłowej i emocjonalnej.
Otoczenie opieką uczniów szczególnie zdolnych : przygotowanie do konkursów pomoc w doborze i udostępnianiu literatury
Współpraca z organizacjami młodzieżowymi w zakresie wspólnego oddziaływania udzielania pomocy uczniom wymagającym opieki.
Ścisły kontakt z instytucjami współdziałającymi ze szkołą: PPPP, Poradnia Zdrowia Psychicznego, Pogotowie Opiekuńcze, Urząd Miasta, kuratorzy sądu dla nieletnich, Policja.
Współtworzenie prawa szkolnego przez Radę Rodziców.
Pomoc rodziców w opiece nad dziećmi w czasie wycieczek i wyjść szkolnych.
Wspólne organizowanie imprez klasowych np.: Andrzejki, Mikołajki, Pierwszy dzień wiosny, Święto szkoły… 

Zaangażowanie uczniów działających w samorządzie szkolnym w odpowiedzialność za bezpieczeństwo w szkole, zainspirowanie działalności rzecznika praw ucznia. 

	Uczniowie 
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Rodzice 

Uczniowie

uczniowie

SU

Rodzice

Uczniowie 

Rodzice 

Rodzice
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	Nauczyciele dyrektor 

Pedagog szkolny 

Nauczyciele

Wychowawcy

Pedagog 

Opiekun SU pedagog

Pedagog 

Dyrektor 

Nauczyciele 

Wychowawcy opiekun SU 


	Cały rok szkolny 

Cały rok szkolny 

Cały rok szkolny 



	Przekazanie uczniowi niezbędnego zasobu wiedzy o zdrowiu i sposobach jego wzmacniania.

	Organizowanie pogadanek, prelekcji, projekcji filmów, spotkań z pracownikami służby zdrowia na temat higieny zdrowia fizycznego i psychicznego.
Promowanie zdrowej żywności.
-    pogadanki, formy plastyczne: gazetki, plakaty, wystawki, programy telewizyjne, czasopisma

- organizacja na terenie szkoły akcji Trzymaj Formę

- prowadzenie działań profilaktycznych dotyczących anoreksji i bulimii. 
Poprawa stanu higieny dzieci i otoczenia:  dbanie o porządek w klasach, w świetlicy. Zwracanie uwagi na prawidłową postawę. Systematyczne okresowe badania lekarskie. 
	Uczniowie rodzice 

Uczniowie 

Uczniowie

Nauczyciele 
	Pedagog 

Nauczyciele 

Higienistka szkolna 


	Cały rok szkolny 



	Wdrażanie wychowanków do działania na rzecz zdrowia swojego i
innych.

	Nawiązanie kontaktów z pracownikami policji, resortu komunikacji, w związku z bezpieczeństwem drogowym.
- prowadzenie szkolenia przed egzaminami na kartę motorowerową
-    audycje telewizyjne filmy, konkursy o prawidłowym zachowaniu się na drodze, afisze, gazetki z hasłami o bezpieczeństwie w ruchu drogowym
Pogadanki, spotkania z pracownikami straży pożarnej w zakresie przestrzegania przepisów przeciwpożarowych.
Udział w akcji „Bezpieczne lato"
Instruowanie uczniów na temat zasad udzielania pierwszej pomocy w nagłych przypadkach zagrożenia życia.
Udzielanie pomocy w eliminowaniu napięć psychicznych nawarstwiających się na skutek niepowodzeń szkolnych:  Konsultacje z pedagogiem szkolnym, organizacja cyklu spotkań socjoterapeutycznych dla młodzieży z problemami emocjonalnymi. 
	Uczniowie 

Uczniowie 

Uczniowie

Rodzice

Nauczyciele 
	Pedagog dyrektor

Nauczyciele wychowania technicznego 

Pedagog szkolny 


	Cały rok szkolny 



	Profilaktyka
uzależnień
	Ukazywanie zdrowotnych, społecznych, ekonomicznych i moralnych następstw uzależnień, wyjaśnianie przyczyn i mechanizmów tych zjawisk zgodnie z programem Profilaktyki i Promocji Zdrowia: 
- Przestrzeganie zakazu spożywania alkoholu, palenia papierosów, rozprowadzania i używania narkotyków.  
- Pokaz filmów edukacyjnych nt. istoty i skutków uzależnień
- Prowadzenie profilaktyki antynikotynowej; prelekcje, dyskusje, konkursy plastyczne gromadzenie materiałów na dany temat (broszury, notatki, artykuły, itp.).
- Oddziaływanie na świadomość uczniów poprzez ukazywanie charakterystycznych przykładów, tych którzy „zgubili" się w życiu.
- Upowszechnianie wiedzy na temat narkomani, wśród uczniów i ich
rodziców.
       - projekcje filmów
-    prelekcje
-    zorganizowanie kącika broszur (gromadzenie lektury)
- Wnikliwa obserwacja uczniów. Uczulenie na łatwość popadnięcia w nałóg, na ujemne skutki „brania". 
- Szybkie podjęcie działań zaradczych w przypadku dziecka zagrożonego. 

- Organizowanie konkursów, wystaw, pokazów.
	Uczniowie

Rodzice

Nauczyciele 
	Wychowawcy

Pedagog dyrektor 
	Cały rok szkolny 



	Dbanie o rozwój społeczno - moralny

	Poznawanie swojego środowiska/ regionu (wycieczki, rajdy, zabytki, kultura, obyczaje, spotkania z wybitnymi przedstawicielami lub miejscowym gawędziarzem).
Wychowanie w poszanowaniu dla tradycji (Boże Narodzenie, karnawał, andrzejki i zwyczaje z nimi związane).
Przybliżenie historii naszego miasta.
Wychowanie patriotyczne:
· obchody rocznicy wybuchu II wojny światowej; Odzyskania Niepodległości oraz Konstytucji 3 Maja
· upamiętnienie (np. w formie gazetki) rocznicy wyzwolenia
Częstochowy spod okupacji hitlerowskiej oraz rocznicy wybuchu Powstania Warszawskiego; odwiedzanie grobów żołnierskich . (pogadanki, prelekcje, tematyka prac plastycznych uczniów)
	Uczniowie 
	Wychowawcy nauczyciele historii 
	Cały rok szkolny 



	Kształtowanie właściwego stosunku do przyrody
	Opieka nad zwierzętami - zbiórka pieniędzy dla schroniska dla zwierząt, 

Udział w  akcji „Sprzątanie Świata" i obchodów Dnia Ziemi, organizacja apeli, konkursu dendrologicznego, konkursu ekologicznego
	Uczniowie 
	Opiekun SU 
	Cały rok szkolny 



	Przygotowanie ucznia
do właściwego
przeżywania czasu
wolnego.
	Dostarczanie różnorodnych propozycji i sensownego wypełniania czasu wolnego oraz wyrabianie nawyku ekonomicznego gospodarowania czasem oraz umiejętności praktycznych niezbędnych do urzeczywistnienia dokonanych wyborów.

Kierowanie zainteresowań i działań uczniów w stronę naturalnych źródeł doznawania radości życia i przyjemności: udział uczniów w  imprezach i zawodach  sportowych, organizacja rajdów turystycznych, udział w zajęciach pozalekcyjnych: kółko teatralne, kółko informatyczne, SKS, kółko dziennikarskie, organizacja Festynu szkolnego. 

	Uczniowie 

Uczniowie

Rodzice 
	Wychowawcy

Pedagog 

Nauczyciele 
	Cały rok szkolny 



	Wyrabianie poczucia
odpowiedzialności za
zdrowie i kondycję
fizyczną.
	Przedstawienie kalendarza imprez PTTK, w Częstochowie.
Organizowanie rajdów, biwaków, wycieczek, imprez sportowych
	Uczniowie 
	Opiekun kółka turystycznego 
	Cały rok szkolny 



	Zaznajomienie z zasadami „savour vivreu", kształtowanie i właściwych postaw w i kontaktach  towarzyskich.

	Organizowanie wieczorków, dyskotek, zabaw.

Organizacja konkursu dotyczącego znajomości savour vivreu. 

	Uczniowie 
	Wychowawca

Opiekun biblioteki 
	Cały rok szkolny 

luty



	Wzmacnianie odczuć estetycznych i uczenie działań praktycznych.

	Wykonywanie prac fizycznych związanych z potrzebami szkoły klasy, domu
	Uczniowie

Nauczyciele

Rodzice 
	Wychowawcy

Pracownicy szkoły 
	

	Wskazywanie pozytywnych wzorców. Rozbudzanie zainteresowań w dziedzinie kultury i sztuki. Poznawanie regionu Kształtowanie zamiłowań czytelniczych
	Wyrabianie dobrego gustu w urządzaniu wnętrz zgodnie z jego ; przeznaczeniem i funkcją.

Nawiązanie kontaktów ze znaczącymi ludźmi: odczyty spotkania.
Organizowanie: wyjść do muzeum, teatru, galerii, kina. Spotkania z ciekawymi ludźmi, artystami itp.
Organizowanie wycieczek z przewodnikiem po regionie, mieście Prowadzenie edukacji czytelniczej. 
Założenie kącika czytelniczego w świetlicy - dyskusje o przeczytanych książkach. Praca z czasopismem i gazetą. Zapoznanie z propozycją spędzenia wolnego czasu w MOK
Organizacja wieczorków, spotkań z poezją. 
Udział uczniów w kołach zainteresowań i Ekspozycja prac, pokazy, prezentacje


	Uczniowie

Nauczyciele

Rodzice

Uczniowie 


	Nauczyciele 

Opiekun biblioteki 


	Cały rok szkolny 



	Wyrabianie krytycznego i refleksyjnego stosunku do telewizji i innych środków masowego przekazu.
Podnoszenie kultury osobistej ucznia
	Ukazywanie negatywnego wpływu prezentowania przemocy, wulgaryzmów w środkach masowego przekazu na postawy

społeczne młodzieży: ankiety, pogadanki, kluby dyskusyjne.
Demaskowanie mechanizmów manipulacyjnych stosowanych przez reklamę . Antyreklamy - inscenizacje uczniów

Egzekwowanie reguł dobrego zachowania
uczniowie
Uczenie ogłady i kultury towarzyskiej oraz umiejętności zachowania się w różnych sytuacjach: w gronie rodzinnym, w szkole, na ulicy, wśród kolegów, wśród nieznajomych, w domu: ogłoszenie przez SU „Plebiscytu na najbardziej kulturalną
 klasę"  
	rodzice uczniowie
SU
	Pedagog wychowawcy 
	Cały rok szkolny 



	Przeciwdziałanie agresji i przemocy wśród uczniów. 
	Pogadanki na godzinach wychowawczych zebraniach z rodzicami na temat „ Powstawanie agresywnych zachowań i sposoby radzenia sobie z niekontrolowanymi emocjami".
Rozpoznawanie grup rówieśniczych młodzieży zachowującej się agresywnie i sprawiającej trudności wychowawcze. Zapobieganie konfliktom poprzez rozmowy, kontakt z rodzicami (prawnymi opiekunami), instytucjami współpracującymi ze szkołą, udział w programie wyjazdy integracyjne.
Powołanie zespołu wychowawczego w celu podejmowania odpowiednich działań.
Udział klas w warsztatach integracyjnych.
Stały kontakt z policją, kuratorem sądu dla nieletnich w celu współpracy nad resocjalizacją dzieci zaniedbanych wychowawczo.

Wzmożenie dyżurów nauczycieli na korytarzach szkolnych: 

kontrola miejsc szczególnie zagrożonych przemocą. 
Wdrożenie w życie szkoły strategii działań wychowawczych i zapobiegawczych oraz interwencyjnych wobec przejawów agresji i przemocy wśród uczniów oraz sytuacji stanowiących zagrożenie uzależnieniem.
Diagnoza i monitoring poczucia bezpieczeństwa w szkole: ankiety, rozmowy, zajęcia wychowawcze, badania socjometryczne.

Objęcie pomocą i opieką pedagogiczną uczniów i rodziców zagrożonych zjawiskiem przemocy i agresji: konsultacje z pedagogiem, rozmowy indywidualne, punkt konsultacyjny dla rodziców, spotkania z psychologiem. 

Organizacja zajęć socjoterapeutycznych dla uczniów zagrożonych demoralizacją. 

Wypracowanie metod reagowania w przypadku zagrożenia bezpieczeństwa: organizacja punktu konsultacyjnego, gazetka szkolna z adresami instytucji pomocnych w sytuacji zagrożenia, spotkania z pracownikami służb bezpieczeństwa. 

Kształtowanie umiejętności radzenia sobie w sytuacjach nacisku – nauka odmawiania: zajęcia wychowawcze, spotkania z psychologiem. 
Udział w ogólnopolskiej akcji Szkoła bez przemocy. 
	Uczniowie
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„Rzeczpospolite zawsze takie będą
                                                                                                      jakie ich młodzieży  chowanie"

                                                                                                        Jan Zamoyski
ZADANIA  i CELE WYCHOWAWCZE SZKOŁY 
W OPARCIU O PODSTAWĘ PROGRAMOWĄ KSZTAŁCENIA OGÓLNEGO
Szkoła dążąc do wszechstronnego rozwoju ucznia jako nadrzędnego celu pracy edukacyjnej, jako osoby, wprowadzając go w życie społeczne powinna przede wszystkim: 
1. Rozwijać i rozbudzać wrażliwość estetyczną i moralną dziecka oraz jego indywidualne zdolności twórcze.
2. Umacniać wiarę dziecka we własne siły i zdolność osiągania wartościowych i trudnych celów.
3. Kształtować potrzeby;! umiejętności dbania o własne ciało, zdrowie i sprawność fizyczną; wyrabiać czujność wobec zagrożeń dla zdrowia fizycznego, psychicznego i duchowego.
4.
Rozwijać umiejętności dziecka poznawania siebie oraz otoczenia rodzinnego i społecznego, kulturowego, technicznego i przyrodniczego dostępnego jego doświadczeniu.
5. Wzmacniać poczucie tożsamości kulturowej, historycznej i narodowej, kształtować postawy patriotyczne.
6. Zapewnić warunki do harmonijnego rozwoju fizycznego i psychicznego oraz zachowań prozdrowotnych.
7. Zapewnić opiekę i wspomagać rozwój dziecka w przyjaznym, bezpiecznym i zdrowym
środowisku w poczuciu więzi z rodziną.
8. Uwzględniać indywidualne potrzeby dziecka i troszczyć się o zapewnienie mu równych szans.
9. Stwarzać warunki do rozwijania samodzielności, obowiązkowości, podejmowania odpowiedzialności za siebie i najbliższe otoczenie.
10. Stwarzać warunki do indywidualnego i grupowego działania na rzecz innych dzieci.
11. Uczyć szacunku dla wspólnego dobra jako podstaw życia społecznego.
12. Przygotowywać i uczyć rozpoznawania wartości moralnych, dokonywania wyborów i hierarchizacji wartości.
13. Przygotowywać uczniów ku temu, by umieli współdziałać i współtworzyć w szkole wspólnotę z nauczycielami.
OPIS FILOZOFII PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO

Obok funkcji dydaktycznej i opiekuńczej wychowanie jest doniosłym zadaniem szkoły. Idei wychowywania podporządkowana jest całości treści nauczania bowiem przez, odpowiedni dobór tekstów stawiamy przed uczniami doniosłe problemy moralne. Rolę wychowawczą spełniają też autentycznie przeżyte szkolne uroczystości, będące obchodami świąt państwowych i religijnych, kształcące postawę patriotyczną i poszanowanie dla tradycji. Owe imprezy ..z okazji" i akademie ..ku czci" nie mogą być jednak martwymi ceremoniami i nie powinny stanowić głównej sfery działań wychowawczych szkoły, jak to bywało w czasach PRL.
Warunkiem powodzenia procesu wychowania jest opracowanie jednolitego programu wychowawczego szkoły (do czego zresztą obliguje każdą tego typu placówkę oświatową. Podstawa programowa kształcenia ogólnego dla sześcioletnich szkół podstawowych i gimnazjów"), „który opisuje w sposób całościowy wszystkie treści i działania o charakterze wychowawczym i jest realizowany przez wszystkich nauczycieli".
Celem naszych zabiegów wychowawczych jest uczynienie naszych wychowanków szczęśliwymi-świadomymi swych „korzeni", przygotowanymi do uczestnictwa w kulturze i życiu społecznym.
Program wychowawczy naszego gimnazjum opieramy na założeniach, że „SZCZĘŚCIE TO ŚWIADOMY ROZWÓJ"(koncepcja Alexandra Lowena). Rozwój jest zjawiskiem samoistnym, naturalnym. Jednak stymulujący wpływ wywrzeć na niego może sprzyjająca sytuacja zewnętrzna. I my, jako nauczyciele, odpowiedzialni jesteśmy za wspomaganie tego rozwoju intelektualnego, psychicznego i duchowego dzieci powierzonych naszej opiece. Pragniemy udzielić uczniom pełnej pomocy w odkryciu głębi zainteresowań poznawczych, pasji odkrywczych i rozwinięciu pełnych możliwości. Widzimy tu rolę nauczyciela jako promotora, przewodnika, asystenta, sekundanta, dopingującego i dodającego nieustannie „sił i ducha" na trudnej drodze młodego człowieka ku dorosłości. 
Z założeń powyższych wynika, iż za wartość najwyższą w wychowaniu przyjmujemy, podmiotowość dziecka. Wychowanie musi wychodzić od poznania konkretnej osoby, grupy. Wtedy jest afirmacją człowieczeństwa, którego istota to niepowtarzalność. Stąd bierze się potrzeba indywidualizowania, uwzględniania w kontakcie z uczniem jego specyfiki oraz dania mu jak największej możliwości wyboru. Uczeń nie jest „taśmowym produktem", przedmiotem „obróbki" jak to sugerowały antropologiczne koncepcje wychowania, przyznające mu rolę biernego obiektu wysiłku dydaktycznego nauczyciela. Ma prawo stać się współdecydentem np.: w zakresie doboru lektur według potrzeb i zainteresowań.
Rozwój zasadza się na wewnętrznych wyborach i własnej aktywności. Dlatego proces wychowania powinien stopniowo zmieniać się w tworzenie warunków do samowychowania: stawiania samemu sobie celów, wyznaczania zadań i sposobów ich realizacji, nawiązywania współdziałania oraz oceniania rezultatów i korygowania działania. Konieczność wyzwolenia aktywności w uczniach wiąże się ze stworzeniem wielu sytuacji sprzyjających samodzielnemu myśleniu, podejmowaniu własnych decyzji (mniej lub bardziej trafnych). Koncepcja wychowawcza szkoły musi być oparta na założeniu, że ważniejsze jest usamodzielnienie się dziecka, przygotowanie go do samodzielności by sam mógł pokierować swym działaniem, niż wtłoczenie mu do głowy gotowych informacji. Nie uczmy więc mechanicznego zapamiętywania, lecz pokażmy jak i gdzie poszukiwać danych na konkretny temat! Wyposażmy w niezbędne „narzędzia poznania" i nauczmy, jak się poruszać w tym pełnym złożonych zjawisk świecie! Nie pokazujmy gotowych rozwiązań, pozwólmy uczniom znaleźć własna drogę do prawdy!
              Nauczyciel winien spełniać funkcję doradcy (poprzez np: aktywne słuchanie), które nie narzuca własnego systemu wartości, zachęca do działania, nawiązuje partnerski dialog. Uczeń „prowadzony za rączkę" czuje się zależny, ubezwłasnowolniony, niedojrzały, dziecinny, co podkopuje jego wiarę w siebie, niszcz.) ambicje, tłumi inicjatywę. Dlatego trzeba usuwać dyktat i przesadną kontrolę, obdarzyć wychowanków sporym kredyt zaufania    i   stworzyć   im   szansę   stania   się ludźmi odpowiedzialnymi,  zdolnymi decydować o własnym losie, bowiem: „Gdy pozwala        się        uczniom        przyjmować odpowiedzialność  za rozwiązywanie   własnych   problemów,   stanowi   to   ważny   krok   w   ich   rozwoju umacniając ich poczucie odpowiedzialności i wiarę w siebie"

            Ważnym czynnikiem wyzwalającym aktywność ucznia jest praca w samorządzie klasowym lub szkolnym. Jego funkcjonowanie kształtuje w umyśle ucznia obraz ..instytucji społecznych", poziom zaufania do nich. umacnia poczucie bycia we wspólnocie, mobilizuje do odpowiedzialności za wspólne sprawy, przygotowuje do egzystencji w społeczeństwie demokratycznym. Uświadamia on uczniowi jego prawo do samorządzenia. które opiera się na założeniu, że każdy potrafi określić sam. co jest dla niego najlepsze.
Znane jest określenie „szkoła - miejscem nieludzkim" sugerujące nieliczenie się jej z osobowym wymiarem drugiego człowieka - poddawanego nieustannej presji, żyjącego, w systemie nakazów i zakazów oraz kar. Szkoła nie może całkowicie od tego określenia wybronić, bo. tak, jak i wszędzie; muszą tu- obowiązywać jakieś reguł). James C. Dobson autor książki „Zasady nie są dla tchórzy" zwraca uwagę na fakt, iż błędem byłoby nie stawianie żadnych wymagań „By dać sobie radę w naszym społeczeństwie będąc człowiekiem dorosłym, trzeba pracować,  być  punktualnym,  umieć  współdziałać  z  innymi,  kończyć  rozpoczęte zadania.... podporządkowywać się czyjejś władzy!!!"
            Winniśmy więc jasno sprecyzować, zarówno prawa, jak i obowiązki naszych wychowanków oraz stworzyć jak najwięcej powodów, aby ,im .się, po prostu opłacało stosować do naszych życzeń. Nieskuteczne jest bowiem egzekwowanie wymagań przy użyciu przymusu i przemocy, czy to fizycznej, czy psychicznej. Należy pamiętać, że „dziecko na tyle szanuje prawa innych na ile są respektowane jego prawa". 
Dlatego   zmierzamy w naszych   działaniach "wychowawczych   do   harmonijnego współistnienia tych dwóch, wzajemnie uzupełniających się elementów władzy oraz pełnego akceptacji i życzliwości partnerskiego dialogu. Zaś celem naszym jest w wychowaniu dzieci osiągnięcie  równowagi miedzy miłością a dyscypliną. 
