SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI 2012/2013
Cele programu. Główne cele programu:
1. Wspieranie osobowego rozwoju uczniów jako najważniejszego czynnika chroniącego przed podejmowaniem zachowań ryzykownych.
2. Minimalizacja oddziaływania czynników ryzyka.
Cele szczegółowe:
l. l
Kształtowanie pozytywnych relacji między uczniami.
l .2
Rozwijanie umiejętności komunikacyjnych uczniów (porozumiewanie się,

asertywność, rozwiązywanie konfliktów).
l .3
Wzmacnianie poczucia wartości i kształtowanie umiejętności samooceny uczniów,
l .4
Wdrażanie do poszanowania wartości i norm moralnych,
l .5
Wzmacnianie więzi w rodzinie.
2.1
Przeciwdziałanie agresji i innym ryzykownym zachowaniom (np. uzależnieniom).
2.2
Wspieranie ucznia w sytuacjach trudnych.
2.3
Propagowanie zdrowego stylu życia.
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	2. Wspieranie ucznia w sytuacjach trudnych.

	1 . Porady indywidualne, opieka psychopedagogiczna. 2. Indywidualne kontakty z wychowawcą.

	Pedagodzy Wychowawcy

	I, II, III, IV I, II, III, IV


	
	3. Propagowanie zdrowego stylu życia.

	1 . Kształtowanie zdrowych nawyków żywieniowych.
2. Działalność Szkolnego Koła PCK. 3. Kształtowanie zamiłowania do aktywności ruchowej .
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