PROGRAM  PROFILAKTYCZNY

III Liceum Ogólnokształcące im. dr Wł. Biegańskiego

w Częstochowie

Częstochowa, wrzesień 2009r.

Program profilaktyczny został opracowany w oparciu o podstawy prawne :

1. Rozporządzenie Ministra Oświaty i Wychowania z dnia 29 marca 1986r.

2. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 1993r.

3. Rozporządzenie Ministra Zdrowia i Opieki Społecznej z dnia 5 listopada 1992r.

4. Program Wychowawczy Szkoły.

5. Program Polityki Prorodzinnej Państwa.

6. Uchwała Rady Ministrów z 2006 roku

Cele programu :

1. Przeciwdziałanie  nałogom i wspieranie rozwoju osobowego ucznia

2. Tworzenie modelu bezpiecznej szkoły

3. Kształtowanie umiejętności społecznych u uczniów zdrowych,  

    niepełnosprawnych i przewlekle chorych
4. Kształtowanie postaw prorodzinnych i prozdrowotnych

5. Kształtowanie postaw odpowiedzialnych za stan środowiska i własnego zdrowia

HASŁA PROGRAMOWE :

I     Profilaktyka uzależnień

II   Szkoła wolna od przemocy

III  Komunikacja międzyludzka

IV  Przygotowanie do życia w rodzinie i edukacja psychoseksualna

V   Edukacja prozdrowotna

VI  Podnoszenie kompetencji wychowawczo – profilaktycznych nauczycieli

	HASŁO PROGRAMOWE
	PLANOWANIE DZIAŁANIA
	ODBIORCY
	WYKONAWCY
	TERMIN REALIZACJI
	NARZ ĘDZIA EWALUACJI
	CZAS EWALUACJI

	I . Profilaktyka  

     uzależnień
	1. Realizacja programu    

    „Szkoła wolna od  

    narkotyków” 

2. Przekazywanie wiedzy 
    o rzeczywistych

    zagrożeniach :

    - alkoholizmie

    - nikotynizmie

    - lekomanii

3. Lansowanie mody 
    na niepalenie :

    - organizacja „Tygodnia   

      bez Papierosa” 

     i „Światowego Dnia bez 
       Papierosa”

- rozmowy indywidualne

- projekcja filmów


	uczniowie 
kl. I, II, III

rodzice 

uczniowie 
kl. I - III

uczniowie 
kl. I,II,III


	wychowawcy

pedagog

MONAR

POLICJA

psycholog

pielęgniarka szkolna

nauczyciele zawodu

samorząd uczniowski

pedagog

wychowawcy

nauczyciele

zawodu

pielęgniarka

szkolna
	listopad

grudzień styczeń

cały rok

listopad 

czerwiec

cały rok
	ankieta

rozmowy

indywidualne

z uczniami

i rodzicami

j.w.
	styczeń

czerwiec

czerwiec

czerwiec

	II. Szkoła wolna 
     od przemocy
	1. Realizacja programu   

    „Bezpieczna szkoła” 

    (c.d.) :

    - pogadanki

    - dyskusje

    - projekcje filmów


	uczniowie 

kl. I-III
	STRAŻ MIEJSKA

Policja

wychowawcy
	październik

kl.I

luty, marzec

kl. II i III
	ankieta

rozmowy indywidualne

z uczniami

i rodzicami
	czerwiec

	III.  Komunikacja  

        międzyludzka


	1. Realizacja programu 
    „Jak żyć z ludźmi” 

    (c.d.)

    - dyskusje

    - warsztaty integracyjne

    - rozmowy indywidualne

2. Aktywizacja środowiska   

    rodzinnego w działalność   

    wychowawczą  szkoły :

    - pedagogizacja rodziców 

    (spotkania 

      z psychologiem, 

     pedagogiem i Policją)

    - rozmowy indywidualne


	rodzice

uczniowie 

kl. I-III

rodzice

uczniowie 

kl. I-III
	pedagog

wychowawcy

nauczyciele

rodzice

psycholog

pedagog

wychowawcy

nauczyciele

rodzice

psycholog

Policja


	cały rok

cały rok


	ankieta

rozmowy indywidualne

z uczniami

i rodzicami

j.w.
	styczeń

czerwiec

j.w.

	
	3. Kultura języka :

- zwrócenie uwagi na sposób   

  wypowiadania się 

  w kontaktach bezpośrednich 

  i za pośrednictwem mediów
	uczniowie 
	wychowawcy

nauczyciele

pedagog

rodzice
	cały rok
	rozmowy indywidualne
obserwacje 

kontrola korzystania 

z Internetu


	cały rok

	IV.  Przygotowanie do życia w rodzinie i edukacja

 psychoseksualna
	1. Realizacja programu

    „Wychowanie do życia 
      w rodzinie”

- pogadanki

- filmy

- rozmowy z uczniami

- edukacja uczniów nt.   

  wpływu uzależnień na   

  funkcjonowanie rodziny

2. Stworzenie warunków dla 

    prawidłowego rozwoju 

    intelektualnego 
    i fizycznego uczniów 

    niepełnosprawnych i 

    przewlekle chorych 


	kl. I-III

uczniowie

rodzice
	seksuolog

wychowawcy

nauczyciele

rodzice

pedagog

wychowawcy

nauczyciele

pedagog
	cały rok

cały rok
	ankieta

rozmowy 

z uczniami

indywidualne rozmowy pogadanki dyskusje warsztaty 

z pedagogiem
	czerwiec

czerwiec

	V. Edukacja 

     prozdrowotna


	1. Realizacja programu 

    "Żyjmy bezpiecznie 

     w zdrowym   

      środowisku"(c.d)

- warsztaty

- pogadanki

- dwa etapy konkursu

2. Edukacja uczniów na

    temat:

-  higieny osobistej 

- otoczenia

- pracy umysłowej

- prawidłowego odżywiania

  (anoreksja, bulimia)

- organizacji czasu wolnego

  (ruch, sport) 
	uczniowie

kl. I, II, III

uczniowie

kl. I,II,III
	pedagog

nauczyciele
chemii, biologii

policja

pielęgniarka szkolna,

psycholog,

pedagog,

wychowawcy,

nauczyciele

zawodu MSZ
	maj

wrzesień

cały rok
	konkursy

testy

obserwacja

zachowań,

rozmowy

indywidualne
	wrzesień

cały rok



	VI. Podnoszenie    

       kompetencji 
       wychowawczo-
       profilakty-   

       cznych

       nauczycieli

	1. Samokształcenie

2. Organizacja

zbiorowego kształcenia

nauczycieli w zakresie rozwiązywania problemów

wychowawczych i ich

zapobiegania

3. Uzupełnienie biblioteki

pedagogicznej
	nauczyciele

Rada 

Pedagogiczna
	nauczyciele

psycholog

Policja

Straż Miejska

MONAR
	cały rok

październik
	
	


Ewaluacji Programu Profilaktycznego III Liceum Ogólnokształcącego w Częstochowie

dokonują:


- na bieżąco: wychowawcy klas


- semestralnie: pedagog szkolny i zespół wychowawczy

Zatwierdzony na posiedzeniu Rady Pedagogicznej w dniu 27.08.2009r.
Zatwierdzony na posiedzeniu Rady Rodziców w dniu 15.09.2009r.
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